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АДМИНИСТРАЦИЯ

Эвенкийского муниципального района

Красноярского края

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
«21»   02    2024                                    п. Тура                                               № 98-п

О проведении Спартакиады школьников 

Эвенкийского муниципального района

В  целях  реализации муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в Эвенкийском муниципальном районе на 2020 – 2026 годы», утвержденной постановлением Администрации Эвенкийского муниципального района от 21.11.2019 № 505-п (с изменениями от 20.04.2020 № 190-п, от 26.10.2020 № 520-п; от 17.11.2020 № 565-п; от 22.11.2021 № 550-п; от 18.11.2022 № 593; от 01.12.2023 № 660-п),  ПОСТАНОВЛЯЮ:
1.

Управлению молодежной политики, спорта и реализации программ общественного развития Администрации Эвенкийского муниципального района (И.В. Марьясову) организовать и провести в период с 15 марта по 19 марта 2024 года Спартакиаду школьников Эвенкийского муниципального района в п. Тура.

2.

Утвердить Положение о проведении Спартакиады школьников Эвенкийского муниципального района, согласно Приложению к настоящему постановлению. 

3.

Контроль исполнения настоящего постановления возложить на заместителя Главы Эвенкийского муниципального района по социальным вопросам А.В. Николаенко.


4.

Постановление вступает в силу с момента подписания, подлежит официальному опубликованию в периодическом печатном средстве массовой информации «Официальный вестник Эвенкийского муниципального района».
И.о. Главы 

Эвенкийского муниципального района

п/п

       И.С. Огольцов
приложение

к постановлению Администрации района 

от «21»   02   2024 № 98-п

Положение

о проведении Спартакиады школьников 

Эвенкийского муниципального района

1. Цели и задачи.
Спартакиада школьников Эвенкийского муниципального района (далее - Спартакиада) проводится с целью пропаганды здорового образа жизни, а также популяризации и привлечения к занятиям физической культурой и спортом учащихся школ Эвенкийского муниципального района.

В ходе Спартакиады решаются задачи:
-проверка уровня физического развития  школьников;

-состояния работы по физическому воспитанию в школах района;

-пропаганда здорового образа жизни среди учащихся;

-улучшение физкультурно-спортивной работы с учащимися;

-отвлечение учащихся от негативных явлений современной жизни;

-развитие массового школьного спорта;

-развитие игровых и национальных видов спорта среди учащихся;

-патриотическое воспитание учащихся;

-выявление талантливых юных спортсменов.

2. Руководство подготовкой и проведением Спартакиады.

Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляет Управление молодежной политики, спорта и реализации программ общественного развития Администрации Эвенкийского муниципального района (далее – Управление), совместно со специалистами Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Спортивная школа»  Эвенкийского муниципального района (далее – Спортивная школа). Спортивная школа – организовывает судейство Спартакиады.

3. Сроки и место проведения Спартакиады.

Спартакиада проводится в п. Тура, Эвенкийского муниципального района, с 15 – 19 марта 2024 года, в спортивном зале Спортивной школы, по адресу п. Тура, ул. Увачана д. 5.

4. Участники Спартакиады.
К участию в Спартакиаде допускаются сборные команды: Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Байкитская средняя школа», Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ванаварская средняя школа», Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Туринская средняя школа» и Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Туринская средняя образовательная школа – интернат имени Алитета Николаевича Немтушкина».
В состав команд входят: 14 спортсменов (7 девушек, 7 юношей) и 2 тренера - представителя.
Возраст участников команды от 14 до 17 (включительно), с особого разрешения (допуска) врача участие могут принять спортсмены младше 14 лет.
5. Программа Спартакиады.

Виды спорта, включенные в программу Спартакиады школьников:

1. Волейбол (юноши, девушки);

2. Баскетбол (юноши, девушки);

3. Северное многоборье (юноши, девушки);

4. Элементы норм комплекса ГТО (юноши, девушки).

6. Правила Спартакиады, система розыгрыша и подсчета очков.

Баскетбол

Соревнования по баскетболу проводятся согласно действующим правилам. Система проведения игр будет определена на судейской коллегии в день проведения соревнований, исходя из количества команд.

Волейбол

Соревнования по волейболу проводятся согласно действующим правилам. Система проведения игр будет определена на судейской коллегии в день проведения соревнований, исходя из количества команд.
Северное многоборье

Сборная команда школы по северному многоборью состоит из 3 юношей и 3 девушек, зачет по трем юношам, трем девушкам.

Юноши и девушки соревнуются во всех видах северного многоборья:

· Бег, девушки – 2 км, юноши – 3 км.

(в случае неблагоприятных погодных условий, бег отменятся);

· Тройной национальный прыжок;

· Прыжки через нарты, участнику дается время 2 минуты;

Высота нарт для юношей – 50 см. (не зависимо от возраста участника);

Высота нарт для девушек – 40 см. (не зависимо от возраста участника).

· Метание маута

Радиус для юношей – 15 метров, (не зависимо от возраста участника);

Радиус для девушек – 11 метров, (не зависимо от возраста участника).

В случае травмы участника подтвержденной медицинской справкой команда может осуществить замену на другого участника из заявленного списка.

Элементы норм комплекса ГТО

Сборная команда школы по ГТО состоит из 3 юношей и 3 девушек, зачет по трем юношам, трем девушкам.

· Бег: девушки – 2 км, юноши – 3 км.

(в случае неблагоприятных погодных условий, бег отменятся)

· Наклон вперед из положения стоя (без обуви) (юноши и девушки);

· Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши);

· Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (девушки);

· Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (юноши и девушки);

· Поднимание туловища из положения лежа на спине (юноши и девушки).

Оценки результатов участников спортивного многоборья норм комплекса ГТО высчитываются согласно Приложению № 3, к настоящему положению.

В случае травмы участника подтвержденной медицинской справкой команда может осуществить замену на другого участника из заявленного списка.

7. Определение победителей.
Команда – победительница в общем зачете, определяется по наибольшей сумме набранных очков во всех видах спорта, включенных в программу Спартакиады.

В соревнованиях по волейболу определяется лучший игрок и лучший связующий, среди юношей и девушек.

В соревнованиях по баскетболу определяется лучший игрок и лучший нападающий, среди юношей и девушек.

В северном многоборье и в элементах норм комплекса ГТО определяются 1, 2, 3 места среди девушек и юношей (отдельно).

Спартакиада проводятся по утвержденному положению. За первое место по виду спорта команда - победительница получает 10 очков, за второе место 8 очков, за третье место 6 очков и за четвертое место 4 очка. За неучастие команды - 0 очков.

При равенстве очков в сумме общего зачета у двух и более команд, приоритет отдается команде с наибольшим количеством занятых первых, вторых и т.д. мест по видам спорта.

8. Награждение.
Команды, занявшие 1 – 3 места по видам спорта, награждаются грамотами и медалями, команда победитель награждается кубком. Награждение производится за счет средств муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в Эвенкийском муниципальном районе на 2020 – 2026 годы».

9. Финансовые расходы.

Финансовые расходы по проезду, питанию и проживанию производятся за счет средств районного бюджета, выделяемых по муниципальной программе «Развитие физической культуры и спорта в Эвенкийском муниципальном районе на 2020 – 2026 годы».

10. Порядок и сроки подачи заявок.

Заявки на участие в Спартакиаде предоставляются до 7 марта 2024 года в Управление на электронный адрес: Viktorovaaa@tura.evenkya.ru., согласно Приложению № 1 к настоящему положению. 

В день приезда на Спартакиаду, в Управление предоставляются следующие документы:

-именные заявки заверенные директором школы, врачом и преподавателем физической культуры и спорта;

-паспорта или свидетельства о рождении участников соревнований;

-медицинский страховой полис.

-согласие на обработку персональных данных (Приложение № 2 к настоящему положению).

Жеребьевки по видам спорта проводятся на судейской коллегии, в день приезда команд.

приложение № 1

к положению о проведении 

Спартакиады школьников 

Эвенкийского муниципального района

ЗАЯВКА

на участие в Спартакиаде школьников

Эвенкийского муниципального района

от команды школы _____________________________________________

	№
	Ф.И.О.
	Дата рождения (полностью)
	Паспорт 

(свидетельство о рождении), серия, номер, кем и когда выдан
	виза и печать врача (на каждого участника)

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	


К Спартакиаде допущено 

_____________________ человек

Врач





_____________________ ФИО 
М.П.

Представитель команды       

_____________________ ФИО 


приложение № 2

к положению о проведении 

Спартакиады школьников 

Эвенкийского муниципального района

Согласие на обработку персональных данных 
Я, _________________________________________________________,

(ФИО)

паспорт __________ выдан _________________________________________,

         (серия, номер)                                                                        (когда и кем выдан)

адрес регистрации:_________________________________________________,

даю свое согласие на обработку в Администрации Эвенкийского муниципального района моих персональных данных, относящихся исключительно к перечисленным ниже категориям персональных данных: фамилия, имя, отчество; пол; дата рождения; тип документа, удостоверяющего личность; данные документа, удостоверяющего личность; гражданство.
Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление (из числа предусмотренных действующим законодательством действий: сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, передачу третьим лицам для осуществления действий по обмену информацией, обезличивание, блокирование персональных данных, а также осуществление любых иных действий, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.
Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных или в течение срока хранения информации.
Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему  письменному заявлению.
Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в своих интересах.

« ___» _______________ 2024 г.                     _______________ / __________

(подпись)                             (расшифровка)

приложение № 3 
к положению 

о проведении Спартакиады школьников 

Эвенкийского муниципального района

ТАБЛИЦА

оценки результатов по элементам норм ГТО (14-15 лет)

	Очки
	Юноши
	Девушки
	Очки

	
	Бег на 3000 м (мин, с)
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз)
	Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи - см)
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
	Бег на 2000 м (мин, с)
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз)
	Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи - см)
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
	

	100
	09:10.00
	45
	33
	307
	90
	06:50.00
	100
	40
	256
	85
	100

	99
	09:13.00
	 
	 
	306
	 
	06:51.00
	99
	 
	255
	 
	99

	98
	09:16.00
	 
	 
	305
	 
	06:53.00
	98
	 
	254
	 
	98

	97
	09:20.00
	 
	 
	304
	89
	06:55.00
	97
	 
	253
	84
	97

	96
	09:24.00
	44
	 
	303
	 
	06:57.00
	96
	39
	252
	 
	96

	95
	09:28.00
	 
	32
	302
	88
	06:59.00
	95
	 
	251
	83
	95

	94
	09:32.00
	 
	 
	301
	 
	07:01.00
	94
	 
	250
	 
	94

	93
	09:36.00
	 
	 
	300
	87
	07:03.00
	93
	 
	249
	82
	93

	92
	09:40.00
	43
	 
	299
	 
	07:05.00
	92
	38
	248
	 
	92

	91
	09:45.00
	 
	 
	298
	86
	07:08.00
	91
	 
	247
	81
	91

	90
	09:50.00
	 
	31
	297
	85
	07:11.00
	90
	 
	246
	80
	90

	89
	09:55.00
	42
	 
	295
	84
	07:14.00
	89
	37
	245
	79
	89

	88
	10:00.00
	 
	 
	293
	83
	07:17.00
	88
	 
	244
	78
	88

	87
	10:05.00
	 
	 
	291
	82
	07:20.00
	87
	 
	243
	77
	87

	86
	10:10.00
	41
	30
	289
	81
	07:24.00
	86
	36
	242
	76
	86

	85
	10:15.00
	 
	 
	287
	80
	07:28.00
	84
	 
	240
	75
	85

	84
	10:20.00
	40
	 
	285
	79
	07:32.00
	82
	35
	238
	74
	84

	83
	10:25.00
	 
	 
	283
	78
	07:36.00
	80
	 
	236
	73
	83

	82
	10:30.00
	39
	29
	281
	77
	07:40.00
	78
	34
	234
	72
	82

	81
	10:36.00
	 
	 
	279
	76
	07:45.00
	76
	 
	232
	71
	81

	80
	10:42.00
	38
	 
	277
	75
	07:50.00
	74
	33
	230
	70
	80

	79
	10:48.00
	 
	28
	275
	74
	07:55.00
	72
	 
	228
	69
	79

	78
	10:54.00
	37
	 
	272
	73
	08:01.00
	70
	32
	226
	68
	78

	77
	11:00.00
	 
	 
	269
	72
	08:07.00
	68
	 
	224
	67
	77

	76
	11:06.00
	36
	27
	266
	71
	08:13.00
	66
	31
	222
	66
	76

	75
	11:12.00
	35
	 
	263
	70
	08:19.00
	64
	 
	220
	65
	75

	74
	11:19.00
	34
	 
	260
	69
	08:25.00
	62
	30
	218
	64
	74

	73
	11:26.00
	33
	26
	257
	68
	08:31.00
	60
	 
	216
	63
	73

	72
	11:33.00
	32
	 
	254
	67
	08:37.00
	57
	29
	214
	62
	72

	71
	11:40.00
	31
	25
	251
	66
	08:43.00
	54
	28
	212
	61
	71

	70
	11:47.00
	30
	 
	248
	65
	08:50.00
	51
	27
	210
	60
	70

	69
	11:54.00
	29
	24
	245
	64
	08:57.00
	48
	26
	208
	59
	69

	68
	12:01.00
	28
	23
	242
	63
	09:04.00
	45
	25
	206
	58
	68

	67
	12:08.00
	26
	22
	239
	62
	09:11.00
	42
	24
	204
	57
	67

	66
	12:15.00
	24
	21
	236
	61
	09:18.00
	39
	23
	201
	55
	66

	65
	12:22.00
	22
	20
	233
	59
	09:25.00
	35
	22
	198
	53
	65

	64
	12:29.00
	20
	19
	230
	57
	09:32.00
	31
	21
	195
	51
	64

	63
	12:36.00
	18
	17
	227
	55
	09:39.00
	27
	20
	192
	49
	63

	62
	12:44.00
	16
	15
	223
	53
	09:46.00
	23
	19
	188
	47
	62

	61
	12:52.00
	14
	13
	219
	51
	09:53.00
	19
	17
	184
	45
	61

	60
	13:00.00
	12
	11
	215
	49
	10:00.00
	15
	15
	180
	43
	60

	59
	13:05.00
	 
	 
	214
	 
	10:04.00
	 
	 
	 
	 
	59

	58
	13:10.00
	 
	 
	213
	 
	10:08.00
	 
	 
	179
	 
	58

	57
	13:15.00
	 
	 
	212
	48
	10:12.00
	 
	 
	178
	42
	57

	56
	13:20.00
	 
	 
	211
	 
	10:16.00
	 
	14
	177
	 
	56

	55
	13:25.00
	 
	10
	210
	47
	10:20.00
	14
	 
	176
	 
	55

	54
	13:30.00
	11
	 
	209
	 
	10:25.00
	 
	 
	175
	41
	54

	53
	13:35.00
	 
	 
	208
	46
	10:30.00
	 
	13
	174
	 
	53

	52
	13:40.00
	 
	 
	207
	 
	10:35.00
	 
	 
	173
	40
	52

	51
	13:45.00
	 
	 
	206
	45
	10:40.00
	 
	 
	172
	 
	51

	50
	13:50.00
	 
	9
	205
	 
	10:45.00
	13
	12
	171
	39
	50

	49
	13:55.00
	10
	 
	204
	44
	10:50.00
	 
	 
	170
	 
	49

	48
	14:00.00
	 
	 
	203
	 
	10:55.00
	 
	 
	169
	38
	48

	47
	14:06.00
	 
	 
	202
	43
	11:00.00
	 
	11
	168
	 
	47

	46
	14:12.00
	 
	8
	201
	 
	11:05.00
	12
	 
	167
	37
	46

	45
	14:18.00
	 
	 
	200
	42
	11:10.00
	 
	 
	166
	 
	45

	44
	14:24.00
	9
	 
	198
	 
	11:16.00
	 
	10
	165
	36
	44

	43
	14:30.00
	 
	7
	196
	41
	11:22.00
	11
	 
	164
	 
	43

	42
	14:36.00
	 
	 
	194
	 
	11:28.00
	 
	9
	163
	35
	42

	41
	14:43.00
	 
	 
	192
	40
	11:34.00
	 
	 
	162
	 
	41

	40
	14:50.00
	8
	6
	190
	39
	11:40.00
	10
	8
	160
	34
	40

	39
	14:51.00
	 
	 
	189
	 
	11:41.00
	 
	 
	 
	 
	39

	38
	14:52.00
	 
	 
	188
	 
	11:42.00
	 
	 
	159
	 
	38

	37
	14:54.00
	 
	 
	187
	 
	11:44.00
	 
	 
	 
	 
	37

	36
	14:56.00
	 
	 
	186
	38
	11:46.00
	 
	 
	158
	 
	36

	35
	14:58.00
	 
	 
	185
	 
	11:48.00
	 
	 
	 
	 
	35

	34
	15:00.00
	 
	 
	184
	 
	11:50.00
	 
	7
	157
	33
	34

	33
	15:02.00
	 
	 
	183
	 
	11:52.00
	 
	 
	 
	 
	33

	32
	15:04.00
	7
	5
	182
	37
	11:54.00
	9
	 
	156
	 
	32

	31
	15:06.00
	 
	 
	181
	 
	11:56.00
	 
	 
	 
	 
	31

	30
	15:08.00
	 
	 
	180
	 
	11:58.00
	 
	 
	155
	 
	30

	29
	15:10.00
	 
	 
	178
	 
	12:00.00
	 
	6
	154
	32
	29

	28
	15:12.00
	 
	 
	176
	36
	12:02.00
	 
	 
	153
	 
	28

	27
	15:14.00
	 
	 
	174
	 
	12:04.00
	 
	 
	152
	 
	27

	26
	15:17.00
	 
	 
	172
	 
	12:07.00
	 
	 
	151
	 
	26

	25
	15:20.00
	6
	4
	170
	35
	12:10.00
	8
	5
	150
	31
	25

	24
	15:22.00
	 
	 
	 
	 
	12:12.00
	 
	 
	 
	 
	24

	23
	15:24.00
	 
	 
	169
	34
	12:14.00
	 
	 
	149
	30
	23

	22
	15:26.00
	 
	 
	 
	 
	12:16.00
	 
	 
	 
	 
	22

	21
	15:28.00
	 
	 
	168
	33
	12:18.00
	 
	 
	148
	29
	21

	20
	15:30.00
	5
	 
	 
	 
	12:20.00
	7
	 
	 
	 
	20

	19
	15:32.00
	 
	3
	167
	32
	12:22.00
	 
	4
	147
	28
	19

	18
	15:34.00
	 
	 
	 
	 
	12:24.00
	 
	 
	 
	 
	18

	17
	15:36.00
	 
	 
	166
	31
	12:26.00
	 
	 
	146
	27
	17

	16
	15:38.00
	4
	 
	165
	 
	12:28.00
	6
	 
	145
	 
	16

	15
	15:40.00
	 
	2
	164
	30
	12:30.00
	 
	3
	144
	26
	15

	14
	15:43.00
	 
	 
	163
	 
	12:33.00
	 
	 
	143
	 
	14

	13
	15:46.00
	 
	 
	162
	29
	12:36.00
	 
	 
	142
	25
	13

	12
	15:49.00
	3
	 
	161
	 
	12:39.00
	5
	 
	141
	 
	12

	11
	15:52.00
	 
	1
	160
	28
	12:42.00
	 
	2
	140
	24
	11

	10
	15:55.00
	 
	 
	159
	27
	12:45.00
	 
	 
	139
	23
	10

	9
	15:58.00
	 
	 
	158
	26
	12:48.00
	 
	 
	138
	22
	9

	8
	16:01.00
	2
	 
	157
	25
	12:51.00
	4
	 
	137
	21
	8

	7
	16:04.00
	 
	0
	156
	24
	12:54.00
	 
	1
	136
	20
	7

	6
	16:07.00
	 
	 
	155
	23
	12:57.00
	 
	 
	135
	19
	6

	5
	16:10.00
	 
	 
	154
	22
	13:00.00
	 
	 
	134
	18
	5

	4
	16:13.00
	1
	 
	153
	21
	13:04.00
	3
	 
	133
	17
	4

	3
	16:16.00
	 
	-1
	152
	20
	13:08.00
	 
	0
	132
	16
	3

	2
	16:19.00
	 
	 
	151
	19
	13:12.00
	 
	 
	131
	15
	2

	1
	16:22.00
	 
	-2
	150
	18
	13:16.00
	2
	-1
	130
	14
	1


ТАБЛИЦА

оценки результатов элементов норм ГТО (16-17 лет)

	Очки
	Юноши
	Девушки
	Очки

	
	Бег на 3000 м (мин, с)
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз)
	Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи - см)
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
	Бег на 2000 м (мин, с)
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз)
	Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи - см)
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см)
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин)
	

	100
	08:30.00
	50
	30
	340
	90
	06:10.00
	105
	35
	270
	85
	100

	99
	08:33.00
	 
	 
	339
	 
	06:12.00
	104
	 
	269
	 
	99

	98
	08:36.00
	 
	 
	338
	 
	06:14.00
	103
	 
	268
	 
	98

	97
	08:39.00
	49
	 
	337
	89
	06:17.00
	102
	 
	267
	84
	97

	96
	08:42.00
	 
	 
	336
	 
	06:20.00
	101
	 
	266
	 
	96

	95
	08:46.00
	 
	29
	335
	 
	06:24.00
	100
	34
	265
	83
	95

	94
	08:50.00
	48
	 
	334
	88
	06:28.00
	99
	 
	264
	 
	94

	93
	08:55.00
	 
	 
	333
	 
	06:32.00
	98
	 
	263
	82
	93

	92
	09:00.00
	 
	 
	332
	87
	06:36.00
	97
	 
	262
	 
	92

	91
	09:05.00
	47
	 
	331
	 
	06:40.00
	96
	 
	261
	81
	91

	90
	09:10.00
	 
	28
	330
	86
	06:45.00
	95
	33
	260
	80
	90

	89
	09:15.00
	46
	 
	328
	85
	06:50.00
	94
	 
	259
	79
	89

	88
	09:20.00
	 
	 
	326
	84
	06:55.00
	93
	 
	258
	78
	88

	87
	09:25.00
	45
	 
	324
	83
	07:00.00
	92
	 
	257
	77
	87

	86
	09:30.00
	 
	27
	322
	82
	07:05.00
	90
	32
	256
	76
	86

	85
	09:35.00
	44
	 
	320
	81
	07:10.00
	88
	 
	254
	75
	85

	84
	09:40.00
	43
	 
	318
	80
	07:15.00
	86
	 
	252
	74
	84

	83
	09:46.00
	42
	 
	316
	79
	07:20.00
	84
	 
	250
	73
	83

	82
	09:52.00
	41
	26
	314
	78
	07:25.00
	82
	31
	248
	72
	82

	81
	09:58.00
	40
	 
	312
	77
	07:30.00
	80
	 
	246
	71
	81

	80
	10:04.00
	39
	 
	310
	76
	07:36.00
	78
	 
	244
	70
	80

	79
	10:10.00
	38
	25
	307
	75
	07:42.00
	76
	30
	242
	69
	79

	78
	10:16.00
	37
	 
	304
	74
	07:48.00
	73
	 
	240
	68
	78

	77
	10:22.00
	36
	 
	301
	73
	07:54.00
	70
	 
	238
	67
	77

	76
	10:29.00
	35
	24
	298
	72
	08:00.00
	67
	29
	236
	66
	76

	75
	10:36.00
	34
	 
	295
	71
	08:06.00
	64
	 
	234
	65
	75

	74
	10:43.00
	33
	 
	292
	70
	08:12.00
	61
	 
	232
	64
	74

	73
	10:50.00
	32
	23
	288
	69
	08:18.00
	58
	28
	230
	63
	73

	72
	10:57.00
	31
	 
	284
	68
	08:24.00
	55
	 
	227
	62
	72

	71
	11:04.00
	30
	 
	280
	67
	08:30.00
	52
	 
	224
	61
	71

	70
	11:11.00
	29
	22
	276
	66
	08:37.00
	49
	27
	221
	60
	70

	69
	11:19.00
	28
	 
	272
	65
	08:44.00
	46
	 
	218
	59
	69

	68
	11:27.00
	27
	21
	268
	64
	08:51.00
	43
	26
	215
	58
	68

	67
	11:35.00
	26
	 
	264
	63
	08:58.00
	40
	 
	212
	57
	67

	66
	11:43.00
	25
	20
	260
	62
	09:05.00
	37
	25
	209
	56
	66

	65
	11:52.00
	24
	19
	255
	60
	09:12.00
	34
	24
	205
	54
	65

	64
	12:01.00
	22
	18
	250
	58
	09:19.00
	31
	23
	201
	52
	64

	63
	12:10.00
	20
	17
	245
	56
	09:26.00
	28
	22
	197
	50
	63

	62
	12:20.00
	18
	16
	240
	54
	09:34.00
	24
	20
	193
	48
	62

	61
	12:30.00
	16
	15
	235
	52
	09:42.00
	20
	18
	189
	46
	61

	60
	12:40.00
	14
	13
	230
	50
	09:50.00
	16
	16
	185
	44
	60

	59
	12:45.00
	 
	 
	 
	 
	09:53.00
	 
	 
	 
	 
	59

	58
	12:50.00
	 
	 
	229
	 
	09:56.00
	 
	 
	184
	 
	58

	57
	12:55.00
	 
	 
	228
	49
	09:59.00
	 
	 
	 
	43
	57

	56
	13:00.00
	 
	 
	227
	 
	10:02.00
	 
	15
	183
	 
	56

	55
	13:05.00
	 
	12
	226
	48
	10:05.00
	15
	 
	 
	 
	55

	54
	13:10.00
	 
	 
	225
	 
	10:09.00
	 
	 
	182
	42
	54

	53
	13:15.00
	13
	 
	224
	47
	10:13.00
	 
	14
	 
	 
	53

	52
	13:20.00
	 
	 
	223
	 
	10:17.00
	 
	 
	181
	 
	52

	51
	13:25.00
	 
	 
	222
	46
	10:21.00
	 
	 
	 
	41
	51

	50
	13:30.00
	 
	11
	221
	 
	10:25.00
	14
	13
	180
	 
	50

	49
	13:35.00
	 
	 
	220
	45
	10:30.00
	 
	 
	179
	 
	49

	48
	13:40.00
	 
	 
	219
	 
	10:35.00
	 
	 
	178
	40
	48

	47
	13:46.00
	 
	 
	218
	44
	10:40.00
	 
	12
	177
	 
	47

	46
	13:52.00
	12
	10
	217
	 
	10:45.00
	13
	 
	176
	39
	46

	45
	13:58.00
	 
	 
	216
	43
	10:50.00
	 
	 
	175
	 
	45

	44
	14:04.00
	 
	 
	215
	 
	10:56.00
	 
	11
	174
	38
	44

	43
	14:10.00
	 
	9
	214
	42
	11:02.00
	12
	 
	173
	 
	43

	42
	14:16.00
	 
	 
	213
	 
	11:08.00
	 
	10
	172
	37
	42

	41
	14:23.00
	 
	 
	212
	41
	11:14.00
	 
	 
	171
	 
	41

	40
	14:30.00
	11
	8
	210
	40
	11:20.00
	11
	9
	170
	36
	40

	39
	14:31.00
	 
	 
	 
	 
	11:22.00
	 
	 
	 
	 
	39

	38
	14:32.00
	 
	 
	209
	 
	11:24.00
	 
	 
	169
	 
	38

	37
	14:34.00
	 
	 
	208
	 
	11:26.00
	 
	 
	 
	 
	37

	36
	14:36.00
	 
	 
	207
	39
	11:28.00
	 
	 
	168
	 
	36

	35
	14:38.00
	 
	 
	206
	 
	11:30.00
	 
	 
	 
	 
	35

	34
	14:40.00
	 
	 
	205
	 
	11:32.00
	 
	 
	167
	35
	34

	33
	14:42.00
	 
	 
	204
	 
	11:34.00
	 
	 
	 
	 
	33

	32
	14:44.00
	10
	7
	203
	38
	11:37.00
	10
	8
	166
	 
	32

	31
	14:46.00
	 
	 
	202
	 
	11:40.00
	 
	 
	 
	 
	31

	30
	14:48.00
	 
	 
	201
	 
	11:43.00
	 
	 
	165
	 
	30

	29
	14:50.00
	 
	 
	200
	 
	11:46.00
	 
	 
	164
	34
	29

	28
	14:52.00
	 
	 
	199
	37
	11:49.00
	 
	 
	163
	 
	28

	27
	14:54.00
	 
	 
	198
	 
	11:52.00
	 
	 
	162
	 
	27

	26
	14:57.00
	 
	 
	197
	 
	11:56.00
	 
	 
	161
	 
	26

	25
	15:00.00
	9
	6
	195
	36
	12:00.00
	9
	7
	160
	33
	25

	24
	15:02.00
	 
	 
	 
	 
	12:02.00
	 
	 
	 
	 
	24

	23
	15:04.00
	 
	 
	194
	35
	12:04.00
	 
	 
	159
	32
	23

	22
	15:06.00
	 
	 
	 
	 
	12:06.00
	 
	 
	 
	 
	22

	21
	15:08.00
	8
	 
	193
	34
	12:08.00
	 
	6
	158
	31
	21

	20
	15:10.00
	 
	 
	 
	 
	12:10.00
	9
	 
	 
	 
	20

	19
	15:12.00
	 
	4
	192
	33
	12:12.00
	 
	 
	157
	30
	19

	18
	15:14.00
	 
	 
	 
	 
	12:14.00
	 
	 
	 
	 
	18

	17
	15:16.00
	7
	 
	191
	32
	12:16.00
	 
	5
	156
	29
	17

	16
	15:18.00
	 
	 
	190
	 
	12:18.00
	8
	 
	155
	 
	16

	15
	15:20.00
	 
	3
	189
	31
	12:20.00
	 
	 
	154
	28
	15

	14
	15:23.00
	 
	 
	188
	 
	12:23.00
	 
	 
	153
	 
	14

	13
	15:26.00
	6
	 
	187
	30
	12:26.00
	 
	4
	152
	27
	13

	12
	15:29.00
	 
	 
	186
	 
	12:29.00
	7
	 
	151
	 
	12

	11
	15:32.00
	 
	2
	185
	29
	12:32.00
	 
	 
	150
	26
	11

	10
	15:35.00
	5
	 
	184
	28
	12:35.00
	 
	 
	149
	25
	10

	9
	15:38.00
	 
	 
	183
	27
	12:38.00
	 
	3
	148
	24
	9

	8
	15:42.00
	 
	 
	182
	26
	12:41.00
	6
	 
	147
	23
	8

	7
	15:46.00
	4
	1
	181
	25
	12:44.00
	 
	 
	146
	22
	7

	6
	15:50.00
	 
	 
	180
	24
	12:47.00
	 
	2
	145
	21
	6

	5
	15:54.00
	 
	 
	179
	23
	12:50.00
	 
	 
	144
	20
	5

	4
	15:58.00
	3
	 
	178
	22
	12:53.00
	5
	 
	143
	19
	4

	3
	16:02.00
	 
	0
	177
	21
	12:56.00
	 
	1
	142
	18
	3

	2
	16:06.00
	 
	 
	176
	20
	13:00.00
	 
	 
	141
	17
	2

	1
	16:10.00
	2
	-1
	175
	19
	13:04.00
	4
	0
	140
	16
	1


