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Движение к победам
Александр Усс принял участие в торжественной 

церемонии поднятия государственного флага России 
в школе № 154 Красноярска. Об этом ребята попросили 
губернатора в ноябре прошлого года – третьеклассники 
Евгения Логачева и Архип Монголов даже специально 
записали видеообращение. Губернатору идея понрави-
лась, и как только позволил рабочий график, он сразу 
приехал к школьникам.

– я знаю, что в вашей школе идет настоящая борь-
ба за право поднятия флага, устраиваются сорев-
нования. Здорово, что вы любите свою страну, свой 
флаг и гимн. я уверен, что в жизни каждого ожида-

ют большие и малые свершения, которыми и вы, и ваши 
родители будете обязательно гордиться. Поэтому хочу по-
желать равнения на флаг и движения вперед к большим 
победам, – обратился к ребятам Александр Усс.

После торжественной церемонии глава региона по-
общался со школьниками. Среди них были и три ученицы 
школы – участницы российского движения детей и молодежи 
«Движение первых». и если старшие ребята делились учеб-
ными успехами, то малыши просто радовались тому, что их 
обращение было услышано.

Вложения в человека
Фразы, выхваченные из разговорного гула 
в коридорах правительства края лет двадцать 
назад, больше напоминали консилиум 
хирургов: «Будем резать? Будем. И, скорее 
всего, по живому». Речь шла о бюджетных 
корректировках в условиях, когда денег 
не хватало буквально на все: на образование, 
культуру, медицину… Изменения в краевые 
программы развития вносят и сегодня, но уже 
с другим знаком – и без того весомые планы 
Красноярья прирастают дополнительными 
миллионами и миллиардами рублей.

Решения с учетом 
мнения жителей

Вопросы комплексного развития территорий края 
губернатор Александр Усс обсудил на совещании с уча-
стием представителей надзорных органов, местного 
самоуправления и строителей.

напомним, механизм комплексной застройки в регионе 
начали внедрять в прошлом году. По замыслу разработчиков, 
он позволит не только серьезно нарастить темпы жилищного 
строительства, решить вопросы со сносом ветхого жилья, 
но и создать необходимую социальную инфраструктуру. 
речь идет о возведении школ, детских садов и площадок, 
парковок, благоустройстве скверов и парков, озеленении.

Александр Усс подчеркнул: все градостроительные 
решения, в том числе касающиеся плотности и этажно-
сти застройки тех или иных территорий, должны при-
ниматься с учетом мнения строителей, депутатского 
корпуса, архитектурной общественности и, конечно же, 
самих жителей. По словам губернатора, одна из первооче-
редных задач сегодня – выделить в краевой столице доста-
точное количество земельных участков для строительства 
базовых социальных объектов в будущем.

Сверка часов
Правительство региона 

внесло изменения сразу 
в несколько краевых госу-
дарственных программ – 
были учтены поручения 
губернатора, принятые 
в конце прошлого года, ре-
гиональный и федеральный 
бюджеты, объемы средств, 
выделяемых нам Федера-
цией.

Так, финансирова-
ние трехлетней гос
программы «Раз-

витие образования» воз-
росло на 10,5 миллиарда 
рублей. на эти деньги по-
строят три новые школы 
в Красноярске и Сосново-
борске, капитально отре-
монтируют уже действую-
щие, организуют горячее 
питание, отдых и оздоровле-
ние школьников.

На 4,8 миллиарда 
рублей увеличено 
финансирование 

госпрограммы развития 
транспортной системы. 
Средства направят на ре-
монты краевых и местных 
автодорог, строительство 
трассы пос. известковый – 
николаевский мост, осво-
бождение земельных участ-
ков по линии будущего метро 
в Красноярске.

На такую же сумму 
станут больше бюд-
жетные расходы 

по госпрограмме «Охрана 
окружающей среды и вос-
производство природных 
ресурсов». Дополнительные 
ассигнования пойдут на ре-
монты гидротехнических со
оружений, приобретение об-
щественного электротранс-
порта, перевод частных до-
мовладений на экологичные 
виды отопления.

На 1,2 миллиарда 
рублей вырастут 
расходы по го-

спрограмме «Создание 
условий для обеспечения 
доступным и комфортным 
жильем граждан». Сред-
ства планируется направить 
на улучшение жилищных 
условий  переселенцев 
из районов Крайнего Севе-
ра, молодых семей и детей
сирот, строительство мало-
этажных и среднеэтажных 
домов в норильске, на пла-
нировку территорий комп
лексного развития в Красно-
ярске.

Дополнительные 
337 миллионов 
руб лей отражены 

в госпрограмме «Развитие 
физической культуры 

и спорта». Средства будут 
направлены на создание 
«умных» спортивных площа-
док, приобретение инвента-
ря для спортивных школ, 
реконструкцию футбольного 
поля центрального стадиона 
в Красноярске и ремонт ста-
диона «Электрон» в мину-
синске.

Расходы госпро-
граммы «Развитие 
информационного 

общества» увеличены 
на 110 миллионов рублей. 
Это позволит обеспечить 
сотовой связью и интерне-
том дополнительно 12 от-
даленных населенных пун-
ктов края и подключить 
к системе «Безопасный го-
род» еще 10 красноярских 
школ.

Почти на 1,7 миллиарда рублей вырос объем 
сельхозпрограммы: увеличится господдержка жи-
вотноводства и птицеводства, фермерских хозяйств 

            и садоводов.

Образцовый подход
Александр Усс прове-

рил, как идут дела в пун-
кте приема и погрузки 
древесины компании 
«Центр Сибири», располо-
женного недалеко от по-
селка Раздольное Боль-
шемуртинского района.

впервые губернатор по-
бывал здесь три года назад 
и сделал несколько замеча-
ний. например, на предпри-
ятии не соблюдались пра-
вила техники безопасности, 
должным образом не обес
печивались условия труда 
работников, не по правилам 
шла утилизация отходов. Гла-
ва региона потребовал от ру-
ководства пункта устранить 
все недочеты. Для помощи 
в развитии компании оказали 
государственную поддержку.

С этого момента орга-
низация начала модерни-

зировать производство: по-
строены и запущены четыре 
лесопильных потока, шесть 
сушильных камер, линии 
автоматической сортировки 
бревен и лесопереработ-
ки. Котельная в раздольном 
стала использовать отходы 
лесопиления. модернизация 
предприятия и увеличение 
мощностей позволили рас-
ширить штат и привлечь для 
работы местных жителей. 
и сейчас в планах компа-
нии – строительство объектов 
социальной инфраструктуры 
для сотрудников.

Александр Усс положи-
тельно оценил ход модер-
низации:

– Пример компании 
«центр Сибири» на-
глядно демонстри-
рует: можно при-

ложить усилия и за сравни-

тельно небольшой срок 
организовать современное 
безопасное производство 
полного цикла. теперь здесь 
изготавливают качествен-
ные материалы из дерева, 
которые востребованы жи-
телями нашего края, а также 
идут на экспорт. вскоре 
компания наладит произ-
водство автоматизирован-
ной рубки дров для населе-
ния. важно, что организация 
теперь обеспечивает и ути-
лизацию отходов лесопиле-
ния. Поэтому считаю, что 
такой подход должен стать 
образцом для предприятий 
лесной отрасли нашего 
края. на этом примере надо 
учиться и учить.

андрей КУрОЧКин 
Фото александра Черных, 

Олега КУЗЬмина
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материалы подготовлены пресс-службой Законодательного собрания края

Патриотическое  
воспитание приобретает 
особое значение
Спикер краевого парламента Алексей Додатко 
на минувшей неделе встретился с жителями 
Богучанского района, принял участие 
в заседании коллегии прокуратуры, возложил 
цветы к памятнику в День полного освобождения 
Ленинграда от блокады, пообщался  
со студентами.

в богучанах председатель 
Законодательного собрания 
края обсудил с местными 
властями перспективы раз-
вития муниципального обра-
зования, побывал в районной 
больнице. в детской школе 
искусств прошла встреча 
с жителями района, спикер 
отчитался о проделанной 
работе.

во время поездки алек-
сей додатко посетил много-
детную семью тимофеевых, 
в поселке невонка встре-
тился с ветераном великой 
отечественной войны нико-
лаем Юнаковским. николаю 
васильевичу 97 лет, в 1943 
году он добровольцем ушел 
на фронт. участвовал в опе-

рациях по взятию кюстрина 
и берлина.

подводя итоги поездки, 
алексей игоревич отметил: 

– считаю для себя 
важным участвовать 
в жизни территории, 
интересы жителей 

которой я представляю в кра-
евом парламенте. такие 
встречи помогают депутату 
сделать работу адресной, 
опирающейся на интересы 
граждан.

выступая на заседании 
коллегии прокуратуры, пред-
седатель Законодательного 
собрания алексей додатко 
отметил, что в формирова-
нии устойчивой нормативно-
правовой базы, защиты прав 

граждан депутаты и органы 
прокуратуры решают общую 
задачу. в 2022 году Законо-
дательным собранием было 
принято около 500 законов 
и постановлений. в прора-

ботке каждого из документов 
принимала участие прокура-
тура. при этом с 2021 года 
не было ни одного случая 
оспаривания прокуратурой 
принятых краевым парламен-

том законов и нормативных 
актов.

в честь освобождения 
ленинграда к  памятни-
ку «дети войны», перво-
му в россии, который был 
установлен в красноярске 
в 2005 году, возложили цве-
ты и венки. Затем в мини-
стерстве социальной по-
литики красноярского края 
прошла встреча депутатов 
с представителями краевой 
общественной организации 
«блокадник». 

– встреча вышла 
очень эмоциональ-
ной. нам важно об-
щаться с нашими 

ветеранами, чтобы они виде-
ли, что мы помним и ценим 
их подвиг. Забывать такое 
нельзя, ведь это часть нашей 
истории и важная часть па-
триотического воспитания, 
которое в нынешней ситуации 
приобретает особое значе-
ние, – отметил Алексей До-
датко.

депутат раЗъясняет

Социальная выплата  
для медработников
До 27 февраля одиннадцать категорий медицинских 
работников получат первую специальную социальную 
выплату, о которой заявил президент России Владимир 
Путин. В Красноярском крае это более 30 тысяч человек 
в 105 организациях, которые работают в системе ОМС.

как пояснил председа-
тель комитета по охране здо-
ровья и социальной политике 
илья Зайцев, максимальный 
размер ежемесячной вы-
платы – 18 500 – зависит 
от категории медика и рас-
считывается исходя из фак-
тически отработанного вре-
мени. важно помнить, что 
поскольку это специальная 
социальная выплата, она 
не приведет к снижению ба-

зовой заработной платы. Это 
прямое требование законо-
дательства. на всех этапах 
медики будут получать уве-
домление в «госуслугах» – 
от момента, когда их данные 
медицинская организация 
передала в фонд, до момен-
та назначения выплаты и пе-
речисления суммы. поступят 
они либо на банковский счет, 
либо на банковскую карту 
системы «мир». выплаты 

производит социальный 
фонд россии.

– наверняка в бли-
жайший месяц бу-
дет много вопро-
сов. ждем разъяс-

нений по региональным ко-
эффициентам, включению 
этих выплат в справку 
2-ндФл и некоторым другим 
вопросам. договорились 
с социальным фондом, 
минздравом, что будем все 
отрабатывать. а в начале 
февраля рассмотрим вопрос 
на комитете, – отметил Илья 
Зайцев.

Фото андрея бурмистрова

«Материнская слава»:  
право на льготы сохраняется
Награжденным почетным знаком «Материнская слава» 
сохранят меры социальной поддержки в случае пере-
езда из районов Крайнего Севера в пределах края.

комитет по северным тер-
риториям выступил инициато-
ром законопроекта о внесе-
нии изменений в отдельные 
законы края, регулирующие 
предоставление мер соци-
альной поддержки женщи-
нам, награжденным почетным 
знаком красноярского края 
«материнская слава».

обладательницы почетно-
го знака, достигшие возраста 
55 лет (для районов крайнего 
севера и приравненных к ним 
местностей – 50 лет), имеют 
право на меры социальной 
поддержки, аналогичные льго-
там ветеранам труда края. 
но при выезде из районов 
крайнего севера они утрачи-

вают право на льготы, так как 
в законах края содержится 
требование о достижении 
определенного возраста.

Женщинам, имеющим 
эту награду и пере-
ехавшим из районов 
Крайнего Севера в иные 
территории края, пред-
лагается сохранить меры 
социальной поддержки 
несмотря на изменение 
места жительства. Зако-
нопроектом зафиксиро-
вано это право.

Коммунальная 
инфраструктура: срочно 
требуются инвестиции
На расширенном заседании профильного комитета депутаты 
обсудили состояние коммунальной инфраструктуры края.

к проблеме обеспечения населения водой питьевого качества 
и рационального использования энергетических ресурсов для 
получения тепла комитет обращается регулярно. беспокойство 
вызывают недостаточный уровень надежности и качества комму-
нальных услуг. потребности в инвестициях только водоснабжения 
и водоотведения, по консервативной оценке, составляют более 
100 млрд, а теплоснабжения – 150 млрд рублей. при этом инвес-
тиционная привлекательность отрасли падает, а существующий 
механизм бюджетного субсидирования не обеспечивает доста-
точный уровень финансирования.

министр промышленности, энергетики и жкХ Александр 
Ананьев сообщил, что доля населения края, обеспеченного 
водой надлежащего качества из централизованных систем водо-
снабжения, в 2022 году составила 97,9 %. при этом обеспечение 
качественной питьевой водой сельского населения остается 
серьезной проблемой. почти 40 % водопроводных сетей в сель-
ской местности нуждаются в реконструкции и 10 % – в полном 
восстановлении.

одна из тем, которой уделили особое внимание, – нехватка  
в красноярске и отсутствие в районах точек слива жидких бытовых 
отходов, принятых у населения. председатель комитета алексей 
кулеш предложил министерству промышленности, энергетики и 
жкХ вместе с комитетом проработать законодательную инициативу 
о признании вывоза жидких бытовых отходов коммунальной услу-
гой, а также о необходимости лицензирования этой деятельности.

– теплоснабжение, водоснабжение и водоотведение – 
это ключевые факторы для создания комфортной жизни. 
Чтобы люди хотели жить в красноярском крае, остава-
лись здесь и приезжали сюда, необходимы как развитие 

эффективной экономики региона, так и формирование комфорт-
ной среды проживания, – считает Алексей Кулеш.

в обсуждении принимали участие депутаты Юрий Захарин-
ский, Елена Пензина, Александр Глисков, Галина Ампило-
гова, Владимир Вахтель. предложения депутатов по проекту 
концепции теплоснабжения и развития теплоэнергетики в крае 
комитет направит в профильное министерство для того, чтобы 
все они были учтены при доработке документа.

нам важно общаться с нашими ветеранами, чтобы они видели,  
что мы помним и ценим их подвиг

 M Материалы подготовлены пресс-службой 
Законодательного собрания края 	Q ПАРЛАМЕНТСКИЙ ДНЕВНИК
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	Q Работа власти

Ванаварская школа:  
работы идут

 dСостоялась рабочая 
командировка в Ванавару 
главы района Андрея 
Черкасова и заместителя 
председателя 
Эвенкийского районного 
Совета депутатов 
Марины Староворцевой. 
Представители органов 
районной власти 
проинспектировали 
ход строительства 
Ванаварской средней 
школы, побывали 
на объектах жилищно-
коммунального 
комплекса, в бюджетных 
учреждениях, провели 
встречи с сельскими 
депутатами и жителями.  

В центре внимания район-
ных властей – завершение стро-
ительства Ванаварской средней 
школы. Андрей Черкасов вместе 
с депутатами райсовета Мари-
ной Староворцевой и Игорем 
Даниленко побывали на объек- 
те. Представитель подряд-
чика провел гостей по всем 
этажам здания. Стадия готов-
ности – высокая, сроки выпол-
нения работ соблюдаются. 
Сомнений в  том, что новая 
школа примет учеников  
1 сентября 2023 года, нет.

– Здание подключено к тепло-
снабжению, выполнен монтаж 
систем вентиляции. В ближай-
шее время рабочие присту-
пят к внутренним отделочным 
работам. Все необходимые мате-
риалы завезены. Работы идут 
по графику, – отметил глава ЭМР 
Андрей Черкасов.

С директором школы Татья-
ной Филипенко представители 
органов районной власти обсу-
дили вопросы по организации 
учебного процесса в  новом 
здании. 

В администрации села руко-
водители провели встречу  
с и.о. главы Ванавары Мариной 
Нубаевой и депутатами сельского 
Совета. Глава района рассказал 
коллегам о текущей социально-
экономической ситуации в Эвен-
кии, обсудил перспективы взаи-
модействия и совместной работы 

в решении вопросов местного 
значения.  

Следующая встреча с дирек-
тором ООО «ВанавараЭнер-
гоком» Оксаной Рыжиковой. 
В настоящее время предприятие 
занято завозом топливно-энерге-
тических ресурсов в поселения 
Тунгусско-Чунской группы как 
для обеспечения своей основ-
ной деятельности, так и для реа-
лизации населению (бензин, 
дизтопливо). Оксана Юрьевна 
высказала замечания к каче-
ству зимних автодорог, ведущих 

в малые поселения. По этой при-
чине сроки поставки топлива 
немного сдвинулись, впрочем, 
не критично – весь объем ГСМ 
будет завезен. Глава района дал 
поручение усилить контроль 
за качеством зимних дорог.

Далее Андрей Черкасов посе-
тил ряд социальных учреждений. 
Коллектив Ванаварского детского 
дома он поздравил с 20-летним 
юбилеем, вручил учреждению 
сертификат на 100 тысяч рублей. 

В пришкольном интер-
нате глава района осмотрел 

помещения, в которых летом  
2022 года были выполнены 
ремонтные работы. Строители 
устранили причину утечки тепла 
через потолок. Ремонт выпол-
нен, но необходимо привести 
в  должный вид сами жилые 
комнаты – побелить потолки 
и стены, обновить обои. Эта 
задача поставлена перед дирек-
тором школы. 

Следующий пункт посеще-
ния  – детский сад «Ягодка», 
в котором расположены две 
ясельные группы (остальные – 
в другом помещении). Здание 
находится в  ветхом состоя-
нии. Однозначного решения 
что с ним делать – капитально 
реконструировать или объеди-
нять все группы детсада в цен-
тральном здании – пока нет. 
А.Ю. Черкасов взял эту проблему 
на контроль, к ее решению будут 
подключены депутаты Эвенкий-
ского райсовета. 

Также глава района провел 
прием по личным вопросам. 
К руководителю территории 
обратились не  только вана-
варцы, но и жители поселка 
Муторай. В числе самых разных 
просьб поступило коллективное 
обращение по решению кадро-
вого вопроса в Муторайской 
школе-саде.

И, наконец, еще одна встреча 
Андрея Черкасова, состоявшаяся 
с директором заповедника «Тун-
гусский» Людмилой Логуновой, 
касалась обсуждения 115-летия 
со дня падения Тунгусского  
метеорита. Юбилейные меро-
приятия пройдут этим летом. 

Марина НЕМТУШКИНА

	Q Акция 

Долгожданные подарки
Труднодоступность нашей территории внесла свои коррективы в сроки 
доставки новогодних подарков для детей бойцов СВО

 dГлава Эвенкии, 
председатель районного 
Совета депутатов, 
парламентарии, 
сотрудники органов МСУ, 
трудовые коллективы 
предприятий 
и бюджетных 
учреждений, 
предприниматели 
исполнили новогодние 
мечты ребятишек, чьи 
родственники сейчас 
добровольно несут 
военную службу в зоне 
специальной военной 
операции. 

Перед Новым годом были 
собраны пожелания юных 

жителей Эвенкии. Новогод-
ние заказы Деду Морозу ока-
зались самыми разнообраз-
ными. Маленькие северяне 
мечтали получить портативную 
колонку, беспроводные науш-
ники, умные часы, wi-fi-роутер, 
накопительный жесткий диск, 
микрофон, планшет, квадрокоп-
тер, спутниковую тарелку, конст- 
рукторы, игрушки и многое 
другое.

В связи со сложной логисти-
кой сроки доставки подарков 
на Север растянулись по вре-
мени. Большая часть презентов 
вручена в течение января–фев-
раля, но некоторые из них еще 
ждут своего часа. 

В Туре глава района 
Андрей Черкасов лично 

вручил подарки многодет-
ной семье участника специ-
альной военной операции. 
Председатель Эвенкийского 
районного Совета депутатов 
Вячеслав Карамзин исполнил 
новогоднее желание ребенка 
добровольца из п. Суломай.  
Подарки также вручались 
в Ванаваре, Нидыме и Красно-
ярске.

Добавим, в настоящее время 
в зоне СВО находится более 
70 добровольцев из Эвенкий-
ского муниципального района, 
их число увеличивается. Есть 
и такие, кто отдал свой воин-
ский долг и  уже вернулся 
на малую родину. 

Марина НЕМТУШКИНА

 e  
На контроле 
властей 
главный 
строительный 
объект района

 e Школа должна быть сдана в этом году e В ближайшее время начнутся отделочные работы

 e Детские мечты должны сбываться 
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	Q Достижения

Награды 
юнармейцам

 dВ Байкитской средней 
школе в торжественной 
обстановке прошло 
награждение команды 
юнармейцев «Звезда» 
за победу в краевой военно-
патриотической игре 
«Сибирский щит – 2022».

Среди почетных гостей – 
бывший ученик Байкитской 
школы, глава Эвенкийского 
района Андрей Черкасов. 
В своем поздравительном слове 
он подчеркнул важность 
работы молодежных объедине-
ний и выразил надежду на даль-
нейшие успехи воспитанни-
ков Байкитской школы: «Мы 
сегодня выстроили систему 
патриотического и духовно-
нравственного воспитания 
нашего подрастающего поколе-

ния, которую должны бережно 
хранить и развивать дальше».

В  актовом зале школы 
команда «Звезда» предста-
вила свою визитку. Каждый 
шаг и движение ребят, проду-
манные элементы костюмов 
и четкая композиция номера 
вызывали в зрителях чувство 
гордости за юных патриотов. 
Продолжился праздник про-
граммой показательных высту-
плений, в которую входили 
строевая подготовка и руко-
пашный бой. 

В завершение юнармейцы 
получили от властей подароч-
ный сертификат на улучшение 
материально-технической базы 
объединения, подарки от поли-
тической партии «Единая 
Россия» и магазина «Спортма-
стер». 

Татьяна ВЛАСЕНКО

	Q Патриоты

«Вымпел» в Байките
 dВ январе состоялось 

торжественное открытие 
первого в Эвенкии 
отделения военно-
патриотического центра 
«Вымпел». 

ВПЦ «Вымпел» был создан 
ветераном легендарной группы 
специального назначения КГБ 
СССР «Вымпел» Святославом 
Омельченко. Сегодня центр 
является одной из ведущих орга-
низаций России по патриотиче-
скому воспитанию детей и моло-
дежи.

На торжественное мероприя-
тие в честь открытия отделения 
«Вымпел» в Байките в качестве 
почетного гостя был приглашен 
Валерий Анатольевич Бедов, 
руководитель центра военно-
патриотического воспитания 
«Вымпел – Красноярье», кото-
рый отметил отличную под-
готовку байкитской команды 
«Звезда», одержавшей победу 

в военно-патриотической игре 
«Сибирский щит – 2022». Он 
поблагодарил директора школы 
Н.Е. Петрову за высокий уровень 
организации военно-патрио-
тического движения в школе 
и  вручил благодарственное 
письмо руководителю детского 
общественного объединения 
«Патриот» П.М. Максымиву.

За отличные результаты 
в игре «Сибирский щит – 2022» 
юнармейцы получили высо-
кие награды: Саяна Ахпашева – 
медаль «40 лет группе специ-
ального назначения «Вымпел», 
Павел Барбасёнок и  Кирилл 
Нелюбов – медали «За заслуги 
в военно-патриотическом вос-
питании. Александр Невский», 

Денис Жуков, Андрей Казан-
цев, Ксения Ларченко – нагруд-
ные знаки «Родина. Мужество. 
Честь. Слава». Иван Сафиулин, 
Дарья Фролова, Саяна Ахпашева 
и Кирилл Нелюбов удостоены 
права ношения василькового 
берета. 

«Нашей главной задачей 
является формирование у под-

растающего поколения чув-
ства гражданственности, верно-
сти своему Отечеству. Приятно 
видеть молодежь, увлечен-
ную работой краеведческих 
и  военно-патриотических  
объединений», – отметил Вале-
рий Бедов.

В заключение был подпи-
сан договор о сотрудничестве 
между ВПЦ «Вымпел – Крас-
ноярье» и  МБОУ «Байкит-
ская средняя школа». 20 ребят 
вошли в  состав местного 
отделения ВПЦ «Вымпел». 
Надо отметить, что вступить 
в  «Юнармию» становится 
все больше желающих среди  
девушек.

Пожелаем юным «вым-
пеловцам» активной граж-
данской позиции, хорошей 
учебы и добрых дел во благо  
Родины!

Татьяна ВЛАСЕНКО
Фото предоставлено МБОУ 

«Байкитская средняя школа»

	Q Социальное партнерство

Детские проекты  
про нефть и газ
Впервые школьникам для исследований 
была задана профессиональная тема

 dРаботники «Славнефть–
Красноярскнефтегаза» 
и юные жители Байкита 
непременно запомнят 
этот день! В поселковой 
школе состоялся конкурс 
научно-практических 
и творческих работ 
на нефтегазовую 
тематику. 

Подобное совместное 
с нефтяниками мероприятие 
в школе состоялось впервые. 
Справиться с волнением высту-
пающим было не просто, ведь 
в аудитории были не только 
давно знакомые однокласс-
ники и учителя, но и требо-
вательное, серьезное жюри 
из числа профессионалов. 

Всего на  суд экспертов 
было представлено около  
30 проектов – авторами работ 
стали как старшеклассники, 
так и самые маленькие бай-
китяне, воспитанники дет-
ского сада. Для них, как и для 
конкурсантов из начальной 
школы  – это первые шаги 
в науку, первое погружение 
в исследовательскую деятель-
ность. Неудивительно, что 
в аудитории царило особое 
волнение и  желание пока-
зать всем результаты своих 
открытий. Ребята конструиро-
вали скважины, ставили опыты 
по абсорбированию нефтепро-

дуктов, проводили экологи-
ческие исследования, читали 
стихи и рассказы о нефти соб-
ственного сочинения. Никого 
из присутствующих не могли 
оставить равнодушными сияю-
щие глаза ребят, все ощущали 
позитивный настрой и радость 
творчества. А четвероклассник 
Артём просто покорил жюри, 
выйдя на сцену в специально 
сшитом костюме нефтяника!

Члены жюри отметили, что 
работы удивили разнообра-
зием тем и глубиной содер-
жания проектов. Несмотря 
на сложность тематики кон-
курса, была видна заинтере-
сованность как самих юных 
исследователей, так и  их 
наставников. 

«Каждый из нас на рабо-
чем месте ощущает значи-

мость того, что мы делаем, – 
поделился впечатлениями 
инженер ООО «Славнефть–
Красноярскнефтегаз» Илья 
Посохин. – Но вдвойне при-
ятно, когда будущее поко-
ление проявляет интерес 
к профессии нефтяника. Мы 
убедились, что даже самые 
маленькие конкурсанты вла-
деют темой, уверенно отве-
чают на  вопросы. Уверен, 
полученные знания и навыки 
проектно-исследовательской 
деятельности пригодятся им 
в будущем». 

Все без исключения участ-
ники конкурса получили поощ-
рительные подарки, а победи-
тели – умные часы, наушники, 
3D-ручки и настольные игры.

Наталья ЗИМИНА 

 e  
Дружим 
с нефтя- 
никами

 e  
20 юных 
байкитян 
стали 
членами 
«Вымпела»

 e Мы лучшие!
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	Q ТВ 13–19 февраля

ПОНЕДЕЛЬНИК,	13	ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ
05.00	 ДОБРОЕ УТРО 12+
09.00,	 13.00,	16.00,	19.00,	03.00	

НОВОСТИ
09.10	 АНТИФЕЙК 16+
09.50	 ЖИТЬ ЗДОРОВО! 16+
10.40	 К 95-ЛЕТИЮ ВЯЧЕСЛАВА 

ТИХОНОВА. «РАЗГОВОР ПО 
ДУШАМ» 12+

11.40	 Х/ф	«ЭКИПАЖ»	12+
13.30	 ЭКИПАЖ 12+
14.45,	 17.05,	19.15	ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

КАНАЛ 16+
16.15	 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ 16+
21.00	 ВРЕМЯ
21.45	 Т/С	«ПРОБУЖДЕНИЕ»	16+
22.45	 БОЛЬШАЯ ИГРА 16+
23.45,	 03.05	ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ	1
05.00,	 09.30	УТРО РОССИИ 12+
09.00,	 14.30,	21.05	МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-КРАСНОЯРСК
09.55	 О САМОМ ГЛАВНОМ 12+
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00	ВЕСТИ
11.30,	 17.30	60 МИНУТ 12+
14.55	 КТО ПРОТИВ? 12+
16.30	 МАЛАХОВ 16+
21.20	 Т/С	«ШАЛЯПИН»	12+
23.25	 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ 12+
02.05	 Т/С	«КАМЕНСКАЯ»	12+
03.45	 Т/С	«ЛИЧНОЕ	ДЕЛО»	12+

НТВ
04.50	 Т/С	«А.Л.Ж.И.Р»	16+
06.30	 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ 16+
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00,	23.35	

СЕГОДНЯ
08.25,	 10.35	Т/С	«ДЕЛЬТА»	16+
13.25	 ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ 

16+
14.00	 МЕСТО ВСТРЕЧИ 16+
16.45	 ЗА ГРАНЬЮ 16+
17.50	 ДНК 16+
20.00	 Т/С	«АКУШЕР»	16+
22.00	 Т/С	«МЕЛЬНИК»	16+
00.00	 Т/С	«НЕВСКИЙ.	ПРОВЕРКА	НА	

ПРОЧНОСТЬ»	16+
04.15	 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР 16+

ЕНИСЕЙ
06.00	 УТРО НА ЕНИСЕЕ 12+
09.00,	 17.00	Т/С	«ПРИНЦ	СИБИРИ»	12+
10.00	 ИТОГИ 16+
10.30,	 23.10	НАШЕ ЗДОРОВЬЕ 16+
10.45	 БЛИЗНЕЦЫ 16+
11.40,	 16.25,	19.10,	21.05	ПОЛЕЗНАЯ 

ПРОГРАММА 16+
11.45,	 14.45,	18.15,	02.00	КРАЙ БЕЗ 

ОКРАИН 12+
12.00,	 14.00,	16.30,	18.30,	20.30,	23.30,	

05.30	НОВОСТИ 16+
12.15,	 14.30	О ХЛЕБЕ НАСУЩНОМ 16+
12.30,	 12.50,	15.00,	16.15,	18.00,	04.00	

Д/с «ВНЕ ЗОНЫ» 16+
12.45,	 17.55,	00.30,	05.55	ДАВАЙТЕ 

ПРОБОВАТЬ 16+
13.00,	 19.30	Т/С	«ЭКСПРОПРИАТОР»	16+
14.15	 ЗАКОН И ПОРЯДОК 16+
15.15	 Т/С	«ЗАМОК	ИЗ	ПЕСКА»	12+
16.45,	 00.15	НОВОСТИ РАЙОНОВ 16+
18.25,	 21.00,	23.25,	05.25	МИРОВЫЕ 

НОВОСТИ 16+
19.00,	 00.00	ИНТЕРВЬЮ 16+
19.15,	 22.55,	01.30,	05.10	НАШ СПОРТ 

16+
21.10,	 02.15	Х/ф	«ЧЕРНЫЕ	БАБОЧКИ»	

16+
00.35,	 04.15	Т/С	«ИНДИЙСКОЕ	ЛЕТО»	

16+
01.45	 ЧТО И КАК 12+

МАТЧ
10.00	 ЛЫЖНЫЙ СПОРТ. ФРИСТАЙЛ. 

АКРОБАТИКА. «КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ». ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ЯРОСЛАВЛЯ 0+

11.00,	 14.00,	16.55,	18.20,	19.20,	02.35	
НОВОСТИ

11.05,	 22.45,	01.45,	04.45	ВСЕ НА МАТЧ! 
12+

14.05,	 17.00,	08.50	СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ 12+

14.25	 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ БОКС. 
АЛЕКСАНДР ПОВЕТКИН ПРОТИВ 
МАЙКА ПЕРЕСА. ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
МОСКВЫ 16+

15.30	 ЕСТЬ ТЕМА! 12+
17.20	 ГЕОГРАФИЯ СПОРТА. САМАРА 12+
17.50	 МАГИЯ БОЛЬШОГО СПОРТА 12+
18.25,	 08.00	МИРОВОЙ ФУТБОЛ. ОБЗОР 

0+
19.25,	 09.05	ГРОМКО 12+
20.25	 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ 

КХЛ. «БАРЫС» (АСТАНА)-СКА 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

23.25	 ХОККЕЙ. OLIMPBET ЧЕМПИОНАТ 
МХЛ. МХК «СПАРТАК» (МОСКВА)-
»СКА-1946» (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ). 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

02.40	 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
«САМПДОРИЯ»-»ИНТЕР». ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

05.30	 КОННЫЙ СПОРТ. «DUBAI WORLD CUP 
CARNIVAL». ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ОАЭ 
0+

06.25	 ГАНДБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. 
OLIMPBET СУПЕРЛИГА. 
ЖЕНЩИНЫ. «РОСТОВ-ДОН» 
(РОСТОВ-НА-ДОНУ)-»ЛАДА» 
(ТОЛЬЯТТИ) 0+

07.55	 НОВОСТИ 0+

РОССИЯ	24	
09.00,	 10.30,	11.16,	12.00,	12.57,	13.45,	

16.38,	18.00,	19.00,	22.00,	
03.00,	04.00	НОВОСТИ

09.23,	 11.51,	05.23	ДЕНЬ В ИСТОРИИ 16+
09.36,	 16.05,	18.37	ИНТЕРВЬЮ 16+

10.34,	 11.32,	12.50,	13.35,	16.26,	20.21,	
02.23	ПОГОДА

15.10	 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН 16+
17.38	 В ЦЕНТРЕ АЗИИ 16+
19.44,	 03.42,	05.43	СТОП ФЕЙК 16+
20.00,	 20.33,	23.00	ФАКТЫ 16+
22.35,	 01.32	ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ 16+
00.02,	 02.00,	02.35	ВЕСТИ
06.09	 «ВЕЧЕР» С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ 16+

РОССИЯ	К
06.30,	 07.00,	07.30,	10.00,	15.00,	19.30,	

23.30	НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ 16+
06.35	 ПЕШКОМ… 16+
07.05	 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ 

НЕВОЗМОЖНОГО 16+
07.35,	 01.50	Д/ф «ЗВЕЗДА ЖИЗНИ 

И СМЕРТИ» 16+
08.15,	 16.20	ЦВЕТ ВРЕМЕНИ 16+
08.30	 ЖИЗНЬ И СУДЬБА 16+
08.50,	 16.30	Х/ф	«ПРИМИТЕ	ВЫЗОВ,	

СИНЬОРЫ!»	16+
10.15	 НАБЛЮДАТЕЛЬ 16+
11.10,	 23.50	ХХ ВЕК. «МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ 

ВЕРИТ… ВЛАДИМИР МЕНЬШОВ» 
16+

12.10,	 02.30	Д/ф «БЕЛОРУССИЯ. 
КОССОВСКИЙ ЗАМОК» 16+

12.40	 ЛИНИЯ ЖИЗНИ 16+
13.35	 Д/ф «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО». 

«ЦИРЮЛЬНИК» 16+
13.50	 Д/ф «ЕВГЕНИЙ ВАХТАНГОВ. У МЕНЯ 

НЕТ СЛЕЗ-ВОЗЬМИ МОЮ СКАЗКУ» 
16+

14.30	 СЕКРЕТНЫЕ ФИЗИКИ 16+
15.05	 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. АРТ 16+
15.20	 АГОРА. ТОК-ШОУ С МИХАИЛОМ 

ШВЫДКИМ 16+
17.40,	 00.50	ПИАНИСТЫ XXI ВЕКА. 

ДМИТРИЙ ШИШКИН 16+
18.40	 Д/ф «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ». 

«БЕЗМОЛВНЫЕ ХОЗЯЕВА 
ПЛАНЕТЫ» 16+

19.45	 ГЛАВНАЯ РОЛЬ 16+
20.05	 ПРАВИЛА ЖИЗНИ 16+
20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!
20.50	 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ 16+
21.30	 САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИКА… 16+
22.15	 Х/ф	«ОПАСНЫЙ	ПОВОРОТ»	12+

СТС
06.00,	 05.50	ЕРАЛАШ 0+
07.00	 М/Ф «ЛУНТИК» 0+
08.20	 Х/ф	«БЕЗ	ГРАНИЦ»	12+
10.15	 М/Ф «ЧУДО-ЮДО» 6+
11.50	 Х/ф	«МОНСТР-ТРАКИ»	6+
13.55,	 19.00,	19.30	Т/С	«ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ»	12+
20.00	 СУПЕРНИНДЗЯ 16+
23.05	 Х/ф	«ЛЮДИ	ИКС.	ТЕМНЫЙ	

ФЕНИКС»	16+
01.10	 КИНО В ДЕТАЛЯХ 18+
02.05	 Т/С	«ДАЕШЬ	МОЛОДЕЖЬ!»	16+
04.00	 6 КАДРОВ 16+
05.30	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

РЕН-ТВ
05.00,	 18.00,	02.10	САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ 16+
06.00	 С БОДРЫМ УТРОМ! 16+
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30,	23.00	

НОВОСТИ 16+
09.00	 ВОЕННАЯ ТАЙНА 16+
11.00	 КАК УСТРОЕН МИР С ТИМОФЕЕМ 

БАЖЕНОВЫМ 16+
12.00,	 16.00,	19.00	112 16+
13.00	 ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 16+
14.00	 НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ 16+
15.00	 ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ 16+
17.00,	 02.55	ТАЙНЫ ЧАПМАН 16+
20.00	 Х/ф	«ЗАСТУПНИК»	16+
22.00	 ВОДИТЬ ПО-РУССКИ 16+
23.30	 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРОЕКТ 

16+
00.30	 Х/ф	«ПОСЛЕДНИЙ	ШАНС»	18+

ТНТ
07.00,	 07.30,	08.00,	06.40	ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ 16+
09.00,	 09.30,	10.00,	10.30,	11.00,	11.30,	

12.00,	12.30	Т/С	«РЕАЛЬНЫЕ	
ПАЦАНЫ»	16+

13.00,	 13.30,	14.00,	14.30,	15.00,	
15.30,	16.00,	16.30,	17.00	Т/С	
«САШАТАНЯ»	16+

17.30,	 18.00,	18.30,	19.00,	19.30,	20.00,	
20.30	Т/С	«ПАТРИОТ»	16+

21.00,	 21.30	Т/С	«ПРОСТО	МИХАЛЫЧ»	
16+

22.00	 Т/С	«ДОМАШНИЙ	АРЕСТ»	16+
23.30	 Х/ф	«СТРИПТИЗЕРШИ»	18+
01.40	 ТАКОЕ КИНО! 16+
02.00,	 02.50	ИМПРОВИЗАЦИЯ. 

ДАЙДЖЕСТЫ 16+
03.40,	 04.20	COMEDY БАТТЛ 16+
05.10,	 06.00	ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 16+

ТВЦ
06.00	 НАСТРОЕНИЕ 12+
08.05	 Х/ф	«ПОКРОВСКИЕ	ВОРОТА»	12+
08.40	 Х/ф	«УБИЙСТВА	ПО	ПЯТНИЦАМ»	

12+
10.45,	 00.30,	04.20	ПЕТРОВКА, 38 16+
10.55	 ГОРОДСКОЕ СОБРАНИЕ 12+
11.30,	 14.30,	17.50,	22.00,	00.00	

СОБЫТИЯ
11.50,	 02.45	Х/ф	«НАПАРНИЦЫ»	16+
13.40,	 05.20	МОЙ ГЕРОЙ. СЕРГЕЙ ПЕНКИН 

12+
14.50	 ГОРОД НОВОСТЕЙ 16+
15.00	 Х/ф	«СВОИ»	16+
16.55	 90-Е. ПАПЫ КАРЛО ШОУ-БИЗНЕСА 

16+
18.10	 Х/ф	«ПОД	ПРИКРЫТИЕМ»	16+
22.35	 «ЛЮДИ. НОВАЯ ВЕРСИЯ». 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
23.05	 ЗНАК КАЧЕСТВА 16+
00.45	 Д/ф «ДОРОГИЕ ТОВАРИЩИ. ГИБЕЛЬ 

МАШЕРОВА» 12+
01.25	 Д/ф «ГЕОРГИЙ ДАНЕЛИЯ. 

ЛЮБОВНЫЙ МАРАФОН» 16+
02.05	 Д/ф «МАРИЯ СПИРИДОНОВА. ОДНА 

НОЧЬ И ВСЯ ЖИЗНЬ» 12+
04.35	 Д/ф «СВЕТЛАНА КРЮЧКОВА. 

НИКОГДА НЕ ГОВОРИ «НИКОГДА» 
12+

ПЯТЫЙ
05.00,	 09.00,	13.00,	17.30	ИЗВЕСТИЯ 16+
05.25,	 06.15,	07.05,	07.55	Т/С	

«ВОЗМЕЗДИЕ»	16+
08.55	 ЗНАНИЕ-СИЛА 0+
09.30,	 10.20,	11.15,	12.10	Х/ф	«БЕЗ	

ПРИКРЫТИЯ»	16+
13.30,	 14.30,	15.35,	16.25,	18.00,	18.55	

Т/С	«ГЛУХАРЬ.	ВОЗВРАЩЕНИЕ»	
16+

19.55,	 20.45,	21.35,	00.30,	01.15,	01.55,	
02.30	Т/С	«СЛЕД»	16+

22.25	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-5»	
16+

23.10	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-3»	
16+

00.00	 ИЗВЕСТИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК 16+
03.10,	 04.00	Т/С	«ПРОКУРОРСКАЯ	

ПРОВЕРКА»	16+

ЗВЕЗДА
04.40	 Т/С	«ИЗ	ПЛАМЯ	И	СВЕТА…»	16+
07.00	 СЕГОДНЯ УТРОМ 12+
09.00,	 13.00,	18.00,	21.00	НОВОСТИ ДНЯ 

16+
09.20,	 01.15	Т/С	«БИТВА	ЗА	МОСКВУ»	

12+
11.35	 Д/ф «ВЫМПЕЛ» 16+
14.00,	 03.50	Т/С	«ОПЕРАТИВНЫЙ	

ПСЕВДОНИМ»	16+
18.20	 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
18.55	 Д/ф «МИССИЯ В АФГАНИСТАНЕ. 

ПЕРВАЯ СХВАТКА 
С ТЕРРОРИЗМОМ» 16+

19.40	 Д/ф «ЗАГАДКИ ВЕКА С СЕРГЕЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ» 12+

21.15	 ОТКРЫТЫЙ ЭФИР 16+
22.55	 МЕЖДУ ТЕМ 12+
23.20	 Х/ф	«БЕРЕГИСЬ	АВТОМОБИЛЯ»	

12+
02.40	 Д/ф «ЗАГАДКИ ЦИВИЛИЗАЦИИ. 

РУССКАЯ ВЕРСИЯ» 12+
03.25	 Д/ф «ХРОНИКА ПОБЕДЫ» 16+

ОТР
06.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+
07.00	 «ИТОГИ»	16+
07.30	 «ЗАКОН	И	ПОРЯДОК»	16+
07.45	 «О	ХЛЕБЕ	НАСУЩНОМ»	16+
08.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+
09.00,	 22.00,	05.00	Т/С	«ВОЛЬНАЯ	

ГРАМОТА»	16+
09.55,	 19.10	КАЛЕНДАРЬ 12+
10.25	 Х/ф	«ТИМУР	И	ЕГО	КОМАНДА»	12+
11.45	 НОВОСТИ СОВЕТА ФЕДЕРАЦИИ 12+
12.00	 ОТРАЖЕНИЕ-1 16+
14.00,	 19.00,	23.00	НОВОСТИ
14.10,	 01.00	Т/С	«ДЕЛО	ГАСТРОНОМА	

№1»	16+
15.05,	 04.10	Д/ф «ЭКСПЕДИЦИЯ ОСОБОГО 

ЗАБВЕНИЯ» 12+
15.50	 Д/ф «ПЕШКОМ В ИСТОРИЮ» 12+
16.15	 КЛУБ ГЛАВНЫХ РЕДАКТОРОВ 12+
17.00	 «НОВОСТИ»	16+
17.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
17.30	 «ИНТЕРВЬЮ»	16+
17.45	 «НАШ	СПОРТ»	16+
18.00	 «КРАЙ	БЕЗ	ОКРАИН»	12+
18.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
18.30	 «НОВОСТИ»	16+
19.40	 Х/ф	«ЖЕНИТЬБА»	0+
21.15,	 02.00	ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ 12+
23.20	 ОТРАЖЕНИЕ-3 16+
01.50	 ПЕСНЯ ОСТАЕТСЯ С ЧЕЛОВЕКОМ 

12+
02.45	 БОЛЬШАЯ СТРАНА 12+
03.40	 ПОТОМКИ 12+

ПЯТНИЦA!
05.00,	 01.30,	04.30	ПЯТНИЦА NEWS 16+
05.20,	 06.20	КОНДИТЕР 16+
07.40	 ГАСТРОТУР 16+
08.40,	 09.40,	10.50	НА НОЖАХ 16+
12.10,	 14.30,	16.50	БИТВА ШЕФОВ 16+
19.00,	 20.30	МОЛОДЫЕ НОЖИ 16+
22.00	 ТРЕВЕЛ-БАТТЛ 16+
23.00	 Х/ф	«КРОВАВЫЙ	АЛМАЗ»	16+
01.50,	 02.30,	03.10,	03.50	Т/С	«СОТНЯ»	

16+

СПАС	
07.00,	 02.30	ДЕНЬ ПАТРИАРХА 0+
07.10	 ГЛАВНОЕ. С АННОЙ ШАФРАН. 

НОВОСТИ НА СПАСЕ 16+
08.50	 МУЛЬТФИЛЬМЫ НА СПАСЕ 0+
09.30,	 11.00	УТРО НА СПАСЕ 0+
12.30	 ЗАВЕТ 6+
13.35,	 02.45	СВЯТЫНИ РОССИИ 6+
14.40	 ПРОСТЫЕ ЧУДЕСА 12+
15.30,	 16.00,	16.30	МОНАСТЫРСКАЯ 

КУХНЯ 0+
17.00	 Д/ф «УКРАИНА. ОБЫКНОВЕННЫЙ 

НАЦИЗМ» 16+
18.05	 Д/ф «ЦИКЛ ДОНБАСС. ПУТЬ ЖИЗНИ. 

ВЫРВАТЬСЯ ИЗ МАРИУПОЛЯ» 16+
18.20	 Х/ф	«ЧИСТОЕ	НЕБО»	12+
20.35	 Х/ф	«ТАК	И	БУДЕТ»	16+
22.00,	 05.10	ВЕЧЕР НА СПАСЕ 0+
00.00	 Д/ф «МАРИУПОЛЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 

16+
01.05	 ПРЯМАЯ ЛИНИЯ. ОТВЕТ 

СВЯЩЕННИКА 12+
01.35	 ПРЯМАЯ ЛИНИЯ ЖИЗНИ 16+
03.45	 ЩИПКОВ 12+
04.15	 ВСТРЕЧА 12+

ДОМАШНИЙ
06.30,	 04.20	6 КАДРОВ 16+
06.40,	 05.25	ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 16+
08.35	 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! 16+
09.35	 ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО 16+
11.40,	 04.35	Т/С	«ПОНЯТЬ.	ПРОСТИТЬ»	

16+
12.40,	 23.40	Т/С	«ПОРЧА»	16+
13.10,	 00.15	Т/С	«ЗНАХАРКА»	16+
13.45,	 00.45	Т/С	«ВЕРНУ	ЛЮБИМОГО»	

16+
14.20,	 23.05	Т/С	«ГОЛОСА	УШЕДШИХ	

ДУШ»	16+
14.55	 Х/ф	«ЧУЖИЕ	И	БЛИЗКИЕ»	16+
19.00	 Х/ф	«МАЛЕНЬКАЯ	ТАЙНА,	

БОЛЬШАЯ	ЛОЖЬ»	16+
01.15	 Х/ф	«ЦЕНА	ПРОШЛОГО»	16+

МИР
05.00	 Т/С	«КЛАССНЫЕ	МУЖИКИ»	16+
05.50	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 6+
06.20,	 02.50	Т/С	«ИНКВИЗИТОР»	16+
10.00,	 13.00,	16.00,	18.30	НОВОСТИ
10.10	 БЕЛОРУССКИЙ СТАНДАРТ 12+
10.20,	 18.50	ИГРА В КИНО 12+
13.15	 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. ДЕНЬГИ ВЕРНИТЕ! 

16+
14.05,	 16.15,	00.45	ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. 

БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ 16+
15.10,	 01.30	ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. НОВЫЕ 

ИСТОРИИ 16+
16.45	 МИРОВОЕ СОГЛАШЕНИЕ 16+
20.50	 СЛАБОЕ ЗВЕНО 12+
21.45	 Т/С	«БРАТАНЫ»	16+
00.25	 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ БОЛЬШОЙ 

ЛЮБВИ 12+

ТВ3
06.00,	 09.15,	10.35,	11.45	УТРЕННИЕ 

ГАДАНИЯ 16+
06.15,	 05.15	МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00,	 08.30	ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА ЗА 
МОСКВУ 16+

09.30,	 10.05,	10.40,	17.20,	17.55,	19.30,	
20.00	Д/с «СЛЕПАЯ» 16+

11.15,	 11.50	ЗНАКИ СУДЬБЫ 16+
12.20	 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ 16+
13.30,	 14.00,	14.30,	15.00,	15.40	

ГАДАЛКА 16+
16.10,	 16.45	Д/с «СТАРЕЦ» 16+
18.30,	 19.00	ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ 16+
20.30,	 21.45	Т/С	«МАЖОР»	16+
23.00	 Х/ф	«ДОБРО	ПОЖАЛОВАТЬ	В	РАЙ»	

16+
01.00,	 01.30,	02.15	Т/С	«ПОСТУЧИСЬ	

В	МОЮ	ДВЕРЬ»	16+
03.00,	 03.45,	04.30	Д/ф «ЛЮБОВНИЦЫ 

ВЕЛИКИХ» 16+

КАРУСЕЛЬ
05.00	 РАННИЕ ПТАШКИ 0+
07.00	 С ДОБРЫМ УТРОМ, МАЛЫШИ! 0+
07.30	 М/Ф «КРАЙ БЕБИС. ВОЛШЕБНЫЕ 

СЛЕЗКИ» 0+
07.40	 М/Ф «МИ-МИ-МИШКИ» 0+
10.15	 М/Ф «ПЕТРОНИКС» 0+
10.45	 М/Ф «ТРИ КОТА» 0+
12.55	 М/Ф «СУПЕР10» 6+
13.20	 М/Ф «ДИКИЕ СКРИЧЕРЫ!» 6+
13.45	 М/Ф «ИНФИНИТИ НАДО» 6+
14.00	 НАВИГАТОР 0+
14.10	 М/Ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ» 6+
15.20	 М/Ф «ДРАКОШИЯ» 0+
15.30,	 03.25	М/Ф «БАРБОСКИНЫ» 0+
17.55	 М/Ф «ЛУНТИК» 0+
20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ! 0+
20.45	 М/Ф «ЧЕРЕПАШКИ» 0+
22.00	 М/Ф «БЕН 10» 12+
22.25	 М/Ф «НУ, ПОГОДИ!» 0+
23.10	 М/Ф «ГЕРОИ ГУДЖИТСУ» 6+
23.20	 М/Ф «ТАИНСТВЕННЫЕ ЗОЛОТЫЕ 

ГОРОДА» 6+

ВТОРНИК,	14	ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ
05.00	 ДОБРОЕ УТРО 12+
09.00,	 13.00,	16.00,	19.00,	03.00	

НОВОСТИ
09.05	 АНТИФЕЙК 16+
09.40	 ЖИТЬ ЗДОРОВО! 16+
10.30,	 13.20,	17.05,	19.15	

ИНФОРМАЦИОННЫЙ КАНАЛ 16+
16.15	 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ 16+
21.00	 ВРЕМЯ
21.45	 Т/С	«ПРОБУЖДЕНИЕ»	16+
22.45	 БОЛЬШАЯ ИГРА 16+
23.45,	 03.05	ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ	1
05.00,	 09.30	УТРО РОССИИ 12+
09.00,	 14.30,	21.05	МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-КРАСНОЯРСК
09.55	 О САМОМ ГЛАВНОМ 12+
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00	ВЕСТИ
11.30,	 17.30	60 МИНУТ 12+
14.55	 КТО ПРОТИВ? 12+
16.30	 МАЛАХОВ 16+
21.20	 Т/С	«ШАЛЯПИН»	12+
23.25,	 00.55	ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ 12+
00.10	 Х/ф	«СЕРГЕЙ	МИРОНОВ.	

СВОБОДНАЯ	ТРИБУНА»	12+
02.30	 Т/С	«КАМЕНСКАЯ»	12+
04.10	 Т/С	«ЛИЧНОЕ	ДЕЛО»	12+

НТВ
04.45	 Т/С	«А.Л.Ж.И.Р»	16+
06.30	 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ 16+
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00,	23.35	

СЕГОДНЯ
08.25,	 10.35	Т/С	«ДЕЛЬТА»	16+
13.25	 ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ 

16+
14.00	 МЕСТО ВСТРЕЧИ 16+
16.45	 ЗА ГРАНЬЮ 16+
17.50	 ДНК 16+
20.00	 Т/С	«АКУШЕР»	16+
22.00,	 00.00	Т/С	«МЕЛЬНИК»	16+
00.10	 Т/С	«НЕВСКИЙ.	ПРОВЕРКА	НА	

ПРОЧНОСТЬ»	16+
04.20	 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР 16+

ЕНИСЕЙ
06.00	 УТРО НА ЕНИСЕЕ 12+
09.00,	 17.00	Т/С	«ПРИНЦ	СИБИРИ»	12+
10.00,	 12.00,	14.00,	16.30,	18.30,	20.30,	

23.30,	05.30	НОВОСТИ 16+
10.30,	 11.40,	14.45,	18.15,	23.10,	01.45	

НАШ СПОРТ 16+
10.45	 Д/ф «ДРУГОЙ АТОМ» 6+
11.35,	 16.25,	21.05	ДАВАЙТЕ ПРОБОВАТЬ 

16+
11.55,	 18.25,	21.00,	23.25,	05.25	

МИРОВЫЕ НОВОСТИ 16+
12.15,	 14.15,	16.45,	00.15	НОВОСТИ 

РАЙОНОВ 16+
12.30,	 14.30,	19.00,	00.00	ИНТЕРВЬЮ 16+
12.45,	 17.55,	19.10,	00.30,	05.55	

ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА 16+
12.50,	 15.00,	18.00,	04.00	Д/с «ВНЕ 

ЗОНЫ» 16+

13.00,	 19.30	Т/С	«ЭКСПРОПРИАТОР»	16+
15.15	 Т/С	«ГЮЛЬЧАТАЙ»	16+
16.15	 КРАЙ БЕЗ ОКРАИН 12+
19.15,	 22.55,	01.30,	05.10	НАША 

КУЛЬТУРА 16+
21.10,	 02.15	Х/ф	«АНОНИМНЫЕ	

РОМАНТИКИ»	12+
00.35,	 04.15	Т/С	«ИНДИЙСКОЕ	ЛЕТО»	

16+
02.00	 ЗАКОН И ПОРЯДОК 16+

МАТЧ
10.00	 ЛЫЖНЫЙ СПОРТ. ФРИСТАЙЛ. 

АКРОБАТИКА. «КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ». ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ЯРОСЛАВЛЯ 0+

11.00,	 14.00,	16.55,	18.20	НОВОСТИ
11.05,	 18.25,	22.10,	01.30,	05.00	ВСЕ НА 

МАТЧ! 12+
14.05,	 17.00	СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 

12+
14.25	 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ БОКС. 

PRAVDA FC. ДМИТРИЙ КУДРЯШОВ 
ПРОТИВ ВАГАБА ВАГАБОВА. 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ МОСКВЫ 16+

15.30	 ЕСТЬ ТЕМА! 12+
17.20	 ТЫ В БАНЕ! 12+
17.50	 МАГИЯ БОЛЬШОГО СПОРТА 12+
19.50	 Д/ф «ИСТОРИЯ ХУАНА МАНУЭЛЯ 

ФАНХИО» 12+
22.30	 ФЕСТИВАЛЬ
02.45	 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. 1/8 

ФИНАЛА. ПСЖ -»БАВАРИЯ» 
(ГЕРМАНИЯ). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

05.55	 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. 1/8 
ФИНАЛА. «МИЛАН» (ИТАЛИЯ)-
»ТОТТЕНХЭМ» (АНГЛИЯ) 0+

07.55	 НОВОСТИ 0+
08.00	 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 

«ПАРИ НН» (НИЖНИЙ НОВГОРОД)-
»ЗЕНИТ» (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ) 0+

РОССИЯ	24	
09.03,	 11.51,	05.37	ДЕНЬ В ИСТОРИИ 16+
09.08,	 17.40	ИНТЕРВЬЮ 16+
09.34,	 22.35,	01.32	ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 

ЧАСТЬ 16+
10.30,	 11.18,	12.00,	12.57,	13.45,	16.00,	

17.00,	18.08,	19.00,	22.10,	
03.00,	04.00,	05.00	НОВОСТИ

10.34,	 11.32,	12.50,	13.35,	16.29,	20.21,	
02.23	ПОГОДА

11.45,	 16.53,	19.40,	04.50,	05.51	
ИНСТРУКЦИЯ 16+

12.32,	 16.41	ВЕСТИ. NET 16+
15.52,	 19.52,	04.36	СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ 16+
18.33,	 03.31	ЗАЩИЩАТЬ, ОБЕРЕГАТЬ, 

ДЕЙСТВОВАТЬ 16+
20.00,	 20.33,	23.00	ФАКТЫ 16+
00.02,	 02.00,	02.35	ВЕСТИ
06.09	 «ВЕЧЕР» С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ 16+

РОССИЯ	К
06.30,	 07.00,	07.30,	10.00,	15.00,	19.30,	

23.30	НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ 16+
06.35	 ПЕШКОМ… 16+
07.05	 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО 16+
07.35	 Д/ф «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ». 

«БЕЗМОЛВНЫЕ ХОЗЯЕВА 
ПЛАНЕТЫ» 16+

08.20,	 17.40,	23.10	ЦВЕТ ВРЕМЕНИ 16+
08.30	 ЖИЗНЬ И СУДЬБА 16+
08.50,	 16.30	Х/ф	«ПРИМИТЕ	ВЫЗОВ,	

СИНЬОРЫ!»	16+
10.15	 НАБЛЮДАТЕЛЬ 16+
11.10	 95 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ СЕРГЕЯ 

КАПИЦЫ. ХХ ВЕК. «ОЧЕВИДНОЕ-
НЕВЕРОЯТНОЕ. «ОТРАЖЕНИЕ» 16+

12.20,	 22.15	Х/ф	«ОПАСНЫЙ	ПОВОРОТ»	
12+

13.35	 ИГРА В БИСЕР» С ИГОРЕМ 
ВОЛГИНЫМ. «АЛЕКСАНДР 
ПУШКИН. «СКАЗКА О ЦАРЕ 
САЛТАНЕ 16+

14.15	 Д/ф «БОРИС БОРИСОВИЧ 
ПИОТРОВСКИЙ» 16+

15.05	 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. КНИГИ 16+
15.20	 ЭРМИТАЖ 16+
15.50	 САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИКА… 16+
17.55,	 00.55	ПИАНИСТЫ XXI ВЕКА. 

НИКОЛАЙ ЛУГАНСКИЙ 16+
18.40	 Д/ф «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ». «ЗАЧЕМ 

ДИНОЗАВРАМ ОПЕРЕНЬЕ?» 16+
19.45	 ГЛАВНАЯ РОЛЬ 16+
20.05	 ПРАВИЛА ЖИЗНИ 16+
20.35	 ЛИНИЯ ЖИЗНИ 16+
21.30	 БЕЛАЯ СТУДИЯ 16+
23.50	 ХХ ВЕК. «ОЧЕВИДНОЕ-

НЕВЕРОЯТНОЕ. «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
01.45	 Д/ф «ВЛАДИМИР БОРОВИКОВСКИЙ. 

ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ ДАР» 16+
02.40	 Д/ф «ПЕРВЫЕ В МИРЕ». 

«ШАРОПОЕЗД ЯРМОЛЬЧУКА» 16+

СТС
06.00,	 05.50	ЕРАЛАШ 0+
07.00	 М/Ф «ЛУНТИК» 0+
08.00,	 18.30,	19.00,	19.30	Т/С	

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»	12+
09.00	 100 МЕСТ, ГДЕ ПОЕСТЬ 16+
10.05	 Т/С	«ВОРОНИНЫ»	16+
12.10	 Х/ф	«КАК	ОТДЕЛАТЬСЯ	ОТ	ПАРНЯ	

ЗА	10	ДНЕЙ»	12+
14.35	 Т/С	«КЛАССНАЯ	КАТЯ»	16+
20.00	 Х/ф	«ПРЕДЛОЖЕНИЕ»	16+
22.15	 Х/ф	«LOVE»	16+
00.05	 Х/ф	«КТО-НИБУДЬ	ВИДЕЛ	МОЮ	

ДЕВЧОНКУ?»	18+
01.55	 Т/С	«ДАЕШЬ	МОЛОДЕЖЬ!»	16+
04.00	 6 КАДРОВ 16+
05.30	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

РЕН-ТВ
05.00,	 18.00,	02.30	САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ 16+
06.00	 С БОДРЫМ УТРОМ! 16+
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30,	23.00	

НОВОСТИ 16+
09.00	 ВОЕННАЯ ТАЙНА 16+
10.00	 СОВБЕЗ 16+
11.00	 КАК УСТРОЕН МИР С ТИМОФЕЕМ 

БАЖЕНОВЫМ 16+
12.00,	 16.00,	19.00	112 16+
13.00	 ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 16+
14.00	 НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ 16+

15.00	 ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ 16+
17.00,	 03.20	ТАЙНЫ ЧАПМАН 16+
20.00	 Х/ф	«ЛЬВИЦА»	16+
22.00	 ВОДИТЬ ПО-РУССКИ 16+
23.30	 ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО? 16+
00.30	 Х/ф	«НЕПРИСТОЙНОЕ	

ПРЕДЛОЖЕНИЕ»	16+

ТНТ
07.00,	 08.00,	06.20	ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 

СПЕЦДАЙДЖЕСТ 16+
08.30	 МОДНЫЕ ИГРЫ 16+
09.00,	 09.30,	10.00,	10.30,	11.00,	

11.30,	12.00,	12.30,	13.00,	
13.30,	14.00,	14.30,	15.00,	
15.30,	16.00,	16.30,	17.00	Т/С	
«ИВАНЬКО»	16+

17.30,	 18.00,	18.30,	19.00,	19.30	Т/С	
«ОЛЬГА»	16+

20.00,	 20.30	Т/С	«ПАТРИОТ»	16+
21.00,	 21.30	Т/С	«ПРОСТО	МИХАЛЫЧ»	

16+
22.00	 Т/С	«ДОМАШНИЙ	АРЕСТ»	16+
23.40	 Х/ф	«ОДНАЖДЫ	В	ВЕГАСЕ»	16+
01.30,	 02.20	ИМПРОВИЗАЦИЯ. 

ДАЙДЖЕСТЫ 16+
03.05,	 03.50	COMEDY БАТТЛ 16+
04.40,	 05.30	ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 16+

ТВЦ
06.00	 НАСТРОЕНИЕ 12+
08.00	 ДОКТОР И… 16+
08.35	 Х/ф	«УБИЙСТВА	ПО	ПЯТНИЦАМ»	

12+
10.35	 Д/ф «ВИКТОР ПРОСКУРИН. БЕЙ 

ПЕРВЫМ!» 12+
11.30,	 14.30,	17.50,	22.00,	00.00	

СОБЫТИЯ
11.50,	 02.45	Х/ф	«НАПАРНИЦЫ»	16+
13.40,	 05.20	МОЙ ГЕРОЙ. ИГОРЬ ЛИВАНОВ 

12+
14.50	 ГОРОД НОВОСТЕЙ 16+
15.00	 Х/ф	«СВОИ»	16+
16.55	 90-Е. ГОРЬКО! 16+
18.10	 Х/ф	«ПОД	ПРИКРЫТИЕМ»	16+
22.40	 ЗАКОН И ПОРЯДОК 16+
23.10	 Д/ф «МИХАИЛ ЛЮБЕЗНОВ. 

МАМЕНЬКИН СЫНОК» 16+
00.30,	 04.20	ПЕТРОВКА, 38 16+
00.45	 90-Е. ПРОФЕССИЯ-КИЛЛЕР 16+
01.25	 Д/ф «ПРОЩАНИЕ. РИММА 

И ЛЕОНИД МАРКОВЫ» 16+
02.05	 Д/ф «КАК ГОРБАЧЕВ ПРИШЕЛ 

К ВЛАСТИ» 12+
04.35	 Д/ф «ВИТАЛИЙ СОЛОМИН. 

Я ПРИНАДЛЕЖУ САМ СЕБЕ…» 12+

ПЯТЫЙ
05.00,	 09.00,	13.00,	17.30	ИЗВЕСТИЯ 16+
05.25,	 06.10,	06.55,	07.50	Т/С	

«ВОЗМЕЗДИЕ»	16+
08.55	 ЗНАНИЕ-СИЛА 0+
09.30,	 10.25,	11.30,	12.35,	13.30,	

14.10,	15.10,	16.10,	17.15,	
18.00,	18.45	Т/С	«ГЛУХАРЬ.	
ВОЗВРАЩЕНИЕ»	16+

19.45,	 20.40,	21.25,	00.30,	01.15,	01.50,	
02.30	Т/С	«СЛЕД»	16+

22.25	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-5»	
16+

23.10	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-3»	
16+

00.00	 ИЗВЕСТИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК 16+
03.05,	 04.00	Т/С	«ПРОКУРОРСКАЯ	

ПРОВЕРКА»	16+

ЗВЕЗДА
05.20,	 14.00,	03.50	Т/С	«ОПЕРАТИВНЫЙ	

ПСЕВДОНИМ»	16+
07.00	 СЕГОДНЯ УТРОМ 12+
09.00,	 13.00,	18.00,	21.00	НОВОСТИ ДНЯ 

16+
09.20,	 01.05	Т/С	«БИТВА	ЗА	МОСКВУ»	

12+
11.20,	 21.15	ОТКРЫТЫЙ ЭФИР 16+
18.20	 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
18.55	 Д/ф «МИССИЯ В АФГАНИСТАНЕ. 

ПЕРВАЯ СХВАТКА 
С ТЕРРОРИЗМОМ» 16+

19.40	 УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО 16+
22.55	 МЕЖДУ ТЕМ 12+
23.20	 Х/ф	«ЖАРКОЕ	ЛЕТО	В	КАБУЛЕ»	

16+
02.35	 Д/ф «ЗАГАДКИ ЦИВИЛИЗАЦИИ. 

РУССКАЯ ВЕРСИЯ» 12+
03.25	 Д/ф «ХРОНИКА ПОБЕДЫ» 16+

ОТР
06.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+
07.00	 «НОВОСТИ»	16+
07.25	 «МИРОВЫЕ	НОВОСТИ»	16+
07.30	 «НАШ	СПОРТ»	16+
07.45	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
08.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+
09.00,	 22.00,	05.00	Т/С	«ВОЛЬНАЯ	

ГРАМОТА»	16+
09.55,	 19.10	КАЛЕНДАРЬ 12+
10.25	 Х/ф	«ЖЕНИТЬБА»	0+
12.00	 ОТРАЖЕНИЕ-1 16+
14.00,	 19.00,	23.00	НОВОСТИ
14.10,	 01.00	Т/С	«ДЕЛО	ГАСТРОНОМА	

№1»	16+
15.00,	 04.10	Д/ф «АРКТИКА» 12+
15.50	 Д/ф «ПЕШКОМ В ИСТОРИЮ» 12+
16.15	 РЕКТОРАТ 12+
17.00	 «НОВОСТИ»	16+
17.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
17.30	 «ИНТЕРВЬЮ»	16+
17.45	 «НАША	КУЛЬТУРА»	16+
18.00	 «ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ	ВЛАСТЬ»	

16+
18.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
18.30	 «НОВОСТИ»	16+
19.40	 Х/ф	«СЕМЬ	НЕВЕСТ	ЕФРЕЙТОРА	

ЗБРУЕВА»	12+
21.15,	 02.00	ЗА ДЕЛО! ПОГОВОРИМ 12+
23.20	 ОТРАЖЕНИЕ-3 16+
01.50	 СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 12+
02.45	 БОЛЬШАЯ СТРАНА 12+
03.40	 ПОТОМКИ 12+

ПЯТНИЦA!
05.20,	 06.20,	19.00,	20.20	КОНДИТЕР 16+
07.40	 ГАСТРОТУР 16+
08.30,	 09.30,	10.40,	11.40	НА НОЖАХ 16+
12.50	 КОРОЛЬ ДЕСЕРТОВ 16+
14.30,	 16.40,	22.00	БИТВА ШЕФОВ 16+
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	Q ТВ 13–19 февраля
00.10	 Х/ф	«ПАРОЛЬ	«РЫБА-МЕЧ»	18+
02.00,	 03.50	ПЯТНИЦА NEWS 16+
02.20,	 03.10	Т/С	«СОТНЯ»	16+
04.10,	 04.15,	04.25,	04.30	М/Ф «НУ, 

ПОГОДИ! КАНИКУЛЫ» 0+

СПАС	
07.00,	 02.30	ДЕНЬ ПАТРИАРХА 0+
07.10,	 18.10	ПИЛИГРИМ 6+
07.40	 Х/ф	«ПРОСТЫЕ	ЛЮДИ»	0+
09.00	 МУЛЬТФИЛЬМЫ НА СПАСЕ 0+
09.30,	 11.00	УТРО НА СПАСЕ 0+
12.30	 СВЯТЫЕ ЦЕЛИТЕЛИ 0+
13.05	 ПРЯМАЯ ЛИНИЯ. ОТВЕТ 

СВЯЩЕННИКА 12+
13.35	 В ПОИСКАХ БОГА 6+
14.05	 РАССКАЖИ МНЕ О БОГЕ 6+
14.40	 ПРОСТЫЕ ЧУДЕСА 12+
15.30,	 16.00,	16.30	МОНАСТЫРСКАЯ 

КУХНЯ 0+
17.00	 Д/ф «МАРИУПОЛЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 

16+
19.00	 Х/ф	«ПОСЛЕ	ВОЙНЫ-МИР»	12+
20.35	 Х/ф	«ТАК	И	БУДЕТ»	16+
22.00,	 05.10	ВЕЧЕР НА СПАСЕ 0+
00.00	 ЛЕТО ГОСПОДНЕ 6+
01.35	 СЛУЖБА СПАСЕНИЯ СЕМЬИ 16+
02.45,	 03.35	Д/ф «МАМА. ЖИЗНЬ 

БОГОРОДИЦЫ» 0+
04.25	 ПАРСУНА. С ВЛАДИМИРОМ 

ЛЕГОЙДОЙ 6+

ДОМАШНИЙ
06.30,	 05.05	ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 16+
08.15	 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! 16+
09.15	 ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО 16+
11.15,	 04.15	Т/С	«ПОНЯТЬ.	ПРОСТИТЬ»	

16+
12.15,	 23.30	Т/С	«ПОРЧА»	16+
12.45,	 00.05	Т/С	«ЗНАХАРКА»	16+
13.20,	 00.35	Т/С	«ВЕРНУ	ЛЮБИМОГО»	

16+
13.55,	 23.00	Т/С	«ГОЛОСА	УШЕДШИХ	

ДУШ»	16+
14.30	 СКАЖИ, ПОДРУГА 16+
14.45	 Х/ф	«ЛОВУШКА	ВРЕМЕНИ»	16+
19.00	 Х/ф	«ИДУ	ЗА	ТОБОЙ»	16+
01.05	 Х/ф	«НЕ	МОГУ	СКАЗАТЬ	

«ПРОЩАЙ»	16+
02.30	 Х/ф	«ОДНОКЛАССНИЦЫ»	16+
04.10	 6 КАДРОВ 16+

МИР
05.00	 Т/С	«ИНКВИЗИТОР»	16+
06.00	 ПРОФИЛАКТИКА
14.00,	 16.15,	00.50	ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. 

БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ 16+
15.10,	 01.30	ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. НОВЫЕ 

ИСТОРИИ 16+
16.00,	 18.30	НОВОСТИ
16.45	 МИРОВОЕ СОГЛАШЕНИЕ 16+
18.50	 ИГРА В КИНО 12+
20.50	 СЛАБОЕ ЗВЕНО 12+
21.45	 Т/С	«БРАТАНЫ»	16+
00.25	 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ БОЛЬШОЙ 

ЛЮБВИ 12+
03.15	 Х/ф	«ТАХИР	И	ЗУХРА»	0+

ТВ3
06.00,	 09.15,	10.35,	11.45	УТРЕННИЕ 

ГАДАНИЯ 16+
06.15,	 05.15	МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00,	 08.30	ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА ЗА 
МОСКВУ 16+

09.30,	 10.05,	10.40,	17.20,	17.55,	19.30,	
20.00	Д/с «СЛЕПАЯ» 16+

11.15,	 11.50	ЗНАКИ СУДЬБЫ 16+
12.20	 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ 16+
13.30,	 14.00,	14.30,	15.00,	15.40	

ГАДАЛКА 16+
16.10,	 16.45	Д/с «СТАРЕЦ» 16+
18.30,	 19.00	ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ 16+
20.30,	 21.45	Т/С	«МАЖОР»	16+
23.00	 Х/ф	«ОБОРОТНИ	ВНУТРИ»	16+
01.00,	 01.30,	02.15	Т/С	«ПОСТУЧИСЬ	

В	МОЮ	ДВЕРЬ»	16+
03.00,	 03.45,	04.30	Д/ф «ЛЮБОВНИЦЫ 

ВЕЛИКИХ» 16+

КАРУСЕЛЬ
05.00	 РАННИЕ ПТАШКИ 0+
07.00	 С ДОБРЫМ УТРОМ, МАЛЫШИ! 0+
07.30	 М/Ф «КРАЙ БЕБИС. ВОЛШЕБНЫЕ 

СЛЕЗКИ» 0+
07.40	 М/Ф «МИ-МИ-МИШКИ» 0+
10.15	 М/Ф «ПЕТРОНИКС» 0+
10.45	 ТРИО! 0+
11.00	 М/Ф «ТРИ КОТА» 0+
12.55	 М/Ф «СУПЕР10» 6+
13.20	 М/Ф «ДИКИЕ СКРИЧЕРЫ!» 6+
13.45	 М/Ф «ИНФИНИТИ НАДО» 6+
14.00	 НАВИГАТОР 0+
14.10	 М/Ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ» 6+
15.20	 М/Ф «ДРАКОШИЯ» 0+
15.30,	 03.25	М/Ф «БАРБОСКИНЫ» 0+
17.55	 М/Ф «ЛУНТИК» 0+
20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ! 0+
20.45	 М/Ф «ЧЕРЕПАШКИ» 0+
22.00	 М/Ф «БЕН 10» 12+
22.25	 М/Ф «НУ, ПОГОДИ!» 0+
23.10	 М/Ф «ГЕРОИ ГУДЖИТСУ» 6+
23.20	 М/Ф «ТАИНСТВЕННЫЕ ЗОЛОТЫЕ 

ГОРОДА» 6+

СРЕДА,	15	ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ
05.00	 ДОБРОЕ УТРО 12+
09.00,	 13.00,	16.00,	19.00,	03.00	

НОВОСТИ
09.05	 АНТИФЕЙК 16+
09.40	 ЖИТЬ ЗДОРОВО! 16+
10.30,	 13.20,	17.05,	19.15	

ИНФОРМАЦИОННЫЙ КАНАЛ 16+
16.15	 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ 16+
21.00	 ВРЕМЯ
21.45	 Т/С	«ПРОБУЖДЕНИЕ»	16+
22.45	 БОЛЬШАЯ ИГРА 16+
23.45,	 03.05	ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ	1
05.00,	 09.30	УТРО РОССИИ 12+
09.00,	 14.30,	21.05	МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-КРАСНОЯРСК

09.55	 О САМОМ ГЛАВНОМ 12+
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00	ВЕСТИ
11.30,	 17.30	60 МИНУТ 12+
14.55	 КТО ПРОТИВ? 12+
16.30	 МАЛАХОВ 16+
21.20	 Т/С	«ШАЛЯПИН»	12+
23.25	 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ 12+
02.05	 Т/С	«КАМЕНСКАЯ»	16+
03.45	 Т/С	«ЛИЧНОЕ	ДЕЛО»	12+

НТВ
04.50	 Т/С	«А.Л.Ж.И.Р»	16+
06.30	 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ 16+
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00,	23.35	

СЕГОДНЯ
08.25,	 10.35	Т/С	«ДЕЛЬТА»	16+
13.25	 ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ 

16+
14.00	 МЕСТО ВСТРЕЧИ 16+
16.45	 ЗА ГРАНЬЮ 16+
17.50	 ДНК 16+
20.00	 Т/С	«АКУШЕР»	16+
22.00,	 00.00	Т/С	«МЕЛЬНИК»	16+
00.10	 Т/С	«НЕВСКИЙ.	ПРОВЕРКА	НА	

ПРОЧНОСТЬ»	16+

ЕНИСЕЙ
06.00	 УТРО НА ЕНИСЕЕ 12+
09.00,	 17.00	Т/С	«ПРИНЦ	СИБИРИ»	12+
10.00,	 12.00,	14.00,	16.30,	18.30,	20.30,	

23.30,	05.30	НОВОСТИ 16+
10.30,	 11.40,	14.45,	18.15,	23.10,	01.45	

НАША КУЛЬТУРА 16+
10.45	 Д/ф «РУССКИЙ СЛЕД КОВЧЕГА 

ЗАВЕТА» 12+
11.35,	 17.55,	19.25,	21.05	ПОЛЕЗНАЯ 

ПРОГРАММА 16+
11.55,	 18.25,	21.00,	23.25,	05.25	

МИРОВЫЕ НОВОСТИ 16+
12.15,	 14.15,	16.45,	00.15	НОВОСТИ 

РАЙОНОВ 16+
12.25,	 16.25,	19.10,	00.30,	01.30,	05.55	

ДАВАЙТЕ ПРОБОВАТЬ 16+
12.30	 ЭКСПЕРТНАЯ СРЕДА 16+
13.00,	 19.30	Т/С	«ЭКСПРОПРИАТОР»	16+
14.30,	 19.00,	00.00	ИНТЕРВЬЮ 16+
15.00,	 16.15,	18.00,	04.00	Д/с «ВНЕ 

ЗОНЫ» 16+
15.15	 Т/С	«ГЮЛЬЧАТАЙ»	16+
19.15,	 22.55,	01.35,	05.10	ЧТО И КАК 12+
21.10,	 02.15	Х/ф	«ЛЮБОВЬ	И	РОМАН»	

12+
00.35,	 04.15	Т/С	«ИНДИЙСКОЕ	ЛЕТО»	

16+
02.00	 КРАЙ БЕЗ ОКРАИН 12+

МАТЧ
10.00	 ГЕОГРАФИЯ СПОРТА. САМАРА 12+
10.30	 НАШИ ИНОСТРАНЦЫ 12+
11.00,	 14.00,	16.55,	18.20,	23.50,	01.55	

НОВОСТИ
11.05,	 18.25,	23.00,	02.00,	05.00	ВСЕ НА 

МАТЧ! 12+
14.05,	 17.00	СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 

12+
14.25,	 19.50	ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. 

ОБЗОР 0+
15.30	 ЕСТЬ ТЕМА! 12+
17.20	 ВИД СВЕРХУ 12+
17.50	 Д/ф «ГАЗПРОМ-ДЕТЯМ». ВОЗДУХ. 

СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА 
И ПРЫЖКИ С ШЕСТОМ» 0+

20.55	 ФУТБОЛ. ТОВАРИЩЕСКИЙ МАТЧ. 
«ДИНАМО» (МОСКВА)-ЦСКА. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ТУРЦИИ

23.55	 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 
УНИКС (КАЗАНЬ)-ЦСКА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

02.45	 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. 
1/8 ФИНАЛА. «БОРУССИЯ» 
(ДОРТМУНД, ГЕРМАНИЯ)-»ЧЕЛСИ» 
(АНГЛИЯ). ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

05.55	 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. 1/8 
ФИНАЛА. «БРЮГГЕ» (БЕЛЬГИЯ)-
»БЕНФИКА» (ПОРТУГАЛИЯ) 0+

07.55	 НОВОСТИ 0+
08.00	 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. 

МБА (МОСКВА)-»ЛОКОМОТИВ-
КУБАНЬ» (КРАСНОДАР) 0+

РОССИЯ	24	
09.00,	 10.30,	11.18,	12.00,	12.57,	13.42,	

14.00,	16.39,	17.00,	18.00,	
19.00,	22.00,	03.00,	04.00,	
05.00	НОВОСТИ

09.23,	 11.51,	05.40	ДЕНЬ В ИСТОРИИ 16+
09.34,	 22.35,	01.32	ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 

ЧАСТЬ 16+
10.34,	 11.32,	12.50,	13.30,	16.27,	20.21,	

02.23	ПОГОДА
11.45,	 17.32,	19.40,	03.30,	04.51,	05.51	

ИНСТРУКЦИЯ 16+
12.32,	 16.54	ВЕСТИ. NET 16+
13.46,	 17.45,	19.45,	03.43	СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ 16+
18.37	 ИНТЕРВЬЮ 16+
20.00,	 20.33,	23.00	ФАКТЫ 16+
00.02,	 02.00,	02.35	ВЕСТИ
06.09	 «ВЕЧЕР» С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ 16+

РОССИЯ	К
06.30,	 07.00,	07.30,	10.00,	15.00,	19.30,	

23.30	НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ 16+
06.35	 ЛЕТО ГОСПОДНЕ. СРЕТЕНИЕ 

ГОСПОДНЕ 16+
07.05	 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО 16+
07.35	 Д/ф «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ». «ЗАЧЕМ 

ДИНОЗАВРАМ ОПЕРЕНЬЕ?» 16+
08.30	 ЖИЗНЬ И СУДЬБА 16+
08.50,	 16.35	Х/ф	«ГЛЯДИ	ВЕСЕЛЕЙ»	16+
10.15	 НАБЛЮДАТЕЛЬ 16+
11.10,	 23.50	ХХ ВЕК. «АНСАМБЛЮ 

«АРИЭЛЬ» 20 ЛЕТ» 16+
12.15	 ДОРОГИ СТАРЫХ МАСТЕРОВ 16+
12.30,	 22.15	Х/ф	«ОПАСНЫЙ	ПОВОРОТ»	

12+
13.20	 Д/ф «ПЕРВЫЕ В МИРЕ». 

«ЭЛЕКТРОМОБИЛЬ РОМАНОВА» 
16+

13.35	 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР 16+
14.15	 ОСТРОВА 16+
15.05	 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. КИНО 16+
15.20	 БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ 16+
15.50	 БЕЛАЯ СТУДИЯ 16+
17.40	 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ 16+

17.55,	 00.50	ПИАНИСТЫ XXI ВЕКА. АНДРЕЙ 
КОРОБЕЙНИКОВ 16+

18.40	 Д/ф «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ». «ИЗ МОРЯ 
НА СУШУ И ОБРАТНО» 16+

19.45	 ГЛАВНАЯ РОЛЬ 16+
20.05	 ПРАВИЛА ЖИЗНИ 16+
20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!
20.50	 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ 16+
21.30	 ВЛАСТЬ ФАКТА. «СЕВЕРНАЯ КОРЕЯ» 

16+
01.35	 Д/ф «ПАВЕЛ ЧЕЛИЩЕВ. 

НЕЧЕТНОКРЫЛЫЙ АНГЕЛ» 16+
02.30	 Д/ф «САМАРА. ДОМ САНДРЫ» 16+

СТС
06.00,	 05.50	ЕРАЛАШ 0+
07.00	 М/Ф «ЛУНТИК» 0+
08.00,	 18.30,	19.00,	19.30	Т/С	

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»	12+
09.00	 100 МЕСТ, ГДЕ ПОЕСТЬ 16+
10.05	 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. СМЕХBOOK 

16+
10.25	 Т/С	«ВОРОНИНЫ»	16+
12.35	 Х/ф	«ЛЕМОНИ	СНИКЕТ.	33	

НЕСЧАСТЬЯ»	12+
14.40	 Т/С	«КЛАССНАЯ	КАТЯ»	16+
20.00	 Х/ф	«СМОКИНГ»	12+
22.00	 Х/ф	«ОСОБОЕ	МНЕНИЕ»	16+
00.55	 Х/ф	«КАК	ОТДЕЛАТЬСЯ	ОТ	ПАРНЯ	

ЗА	10	ДНЕЙ»	12+
02.50	 Т/С	«ДАЕШЬ	МОЛОДЕЖЬ!»	16+
04.00	 6 КАДРОВ 16+
05.30	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

РЕН-ТВ
05.00,	 18.00,	02.35	САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ 16+
06.00	 С БОДРЫМ УТРОМ! 16+
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30,	23.00	

НОВОСТИ 16+
09.00,	 15.00	ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ 

16+
11.00	 КАК УСТРОЕН МИР С ТИМОФЕЕМ 

БАЖЕНОВЫМ 16+
12.00,	 16.00,	19.00	112 16+
13.00,	 23.30	ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 16+
14.00	 НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ 16+
17.00,	 03.20	ТАЙНЫ ЧАПМАН 16+
20.00	 Х/ф	«ТУННЕЛЬ.	ОПАСНО	ДЛЯ	

ЖИЗНИ»	16+
22.00	 СМОТРЕТЬ ВСЕМ! 16+
00.30	 Х/ф	«КАВАЛЕРИЯ»	18+

ТНТ
07.00,	 07.30,	08.00,	06.30	ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ 16+
09.00,	 09.30,	10.00,	10.30,	11.00,	11.30,	

12.00,	12.30	Т/С	«РЕАЛЬНЫЕ	
ПАЦАНЫ»	16+

13.00,	 13.30,	14.00,	14.30,	15.00,	
15.30,	16.00,	16.30,	17.00	Т/С	
«САШАТАНЯ»	16+

17.30,	 18.00,	18.30,	19.00,	19.30	Т/С	
«ОЛЬГА»	16+

20.00,	 20.30	Т/С	«ПАТРИОТ»	16+
21.00,	 21.30	Т/С	«ПРОСТО	МИХАЛЫЧ»	

16+
22.00	 Т/С	«ДОМАШНИЙ	АРЕСТ»	16+
23.40	 Х/ф	«МАЖОРЫ	НА	МЕЛИ»	16+
01.30,	 02.20	ИМПРОВИЗАЦИЯ 16+
03.05,	 05.00	COMEDY БАТТЛ 16+
05.45	 ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 16+

ТВЦ
06.00	 НАСТРОЕНИЕ 12+
08.05	 ДОКТОР И… 16+
08.40	 Х/ф	«УБИЙСТВА	ПО	ПЯТНИЦАМ-2»	

12+
10.35	 Д/ф «ЭЛИНА БЫСТРИЦКАЯ. СВОЮ 

ЖИЗНЬ Я ПРИДУМАЛА САМА» 12+
11.30,	 14.30,	17.50,	22.00,	00.00	

СОБЫТИЯ
11.50,	 02.50	Х/ф	«НАПАРНИЦЫ»	16+
13.40,	 05.20	МОЙ ГЕРОЙ. АГРИППИНА 

СТЕКЛОВА 12+
14.50	 ГОРОД НОВОСТЕЙ 16+
15.05	 Х/ф	«СВОИ»	16+
16.55	 90-Е. СЕКС БЕЗ ПЕРЕРЫВА 16+
18.10	 Х/ф	«ПОД	ПРИКРЫТИЕМ»	16+
22.40	 ХВАТИТ СЛУХОВ! 16+
23.10	 ПРОЩАНИЕ. СПАРТАК МИШУЛИН 

16+
00.30,	 04.20	ПЕТРОВКА, 38 16+
00.45	 Д/ф «СТАЛИН ПРОТИВ ЛЕНИНА. 

ПОВЕРЖЕННЫЙ КУМИР» 12+
01.25	 ЗНАК КАЧЕСТВА 16+
02.05	 Д/ф «УКОЛ ЗОНТИКОМ» 12+
04.35	 Д/ф «ВАСИЛИЙ ЛИВАНОВ. Я УМЕЮ 

ДЕРЖАТЬ УДАР» 12+

ПЯТЫЙ
05.00,	 09.00,	13.00,	17.30	ИЗВЕСТИЯ 16+
05.25,	 06.10,	07.00,	07.55	Т/С	«ПОД	

ЛИВНЕМ	ПУЛЬ»	16+
08.55	 ЗНАНИЕ-СИЛА 0+
09.30,	 10.25,	11.25,	12.20,	13.30,	13.55,	

14.50,	15.45,	16.40,	18.00,	
18.10,	19.05	Т/С	«ГЛУХАРЬ.	
ВОЗВРАЩЕНИЕ»	16+

20.05,	 20.45,	21.35,	00.30,	01.15,	01.55	
Т/С	«СЛЕД»	16+

22.25	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-5»	
16+

23.10	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-3»	
16+

00.00	 ИЗВЕСТИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК 16+
02.45,	 03.40	Т/С	«ПРОКУРОРСКАЯ	

ПРОВЕРКА»	16+
04.35	 Т/С	«НАРКОМОВСКИЙ	ОБОЗ»	16+

ЗВЕЗДА
05.20,	 14.00,	03.55	Т/С	«ОПЕРАТИВНЫЙ	

ПСЕВДОНИМ»	16+
07.00	 СЕГОДНЯ УТРОМ 12+
09.00,	 13.00,	18.00,	21.00	НОВОСТИ ДНЯ 

16+
09.20,	 01.15	Т/С	«БИТВА	ЗА	МОСКВУ»	

12+
11.20,	 21.15	ОТКРЫТЫЙ ЭФИР 16+
18.20	 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
18.55	 Д/ф «МИССИЯ В АФГАНИСТАНЕ. 

ПЕРВАЯ СХВАТКА 
С ТЕРРОРИЗМОМ» 16+

19.40	 Д/ф «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ» 16+
22.55	 МЕЖДУ ТЕМ 12+
23.20	 Х/ф	«ПОРОХ»	12+

02.35	 Д/ф «ЗАГАДКИ ЦИВИЛИЗАЦИИ. 
РУССКАЯ ВЕРСИЯ» 12+

03.25	 Д/ф «ХРОНИКА ПОБЕДЫ» 16+

ОТР
06.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+
07.00	 «НОВОСТИ»	16+
07.25	 «МИРОВЫЕ	НОВОСТИ»	16+
07.30	 «НАША	КУЛЬТУРА»	16+
07.45	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
08.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+
09.00,	 22.00,	05.00	Т/С	«ВОЛЬНАЯ	

ГРАМОТА»	16+
09.55,	 19.10	КАЛЕНДАРЬ 12+
10.25	 Х/ф	«СЕМЬ	НЕВЕСТ	ЕФРЕЙТОРА	

ЗБРУЕВА»	12+
12.00	 ОТРАЖЕНИЕ-1 16+
14.00,	 19.00,	23.00	НОВОСТИ
14.10,	 01.00	Т/С	«ДЕЛО	ГАСТРОНОМА	

№1»	16+
15.05,	 04.10	Д/ф «Я, ЧЕ ГЕВАРА. ИСТОРИЯ, 

РАССКАЗАННАЯ ОТ ПЕРВОГО 
ЛИЦА» 12+

15.50	 Д/ф «ПЕШКОМ В ИСТОРИЮ» 12+
16.15	 ЗА ДЕЛО! ПОГОВОРИМ 12+
17.00	 «НОВОСТИ»	16+
17.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
17.30	 «ИНТЕРВЬЮ»	16+
17.45	 «ЧТО	И	КАК»	12+
18.00	 «НАША	КУЛЬТУРА»	16+
18.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
18.30	 «НОВОСТИ»	16+
19.40	 Х/ф	«ЗДРАВСТВУЙ	И	ПРОЩАЙ»	

12+
21.15	 НА ПРИЕМЕ У ГЛАВНОГО ВРАЧА 12+
23.20	 ОТРАЖЕНИЕ-3 16+
01.50	 СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 12+
02.00	 МОЯ ИСТОРИЯ 12+
02.45	 БОЛЬШАЯ СТРАНА 12+
03.40	 ТАЙНЫЕ СМЫСЛЫ 12+

ПЯТНИЦA!
05.00,	 01.10,	04.20	ПЯТНИЦА NEWS 16+
05.20,	 06.20	КОНДИТЕР 16+
07.30	 ГАСТРОТУР 16+
08.30,	 09.30,	10.40,	11.40,	12.40,	13.50,	

14.50,	15.50,	17.00,	18.00,	
19.00,	20.20	НА НОЖАХ 16+

21.40	 МОЛОДЫЕ НОЖИ 16+
23.00,	 23.40,	00.10,	00.40	Т/С	

«СЕСТРУХА»	16+
01.30,	 02.20,	03.00,	03.40	Т/С	«СОТНЯ»	

16+
04.40,	 04.50,	04.55	М/Ф «НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ» 0+

СПАС	
07.00,	 02.35	ДЕНЬ ПАТРИАРХА 0+
07.10	 Х/ф	«АКТРИСА»	0+
08.30	 МУЛЬТФИЛЬМЫ НА СПАСЕ 0+
09.00,	 10.30	УТРО НА СПАСЕ 0+
12.00	 МОНАСТЫРСКАЯ КУХНЯ 0+
12.30,	 16.50	ЛЕТО ГОСПОДНЕ 6+
14.00	 БОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТУРГИЯ. 

ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 0+
17.00,	 18.00	Д/ф «МАМА. ЖИЗНЬ 

БОГОРОДИЦЫ» 0+
19.00	 Х/ф	«Я-ХОРТИЦА»	6+
20.20	 Х/ф	«ОТЦЫ	И	ДЕДЫ»	12+
22.00,	 05.10	ВЕЧЕР НА СПАСЕ 0+
00.00	 Д/ф «АФГАНИСТАН. ЗА ДРУГИ 

СВОЯ» 0+
01.05	 ПРЯМАЯ ЛИНИЯ. ОТВЕТ 

СВЯЩЕННИКА 12+
01.35	 РУССКИЙ МИР 12+
02.50	 ПИЛИГРИМ 6+
03.20	 ПРОФЕССОР ОСИПОВ 0+
03.50	 РАССКАЖИ МНЕ О БОГЕ 6+
04.15	 ВСТРЕЧА 12+

ДОМАШНИЙ
06.30,	 04.45	ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 16+
08.20	 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! 16+
09.20	 ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО 16+
11.20,	 03.55	Т/С	«ПОНЯТЬ.	ПРОСТИТЬ»	

16+
12.20,	 23.30	Т/С	«ПОРЧА»	16+
12.50,	 00.05	Т/С	«ЗНАХАРКА»	16+
13.25,	 00.35	Т/С	«ВЕРНУ	ЛЮБИМОГО»	

16+
14.00,	 23.00	Т/С	«ГОЛОСА	УШЕДШИХ	

ДУШ»	16+
14.35	 Х/ф	«МАЛЕНЬКАЯ	ТАЙНА,	

БОЛЬШАЯ	ЛОЖЬ»	16+
19.00	 Х/ф	«НЕЧАЯННАЯ	ЛЮБОВЬ»	16+
01.05	 Х/ф	«НЕЛЮБОВЬ»	16+

МИР
05.00	 Т/С	«ШКОЛА	ВЫЖИВАНИЯ	

ОТ	ОДИНОКОЙ	ЖЕНЩИНЫ	
С	ТРЕМЯ	ДЕТЬМИ	В	УСЛОВИЯХ	
КРИЗИСА»	12+

06.25	 Т/С	«ИНКВИЗИТОР»	16+
10.00,	 13.00,	16.00,	18.30	НОВОСТИ
10.10,	 18.50	ИГРА В КИНО 12+
13.15	 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. ДЕНЬГИ ВЕРНИТЕ! 

16+
14.05,	 16.15,	00.50	ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. 

БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ 16+
15.10,	 01.35	ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. НОВЫЕ 

ИСТОРИИ 16+
16.45	 МИРОВОЕ СОГЛАШЕНИЕ 16+
20.50	 СЛАБОЕ ЗВЕНО 12+
21.45	 Т/С	«БРАТАНЫ»	16+
00.25	 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ БОЛЬШОЙ 

ЛЮБВИ 12+
03.45	 Х/ф	«КАТАЛА»	12+

ТВ3
06.00,	 09.15,	10.35,	11.45	УТРЕННИЕ 

ГАДАНИЯ 16+
06.15,	 05.30	МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00,	 08.30	ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА ЗА 
МОСКВУ 16+

09.30,	 10.05,	10.40,	17.20,	17.55,	19.30,	
20.00	Д/с «СЛЕПАЯ» 16+

11.15,	 11.50	ЗНАКИ СУДЬБЫ 16+
12.20	 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ 16+
13.30,	 14.00,	14.30,	15.00,	15.40	

ГАДАЛКА 16+
16.10,	 16.45	Д/с «СТАРЕЦ» 16+
18.30,	 19.00	ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ 16+
20.30,	 21.45	Т/С	«МАЖОР»	16+
23.00	 Х/ф	«НОЧНОЙ	БЕГЛЕЦ»	16+

01.15,	 02.00,	02.30	Т/С	«ПОСТУЧИСЬ	
В	МОЮ	ДВЕРЬ»	16+

03.15,	 04.00,	04.45	Т/С	«ЧАСЫ	ЛЮБВИ»	
16+

КАРУСЕЛЬ
05.00	 РАННИЕ ПТАШКИ 0+
07.00	 С ДОБРЫМ УТРОМ, МАЛЫШИ! 0+
07.30	 М/Ф «КРАЙ БЕБИС. ВОЛШЕБНЫЕ 

СЛЕЗКИ» 0+
07.40	 М/Ф «МИ-МИ-МИШКИ» 0+
10.15	 М/Ф «ПЕТРОНИКС» 0+
10.45	 ИГРА С УМОМ 0+
11.00	 М/Ф «ТРИ КОТА» 0+
12.55	 М/Ф «СУПЕР10» 6+
13.20	 М/Ф «ДИКИЕ СКРИЧЕРЫ!» 6+
13.45	 М/Ф «ИНФИНИТИ НАДО» 6+
14.00	 НАВИГАТОР 0+
14.10	 М/Ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ» 6+
15.20	 М/Ф «ДРАКОШИЯ» 0+
15.30	 М/Ф «ПРОСТОКВАШИНО» 0+
17.55	 М/Ф «ЦАРЕВНЫ» 0+
20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ! 0+
20.45	 М/Ф «НИК-ИЗОБРЕТАТЕЛЬ» 0+
22.00	 М/Ф «БЕН 10» 12+
22.25	 М/Ф «ГУДЗОНИАНС. МАГИЧЕСКАЯ 

СИЛА!» 6+
22.35	 М/Ф «НУ, ПОГОДИ!» 0+
23.10	 М/Ф «ГЕРОИ ГУДЖИТСУ» 6+
23.20	 М/Ф «ТАИНСТВЕННЫЕ ЗОЛОТЫЕ 

ГОРОДА» 6+

ЧЕТВЕРГ,	16	ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ
05.00	 ДОБРОЕ УТРО 12+
09.00,	 13.00,	16.00,	19.00,	03.00	

НОВОСТИ
09.05	 АНТИФЕЙК 16+
09.40	 ЖИТЬ ЗДОРОВО! 16+
10.30,	 13.20,	17.05,	19.15	

ИНФОРМАЦИОННЫЙ КАНАЛ 16+
16.15	 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ 16+
21.00	 ВРЕМЯ
21.45	 Т/С	«ПРОБУЖДЕНИЕ»	16+
22.45	 БОЛЬШАЯ ИГРА 16+
23.45,	 03.05	ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ	1
05.00,	 09.30	УТРО РОССИИ 12+
09.00,	 14.30,	21.05	МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-КРАСНОЯРСК
09.55	 О САМОМ ГЛАВНОМ 12+
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00	ВЕСТИ
11.30,	 17.30	60 МИНУТ 12+
14.55	 КТО ПРОТИВ? 12+
16.30	 МАЛАХОВ 16+
21.20	 Т/С	«ШАЛЯПИН»	12+
23.25	 ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ 12+
02.05	 Т/С	«КАМЕНСКАЯ»	16+
03.45	 Т/С	«ЛИЧНОЕ	ДЕЛО»	12+

НТВ
04.50	 Т/С	«А.Л.Ж.И.Р»	16+
06.30	 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ 16+
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00,	23.35	

СЕГОДНЯ
08.25,	 10.35	Т/С	«ДЕЛЬТА»	16+
13.25	 ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ 

16+
14.00	 МЕСТО ВСТРЕЧИ 16+
16.45	 ЗА ГРАНЬЮ 16+
17.50	 ДНК 16+
20.00	 Т/С	«АКУШЕР»	16+
22.00	 Т/С	«МЕЛЬНИК»	16+
00.00	 ПОЗДНЯКОВ 16+
00.15	 МЫ И НАУКА. НАУКА И МЫ 12+
01.10	 Т/С	«НЕВСКИЙ.	ПРОВЕРКА	НА	

ПРОЧНОСТЬ»	16+

ЕНИСЕЙ
06.00	 УТРО НА ЕНИСЕЕ 12+
09.00,	 17.00	Т/С	«ПРИНЦ	СИБИРИ»	12+
10.00,	 12.00,	14.00,	16.30,	18.30,	20.30,	

23.30,	05.30	НОВОСТИ 16+
10.30,	 17.55,	21.05	ДАВАЙТЕ ПРОБОВАТЬ 

16+
10.35,	 11.40,	14.45,	18.15,	23.10,	01.45	

ЧТО И КАК 12+
10.45	 Д/ф «КОД КИРИЛЛА. РОЖДЕНИЕ 

ЦИВИЛИЗАЦИИ» 12+
11.35,	 12.45,	16.25,	19.10,	00.30,	05.55	

ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА 16+
11.55,	 18.25,	21.00,	23.25,	05.25	

МИРОВЫЕ НОВОСТИ 16+
12.15,	 14.15,	16.45,	00.15	НОВОСТИ 

РАЙОНОВ 16+
12.30,	 14.30,	19.00,	00.00	ИНТЕРВЬЮ 16+
12.50,	 15.00,	18.00,	04.00	Д/с «ВНЕ 

ЗОНЫ» 16+
13.00,	 19.30	Т/С	«ЭКСПРОПРИАТОР»	16+
15.15	 Т/С	«ГЮЛЬЧАТАЙ»	16+
16.15	 КРАЙ БЕЗ ОКРАИН 12+
19.15,	 22.55,	01.30,	05.10	НАША 

ЭКОНОМИКА 16+
21.10,	 02.15	Х/ф	«ВНУТРИ	СЕБЯ»	12+
00.35,	 04.15	Т/С	«ИНДИЙСКОЕ	ЛЕТО»	

16+
02.00	 НАША КУЛЬТУРА 16+

МАТЧ
10.00	 ВИД СВЕРХУ 12+
10.30	 ТЫ В БАНЕ! 12+
11.00,	 12.35,	16.55,	18.20,	21.20,	23.50	

НОВОСТИ
11.05,	 18.25,	23.55,	05.00	ВСЕ НА МАТЧ! 

12+
12.40	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 

ФИНАЛ. СПРИНТ. ЖЕНЩИНЫ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ЧАЙКОВСКОГО

14.05,	 17.00	СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 
12+

14.25,	 22.45	ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. 
ОБЗОР 0+

15.30	 ЕСТЬ ТЕМА! 12+
17.20	 БОЛЬШОЙ ХОККЕЙ 12+
17.50	 Д/ф «ГАЗПРОМ-ДЕТЯМ». ВОДА. 

ГРЕБЛЯ И СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ» 0+

19.50	 МАГИЯ БОЛЬШОГО СПОРТА 12+
20.20	 КОННЫЙ СПОРТ. «DUBAI WORLD CUP 

CARNIVAL». ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ОАЭ 
0+

21.25	 БОКС. BARE KNUCKLE FC. ЛУИС 
ПАЛОМИНО ПРОТИВ МАРТИНА 
БРАУНА. ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ США 
16+

00.30	 ФУТБОЛ. ЛИГА ЕВРОПЫ. РАУНД 
ПЛЕЙ-ОФФ. «БАРСЕЛОНА» 
(ИСПАНИЯ)-»МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД» (АНГЛИЯ). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

02.45	 ФУТБОЛ. ЛИГА ЕВРОПЫ. РАУНД 
ПЛЕЙ-ОФФ. «ЮВЕНТУС» 
(ИТАЛИЯ)-»НАНТ» ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

05.55	 ФУТБОЛ. ЛИГА ЕВРОПЫ. 
РАУНД ПЛЕЙ-ОФФ. «БАЙЕР» 
(ГЕРМАНИЯ)-»МОНАКО» 0+

07.55	 НОВОСТИ 0+
08.00	 ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. 

PARI СУПЕРЛИГА. МУЖЧИНЫ. 
«ЗЕНИТ» (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)-
»ДИНАМО-ЛО» (ЛЕНИНГРАДСКАЯ 
ОБЛАСТЬ) 0+

РОССИЯ	24	
09.00,	 10.30,	11.18,	12.00,	12.57,	13.45,	

16.00,	17.00,	18.00,	19.00,	
22.00,	03.00,	04.00	НОВОСТИ

09.23,	 11.51,	05.23	ДЕНЬ В ИСТОРИИ 16+
09.34,	 22.35,	01.32	ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 

ЧАСТЬ 16+
10.34,	 11.32,	12.50,	13.35,	16.31,	20.21,	

02.23	ПОГОДА
12.32,	 16.36	ВЕСТИ. NET 16+
15.33,	 03.31	ТИПИЧНАЯ НОВОРОССИЯ 16+
16.48,	 18.47,	03.13	СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ 16+
17.40,	 19.40,	20.40,	05.37	ИНТЕРВЬЮ 16+
20.00,	 20.33,	21.00,	23.00	ФАКТЫ 16+
00.02,	 02.00,	02.35	ВЕСТИ
06.09	 «ВЕЧЕР» С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ 16+

РОССИЯ	К
06.30,	 07.00,	07.30,	10.00,	15.00,	19.30,	

23.30	НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ 16+
06.35	 ПЕШКОМ… 16+
07.05	 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО 16+
07.35	 Д/ф «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ». «ИЗ МОРЯ 

НА СУШУ И ОБРАТНО» 16+
08.20,	 23.20	ЦВЕТ ВРЕМЕНИ 16+
08.30	 ЖИЗНЬ И СУДЬБА 16+
08.50,	 16.35	Х/ф	«ГЛЯДИ	ВЕСЕЛЕЙ»	16+
10.15	 НАБЛЮДАТЕЛЬ 16+
11.10,	 23.50	ХХ ВЕК. «МАСТЕРА ИСКУССТВ. 

НАРОДНЫЙ АРТИСТ СССР 
НИКОЛАЙ МОРДВИНОВ» 16+

12.20	 Х/ф	«ОПАСНЫЙ	ПОВОРОТ»	12+
13.35	 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ 16+
14.15	 ОСТРОВА 16+
15.05	 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. ТЕАТР 16+
15.20	 МОЯ ЛЮБОВЬ-РОССИЯ! ВЕДУЩИЙ 

ПЬЕР-КРИСТИАН БРОШЕ. 
«СВАДЕБНОЕ ПЛАТЬЕ ДЛЯ 
ОСЕТИНКИ» 16+

15.45	 2 ВЕРНИК 2 16+
17.40,	 01.00	ПИАНИСТЫ XXI ВЕКА. 

ДМИТРИЙ МАСЛЕЕВ 16+
18.40	 Д/ф «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ». «УХОДЯТ 

ОДНИ, ПРИХОДЯТ ДРУГИЕ…» 16+
19.45	 ГЛАВНАЯ РОЛЬ 16+
20.05	 ОТКРЫТАЯ КНИГА. МАРИНА 

ПИСЬМЕНЮК. «ЛАБИРИНТ ИЗ 
ЧЕРЕМУХИ» 16+

20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!
20.50	 Д/ф «15 ЛЕТ ТОМУ… ВПЕРЕД» 16+
21.30	 ФЕСТИВАЛЬ 16+
02.00	 Д/ф «ДОМ ПОЛЯРНИКОВ» 16+
02.40	 Д/ф «ПЕРВЫЕ В МИРЕ». 

«ЭЛЕКТРОМОБИЛЬ РОМАНОВА» 
16+

СТС
06.00,	 05.50	ЕРАЛАШ 0+
07.00	 М/Ф «ЛУНТИК» 0+
08.00,	 18.30,	19.00,	19.30	Т/С	

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»	12+
09.00	 100 МЕСТ, ГДЕ ПОЕСТЬ 16+
10.00	 Т/С	«ВОРОНИНЫ»	16+
11.35	 Х/ф	«ОСОБОЕ	МНЕНИЕ»	16+
14.25	 Т/С	«КЛАССНАЯ	КАТЯ»	16+
20.00	 Х/ф	«ХЭНКОК»	16+
21.55	 Х/ф	«ПРАВИЛА	СЪЕМА.	МЕТОД	

ХИТЧА»	12+
00.20	 Х/ф	«ПОЙМАЙ	МЕНЯ,	ЕСЛИ	

СМОЖЕШЬ»	12+
02.45	 Т/С	«ДАЕШЬ	МОЛОДЕЖЬ!»	16+
04.00	 6 КАДРОВ 16+
05.30	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

РЕН-ТВ
05.00,	 18.00,	02.20	САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ 16+
06.00	 С БОДРЫМ УТРОМ! 16+
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30,	23.00	

НОВОСТИ 16+
09.00	 ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ 16+
11.00	 КАК УСТРОЕН МИР С ТИМОФЕЕМ 

БАЖЕНОВЫМ 16+
12.00,	 16.00,	19.00	112 16+
13.00,	 23.30	ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 16+
14.00	 НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ 16+
15.00	 НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ 16+
17.00,	 03.05	ТАЙНЫ ЧАПМАН 16+
20.00	 Х/ф	«ИГРА	ТЕНЕЙ»	16+
22.00	 СМОТРЕТЬ ВСЕМ! 16+
00.30	 Х/ф	«ТАЙНА	В	ИХ	ГЛАЗАХ»	16+

ТНТ
07.00,	 07.30,	08.00,	06.40	ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ 16+
09.00,	 09.30,	10.00,	10.30,	11.00,	11.30,	

12.00,	12.30	Т/С	«РЕАЛЬНЫЕ	
ПАЦАНЫ»	16+

13.00,	 13.30,	14.00,	14.30,	15.00,	
15.30,	16.00,	16.30,	17.00	Т/С	
«САШАТАНЯ»	16+

17.30,	 18.00,	18.30,	19.00,	19.30	Т/С	
«ОЛЬГА»	16+

20.00,	 20.30,	21.00,	21.30	Т/С	
«ПАТРИОТ»	16+

22.00	 Т/С	«ДОМАШНИЙ	АРЕСТ»	16+
23.55	 Х/ф	«ПАПА-ДОСВИДОС»	16+
02.00,	 02.50	ИМПРОВИЗАЦИЯ 16+
03.40,	 04.20	COMEDY БАТТЛ 16+
05.10,	 06.00	ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 16+
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	Q Онлайн-проект

Интерактивный 
вход в музейные 
залы 
Виртуальный тур 
по своим экспозициям 
предлагает 
Эвенкийский музей

 dТеперь посетить экспозиции Эвенкийского 
краеведческого музея могут не только 
жители и гости Туры, но и ценители 
истории и этнографии из отдаленных 
уголков Эвенкии, а также все пользователи 
интернета. На своем сайте учреждение 
запустило виртуальный тур.

Сегодня интерактивные 3D презентации – совре-
менная мировая тенденция, связанная с обеспечением 
максимальной доступности культуры, в том числе и для 
людей с ограниченными возможностями здоровья, 
для тех, кому непросто обеспечить транспортировку 
до учреждения. Посмотреть экспозиции они теперь 
смогут из дома. 

В виртуальном туре представлены семь помещений 
музея: зал Тунгусского метеорита, зал Боевой славы, зал 
летописи Эвенкии, а также шаманизма, природы, гео-
графии и, наиболее интересный, зал этнографии. 

«Единственная экспозиция, которая не представлена 
для дистанционного наблюдения – это зал «Культура», – 
рассказала директор Эвенкийского краеведческого 
музея Елена Павлова. – Дело в том, что это обновляемая 
экспозиция – здесь проходят персональные и тематиче-
ские выставки. Сейчас, к примеру, в экспозиции пред-
ставлены работы самодеятельного художника Эвенкии 
Николая Ботулу. Надо сказать, что это не единственная 
причина, по которой нашим жителям и гостям все же 
стоит, по возможности, лично посещать наш музей. 
У нас проходит множество мероприятий. Да и живые 
рассказы наших экскурсоводов, конечно, ничто не заме-
нит».

На создание виртуального тура музея потребовался 
год. 

Отметим, что в фондах музея насчитывается более 
20 тысяч экспонатов, в залах представлено более  
750. В том числе сотрудники хранят архив извест-
ного ученого-североведа, доктора исторических наук  
В.Н. Увачана, этнографа И.М. Суслова, народного худож-
ника РСФСР В.И. Мешкова, ветерана труда М.П. Койна-
ченок. 

Посетителям Эвенкийского краеведческого музея 
доступны сотни документов и редких книг, предметы 
быта, нумизматики, археологии, минералогии, а также 
оружие, фотографии и многое другое. 

Отправиться в виртуальный тур можно на сайте 
учреждения: muzey-tura.krn.muzkult.ru

Наталья ЗИМИНА

 e В музейных фондах насчитывается  
около 20 тысяч экспонатов

	Q Достижения

Есть творческие люди 
в северном поселке

 dБиблиотека поселка 
Чиринда стала 
победителем в краевом 
конкурсе среди 
сельских учреждений 
культуры. Конкурс 
в рамках регионального 
проекта «Творческие 
люди» нацпроекта 
«Культура» проводится 
в Красноярском крае 
с 2013 года. 

Основные критерии отбора – 
вклад в сохранение и разви-
тие культуры края, разработка 
и реализация культурных про-
ектов, использование иннова-
ционных методов работы. Госу-
дарственную поддержку в 2023 
году получат 44 лучших сель-
ских работника и 41 учрежде-
ние. Организациям выплатят 
по 100 тысяч, специалистам – 
по 50 тысяч рублей.

По итогам конкурса в числе 
лучших теперь и Чириндинская 
библиотека, являющаяся фили-
алом МБУК «Эвенкийская цен-
трализованная библиотечная 
система». 

Сотрудники учреждения 
активно принимают участие 
в  краеведческих конкурсах, 

акциях и проектах региональ-
ного и муниципального уров-
ней, в их числе «Астафьевские 
чтения», «Северные литератур-
ные чтения», районный литера-
турный фестиваль. В читальном 
зале оформлен краеведческий 
уголок, где рядом с книгами 
представлены картины местных 
самобытных художников Алек-
сея Антонова и Ануфрия Эмидак.

Необходимо особо отметить, 
что с 2021 года библиотека реа-
лизует идею создания мини-
музея «Я рожден в СССР». При-
влечением взрослых и детей 
к этому интересному проекту, 
объединением их в общем деле 

увековечивания памяти реа-
лизуется не только культурная, 
но и нравственные функции 
библиотеки. Совместная работа 
нацеливает жителей поселка 
на все возрастающую в послед-
нее время необходимость огля-
нуться назад и увидеть себя 
в истории. 

Субсидия в размере 100 тысяч 
рублей будет направлена на при-
обретение музейного оборудова-
ния для библиотеки п. Чиринда.

Наталья ЯКОВЛЕВА,
зам. директора 

по библиотечной работе 
МБУК ЭЦБС ЭМР

	Q Личный взгляд

Остаться настоящим 
человеком

 dВстреча с интересной 
личностью и разговор 
на серьезные 
темы состоялись 
у байкитских студентов 
многопрофильного 
техникума. Беседу 
с юными жителями 
поселка о значении 
специальной военной 
операции и личном 
отношении к исторической 
справедливости провела 
ветеран труда Российской 
Федерации Тамара 
Алексеевна Чунаева, 
относящаяся к категории 
«Дети войны». Она 
поделилась своим мнением 
и с ЭЖ. 

– В  настоящее время осо-
бенно остро чувствуется, что мир 
Запада оказался нам абсолютно 
чужим, непостижимым. Россияне 
по своей ментальности далеки 
от его приоритетов. Советский 
Союз, и в дальнейшем Россия 
всегда помогали многим стра-
нам отстаивать свою государ-
ственность. Но что-то страшное 
случилось с нашими кровными 
братьями, которые разделились 
на своих и чужих. Народ Украи- 
ны перестал определять судьбу 
своей страны. Вашингтон стал 

«родным» украинцам. Забвение 
истории и отказ от своих ценно-
стей очень дорого им обойдется. 
Но я все же думаю, что многие 
из них понимают, в какую страш-
ную авантюру втянуты.

Сейчас история переписыва-
ется, многие факты замалчива-
ются. Но очень важно не отнять 
у россиян достоинство, спра-
ведливость и  сострадание. 
И не менее важно донести пони-
мание происходящих событий 
до молодого поколения. 

Из нашего села на передовую 
ушли Владислав Стремедлов-
ский, Александр Здоров, Юрий 
Подъем. Эти молодые люди 
осознанно пошли на  борьбу 
с нацизмом. Если этого не сде-
лать сейчас, то через несколько 
лет такая идеология примет 
еще более изощренную форму. 

Сегодня мы свидетели кульми-
нации противостояния всего 
Запада против России. События 
происходят не только на полях 
Украины, идет битва за наши 
умы во всех плоскостях: поли-
тике, экономике, культуре. Нас 
хотят убедить в том, что наш 
удел – горбатиться на ограничен-
ное количество людей, воплощая 
доктрину «золотого миллиарда». 

Очень обидно, что многие 
исторические факты искажены 
даже в наших российских учеб-
никах. На мой взгляд, героизму 
наших бойцов в годы Великой 
Отечественной войны посвя-
щается недостаточно времени 
на уроках. 

Патриотизм не должен быть 
устаревшим понятием. Самое 
главное для нас с вами сейчас – 
это сохранение исторической 
памяти, возрождение наших 
духовных и нравственных цен-
ностей, российских традиций. 
Мы должны гордиться страной, 
в которой живем, страной – побе-
дителем по своей сути, страной, 
которая не может не победить 
в любых страшных испытаниях 
судьбы! Только так мы сможем 
отличить добро от зла, только 
так можно остаться настоящим 
человеком!

Подготовила Елена СНИПЕР

 e Тамара Алексеевна Чунаева

 e В сельской библиотеке активная жизнь
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	Q Синнги илэл, Эвенкия

Илэлнун аят 
улгучэмэчинкин

 d30 мирэ бегаду  
80 аннгани политическай 
тадук общественнай 
хавамниду Эвенкияду 
Владимир Васильевичту 
Увачанду омча. Упкат 
сагдыл эвенкийцал 
дёнчадяра эр бэевэ. 
Эсикэкэн эр бугды илэвэ 
тангдярилнун дёнчадяп. 

Владимир Васильевич 
Увачан 1943 аннганиду фак-
торияду Усть-Илимпея (Юкта) 
Эвенкийскай национальнай 
округту балдычан. Хулукундук 
нунган эвэнкил индин инде-
чэн – агиду, дюкчаду. Дёнчан-
кит, он бултамнит, орорво этэ-
ечимнит эвиденкин. Амакан 
Пётр Анисимович Увачан нун-
ганман маутладеми, лангилва 
нэтчэми, бэйнгэлвэ хангикта-
дями алагудячан. Кунгакады 
ин этэврэн, школаду, часки-да 
алагувулчан. 1961–1964 анн-
ганилду Тихоокеанскай флоту 
службава нгэнэвчэн. 1969 анн-
ганиду Красноярскай педаго-
гическай институтва маначан. 
Туринскай средняй школаду 
илмакта специалист бинэ, физ-
культурава кунгакарду алагу-
вулчан. 

1970-1976 аннганилду Вла-
димир Васильевич Илимпий-
скай РК ВЛКСМду элэкэсипты 
секретарь очан, тадук нян элэ-
кэсипты секретарит ВЛКСМ 
окружкомдун нэвчэтын. Ком-
сомолин XVIII съездадун деле-
гатын, тадук ЦК ВЛКСМ кан-
дидатнги членингин бичэн. 
1976 аннганиду Байкитскай РК 
КПСС элэкэсипты секретаритыт 
хавалилчан. Партийнай орга-
нил властьтун профессиональ-

наит угиривулчэн. 1978 аннга-
ниду окружкомнги КПССтун ге 
секретарин бичэн. 1979 анн-
ганиду ЦК КПССту обществен-
наил наукин Академиеван 
маначан. XIX Всесоюзнай пар-
тийнай конференцияду деле-
гатын бичэн. Эктэнгкирэ бега-
дук 1986 аннганидук Владимир 
Васильевичва Увачанмэ Эвэды 
окружкомдула КПСС элэкэсипты 
секретариттула синмачатын.  
1988 аннганиду историческай 
XIX Всесоюзнай партийнай кон-
ференцияду делегатын бичэн, 
иду СССР политическаил рефор-
малван ичэтчэчэтын. 1990 анна-
гиду XXVIII съездададу КПСС 
делегатын бичэн, тар комму-
нистическай партия этэвчэн 
хавалдями.

1990–1993 аннганилду 
Владимир Увачан народ-
най депутатыт,  Верхов -
най Советту РФ Националь-
ностил Советтун комиссияду 
хавалдячан. Социальнаилва, 
экономическаилва-да ханнгу-
салва угирдечэн. РФ составтун 

республикалва, автономнаил 
областилва, автономнаил окру-
гил ханнгусалва ичэтчэнэ, тэгэл-
дун бэлэдечэн. Фракциялду, 
группалду-да «Россия», «Север», 
«Отчизна» беженцал пробле-
малван, российскаил соотече-
ственникил правалван ичэтчэ-
чэн, фракцияду «Суверенитет 
тадук равенстван» членин очан.

Амаргуду Владимир Васи-
льевич Федеральнай Собра-
ниеду РФ Совет Федерациядук 
организационнай управление-
дун консультантан бичэн. Упка-
чил ответственнаил посталду 
Север тэгэлин арундякиттули, 
материальнай условиялва угир-
декиттули турэчинкин. ВУЗил-
дулэ внеконкурснайди север-
наил тэгэл алагувулдатын, 
Север тэгэлдун Университет-
нги учреждениевэн ангадатын.

Кэтэвэ общественнай хававэ 
В.В. Увачан одянкин, Москваду 
инденэ. Столицаду северяныл 
землячествован очан, коми-
тетту Коренноил малочислен-
ноил Севернги, Сибирьнги 
тадук Дальняй Востокнги РФ 
тэгэлин Ассоциацияду хагды-
гулин председателин бичэн. 
Москваду Красноярскай земля-
честванги Правлениедун хавал-
чан.

Владимир Васильевич аси-
нунми Людмила Георгиевна-
нун дюр омолгилвар Василийва, 
Антонма иргитчэтын. Хэгдыду 
омолгин Василий Владимиро-
вич Увачан эси Москваду Цен-
тральнай Федеральнай округту 
аппаратту полномочнай предста-
вителин Президентаду РФ феде-
ральнай инспекторин бисин. 

Марина НЕМТУШКИНА очан
Надежда ОЁГИР переводичан

ДЁНЧАДЯП

Зинаида Пикунова,  

ТУНГУСОВЕД, НАУЧНАИЛ, ПЕДАГОГИЧЕСКАИЛ  

ХАВАЛДИ ЭВЭДЫ ТУРЭНДУЛИ АВТОРИН: 

«Владимир Васильевич Увачан со нгэрипчу, ая, тэдет, 
талантливай илэ бичэн. Нунган илэлвэ аявункин, 
молодёжнун аят турэчинкин, сагдылва одёнкин. Би 
дёнчадям, он кунгакады лагурьдула, агиду бидерилэ, 
нунганнунин нгэнэчэвун. Эси дялитпи амаскива онёдем: 
нунган дюкчала ирэн, инемуденэ, кувлэдерэн кунгакарвэ, 
мирэли дявана, эвэдытчэрэн илмакталтыки. Упканнун 
улгучэмэчинкин. Илмактал аявункитын эвидеми 
нунганнунин волейболит, хунгту-дэ спортивнаил эвирди. 
Нунган антыптыкир мероприятиелдулэ илмакталва 
субботникилдула, макулатурава-да тавдями эринкин. 
Аякакун организатор, лидер. Мирэлдуви хэгдывэ 
общественнай нугрузкава партийнай политическайва-да 
хававэ нэчэн. Эвенкийцал нунганман уважаинкитын. 
Кэргэнми-дэ сот аявункин». 

Анна Салаткина,  

В 80–90-ЕЛ АННГАНИЛДУ ЭВЕНКИЙСКАЙ ОКРУЖКОМДУ  

КПСС ИДЕОЛОГИЯЛИ СЕКРЕТАРИН: 

«Бу дюктэл окружком партиядун хавалдячавун. 
Владимир Васильевич тэли элэкэсипты секретарь 
бичэн, ге секретарь – Леонид Гурьев, би или 
идеологияли секретарин. Хавадун таргачин приоритет 
бичэн, коренноил тэгэл проблемалван угирдеми, 
бултамнилду, орорво этэечимнилду-дэ. Мит кэтэвэ 
орорво этэечимнил бригадалдулатын нгэнэктэнкивун, 
аявункин аги хавамнилнун улгучэмэттэви. Илэлнун аят 
улгучэмэчинкин, энэ чинылва, должностилва-да ичэттэ. 
Нунганман аявункитын, уважатчэнкитын».

Людмила Каплина,  

КРАСНОЯРСКАЙ КРАЙДУ ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЙ СОБРАНИЕДУ  

ИЛИ СОЗЫВДУ ДЕПУТАТЫН: 

«Тэде, би аят Владимирва Увачан-мэ, нунган кэргэнмэ-дэ 
саденкив. 2005 аннганиду краевого парламентаду 
депутатын бичэв. Бу региональнай программали, он 
угирдеми традиционнайва хозяйствованиевэ КМНС 
отрасльван, хавалдячавун. Эксперталва эричэвун, тарит 
Владимир Васильевич бэлэдечэн. Нунган севернаил 
ханнгусалван аят садечан. Бу краевой уровеньдули 
хавалвэ племзаводтули «Суриндинскай», он КМНСтук 
студенталду, алагувдярилду Красноярскаду, Москваду, 
Санкт-Петербургаду, ичэтчэчэвун. Элэкэсиптыт 
билетылва студенталду хоктоли алагувдякиттула, 
дюла-да тамавкандечатын. Владимир Васильевич сот 
тэли бэлэдечэн. Гундем, аякакун, гудеймэмэ кэргэн 
нунгандун бичэн, асинунми Людмила Георгиевнанун 
дюр аялва хутэлвэр иргитчэтын».

Игорь Желбанов,  

90-ДЯР АННГАНИЛДУ ИЛИМПИЙСКАЙ РАЙОНДУ ГЛАВАНГИ ЗАМЕСТИТЕЛИН: 

«Элэкэсиптыт дёнчадям – тар он нунган чэрумэт 
илэлнун улгучэмэтчэнкин. Энэ ичэттэ, анты тар илэ, 
упкатнунин арчалдынкин. 1990-дяр аннганилду 
Эвенкияла эмэнкин, тэли Верховнай Советту РФ 
народнаит депутатын нунганман синмачатын. 
Информациялва улгучэнинкин, антыл историческаил 
улгурил столицаду нгэнэдерэ. Тар со тэде бичэн. 
Мэнин-кэ Владимир Васильевич – талантливай 
хэгдыгу бичэн, аят «эдук, часки-да» Крайнияй Север 
спецификаван саденкин».

 e Владимир Увачан 
Верховнай Советту РФ 
народнай депутатын

 e Москваду Совет Федерациядун заседаниедун
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	Q ТВ 13–19 февраля

ТВЦ
06.00	 НАСТРОЕНИЕ 12+
08.05	 ДОКТОР И… 16+
08.40	 Х/ф	«УБИЙСТВА	ПО	ПЯТНИЦАМ-2»	

12+
10.35	 Д/ф «ЕВГЕНИЙ ВЕСНИК. ОБМАНУТЬ 

СУДЬБУ» 12+
11.30,	 14.30,	17.50,	22.00,	00.00	

СОБЫТИЯ
11.45,	 02.45	Х/ф	«НАПАРНИЦЫ»	16+
13.40,	 05.20	МОЙ ГЕРОЙ. АЛЕКСАНДР 

БАЛУЕВ 12+
14.45	 ГОРОД НОВОСТЕЙ 16+
15.05	 Х/ф	«СВОИ»	16+
16.55	 90-Е. УРОКИ ПЛАСТИКИ 16+
18.10	 Х/ф	«ПОД	ПРИКРЫТИЕМ»	16+
22.40	 10 САМЫХ… СЛЕЗЫ 

РЕЖИССЕРСКИХ ЖЕН 16+
23.10	 Д/ф «АКТЕРСКИЕ ДРАМЫ. СЕКС-

СИМВОЛЫ» 12+
00.30,	 04.20	ПЕТРОВКА, 38 16+
00.45	 Д/ф «СПИСОК БЕРИИ. ЖЕЛЕЗНАЯ 

ХВАТКА НАРКОМА» 12+
01.25	 Д/ф «ЖУКОВ И РОКОССОВСКИЙ. 

СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИЩА» 12+
02.05	 Д/ф «ОПЕРАЦИЯ «ПРОМЫВАНИЕ 

МОЗГОВ» 12+
04.35	 Д/ф «РУДОЛЬФ НУРЕЕВ. 

НЕУКРОТИМЫЙ ГЕНИЙ» 12+

ПЯТЫЙ
05.00,	 09.00,	13.00,	17.30	ИЗВЕСТИЯ 16+
05.25,	 05.45,	06.35,	07.35	Т/С	

«НАРКОМОВСКИЙ	ОБОЗ»	16+
08.35	 ДЕНЬ АНГЕЛА 0+
09.30,	 10.25,	11.20,	12.20,	13.30,	13.45,	

14.40,	15.40,	16.40,	18.00,	
18.10,	19.00	Т/С	«ГЛУХАРЬ.	
ВОЗВРАЩЕНИЕ»	16+

20.00,	 20.45,	21.35,	00.30,	01.15,	01.55,	
02.30	Т/С	«СЛЕД»	16+

22.25	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-5»	
16+

23.10	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-3»	
16+

00.00	 ИЗВЕСТИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК 16+
03.10,	 04.05	Т/С	«ПРОКУРОРСКАЯ	

ПРОВЕРКА»	16+

ЗВЕЗДА
05.20	 Т/С	«ОПЕРАТИВНЫЙ	

ПСЕВДОНИМ»	16+
07.00	 СЕГОДНЯ УТРОМ 12+
09.00,	 13.00,	18.00,	21.00	НОВОСТИ ДНЯ 

16+
09.20,	 01.15	Т/С	«БИТВА	ЗА	МОСКВУ»	

12+
11.20,	 21.15	ОТКРЫТЫЙ ЭФИР 16+
14.00	 Т/С	«ОПЕРАТИВНЫЙ	

ПСЕВДОНИМ-2»	16+
18.20	 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
18.55	 Д/ф «МИССИЯ В АФГАНИСТАНЕ. 

ПЕРВАЯ СХВАТКА 
С ТЕРРОРИЗМОМ» 16+

19.40	 КОД ДОСТУПА 12+
22.55	 МЕЖДУ ТЕМ 12+
23.20	 Х/ф	«ИЗ	ЖИЗНИ	НАЧАЛЬНИКА	

УГОЛОВНОГО	РОЗЫСКА»	12+
02.50	 Д/ф «ЗАГАДКИ ЦИВИЛИЗАЦИИ. 

РУССКАЯ ВЕРСИЯ» 12+
03.35	 Х/ф	«ПОРОХ»	12+

ОТР
06.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+
07.00	 «НОВОСТИ»	16+
07.25	 «МИРОВЫЕ	НОВОСТИ»	16+
07.30	 «ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ	ВЛАСТЬ»	

16+
07.45	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
08.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+
09.00,	 22.00,	05.00	Т/С	«ВОЛЬНАЯ	

ГРАМОТА»	16+
09.55,	 19.10	КАЛЕНДАРЬ 12+
10.25	 Х/ф	«ЗДРАВСТВУЙ	И	ПРОЩАЙ»	

12+
12.00	 ОТРАЖЕНИЕ-1 16+
14.00,	 19.00,	23.00	НОВОСТИ
14.10,	 01.00	Т/С	«ДЕЛО	ГАСТРОНОМА	

№1»	16+
15.05,	 04.10	Д/ф «ПЕРЕВЕРНИ 

ПЛАСТИНКУ» 16+
15.50	 Д/ф «ПЕШКОМ В ИСТОРИЮ» 12+
16.15,	 02.00	КОЛЛЕГИ 12+
17.00	 «НОВОСТИ»	16+
17.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
17.30	 «ИНТЕРВЬЮ»	16+
17.45	 «НАША	ЭКОНОМИКА»	16+
18.00	 «ЧТО	И	КАК»	12+
18.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
18.30	 «НОВОСТИ»	16+
19.40	 Х/ф	«НАЧАЛЬНИК	ЧУКОТКИ»	12+
21.15	 МОЯ ИСТОРИЯ 12+
23.20	 ОТРАЖЕНИЕ-3 16+
01.50	 БОЛЬШАЯ СТРАНА: ТЕРРИТОРИЯ 

ТАЙН 12+
02.45	 БОЛЬШАЯ СТРАНА 12+
03.40	 ТАЙНЫЕ СМЫСЛЫ 12+

ПЯТНИЦA!
05.00,	 01.10,	04.20	ПЯТНИЦА NEWS 16+
05.20,	 06.20	КОНДИТЕР 16+
07.40	 ГАСТРОТУР 16+
08.30,	 09.40	НА НОЖАХ 16+
10.40,	 13.20,	15.10,	17.00,	19.00,	21.00	

ЧЕТЫРЕ СВАДЬБЫ 16+
12.10	 ДЕВИЧНИК 16+
23.00,	 23.30,	00.00,	00.40	Т/С	«Я	НЕ	

ШУЧУ»	18+
01.40,	 02.20,	03.00,	03.40	Т/С	«СОТНЯ»	

16+
04.45,	 04.50,	04.55	М/Ф «НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ» 0+

СПАС	
07.00,	 02.35	ДЕНЬ ПАТРИАРХА 0+
07.10,	 14.05	РАССКАЖИ МНЕ О БОГЕ 6+
07.40	 Х/ф	«ПЕРВАЯ	ПЕРЧАТКА»	0+
09.10	 МУЛЬТФИЛЬМЫ НА СПАСЕ 0+
09.30,	 11.00	УТРО НА СПАСЕ 0+
12.30	 СВЯТЫЕ ЦЕЛИТЕЛИ 0+
13.05,	 01.05	ПРЯМАЯ ЛИНИЯ. ОТВЕТ 

СВЯЩЕННИКА 12+
13.35,	 02.50	В ПОИСКАХ БОГА 6+
14.40	 ПРОСТЫЕ ЧУДЕСА 12+
15.30,	 16.00,	16.30	МОНАСТЫРСКАЯ 

КУХНЯ 0+
17.00	 Д/ф «АФГАНИСТАН. ЗА ДРУГИ 

СВОЯ» 0+

18.00	 ПИЛИГРИМ 6+
18.50	 Х/ф	«ОТЦЫ	И	ДЕДЫ»	12+
20.35	 Х/ф	«Я-ХОРТИЦА»	6+
22.00,	 05.10	ВЕЧЕР НА СПАСЕ 0+
00.00	 Д/ф «КРЕСТ НАД АЗОВСТАЛЬЮ» 16+
01.35	 СВЯТЫНИ РОССИИ 6+
03.20	 ПРЯМАЯ ЛИНИЯ ЖИЗНИ 16+
04.15	 ВСТРЕЧА 12+

ДОМАШНИЙ
06.30,	 05.05	ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 16+
08.25	 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! 16+
09.30	 ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО 16+
11.30,	 04.15	Т/С	«ПОНЯТЬ.	ПРОСТИТЬ»	

16+
12.30	 Т/С	«ПОРЧА».	«КРИКУША»	16+
13.00,	 00.00	Т/С	«ЗНАХАРКА»	16+
13.35,	 00.30	Т/С	«ВЕРНУ	ЛЮБИМОГО»	

16+
14.10,	 22.55	Т/С	«ГОЛОСА	УШЕДШИХ	

ДУШ»	16+
14.40	 Х/ф	«ИДУ	ЗА	ТОБОЙ»	16+
19.00	 Х/ф	«БЕЗ	ПАМЯТИ	ЛЮБЯ»	16+
23.25	 Т/С	«ПОРЧА»	16+
01.00	 Х/ф	«МОЯ	ЧУЖАЯ	ДОЧКА»	16+
04.10	 6 КАДРОВ 16+

МИР
05.00	 Х/ф	«КАТАЛА»	12+
05.05,	 21.45	Т/С	«БРАТАНЫ»	16+
10.00,	 13.00,	16.00,	18.30	НОВОСТИ
10.10,	 18.50	ИГРА В КИНО 12+
13.15	 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. ДЕНЬГИ ВЕРНИТЕ! 

16+
14.05,	 16.15,	00.50	ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. 

БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ 16+
15.10,	 01.30	ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. НОВЫЕ 

ИСТОРИИ 16+
16.45	 МИРОВОЕ СОГЛАШЕНИЕ 16+
20.50	 СЛАБОЕ ЗВЕНО 12+
00.25	 НАШЕ КИНО. ИСТОРИЯ БОЛЬШОЙ 

ЛЮБВИ 12+
03.25	 Х/ф	«СЕЛЬСКАЯ	УЧИТЕЛЬНИЦА»	

0+

ТВ3
06.00,	 09.15,	10.35,	11.45	УТРЕННИЕ 

ГАДАНИЯ 16+
06.15,	 05.00	МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00,	 08.30	ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА ЗА 
МОСКВУ 16+

09.30,	 10.05,	10.40,	17.20,	17.55,	19.30,	
20.00	Д/с «СЛЕПАЯ» 16+

11.15,	 11.50	ЗНАКИ СУДЬБЫ 16+
12.20	 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ 16+
13.30,	 14.00,	14.30,	15.00,	15.40	

ГАДАЛКА 16+
16.10,	 16.45	Д/с «СТАРЕЦ» 16+
18.30,	 19.00	ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ 16+
20.30,	 21.45	Т/С	«МАЖОР»	16+
23.00	 Х/ф	«РАСПЛАТА»	16+
01.15,	 02.00,	02.45	Т/С	«ПОСТУЧИСЬ	

В	МОЮ	ДВЕРЬ»	16+
03.30,	 04.15	Д/с «ЗНАХАРКИ» 16+

КАРУСЕЛЬ
05.00	 РАННИЕ ПТАШКИ 6+
07.00	 С ДОБРЫМ УТРОМ, МАЛЫШИ! 0+
07.30	 М/Ф «КРАЙ БЕБИС. ВОЛШЕБНЫЕ 

СЛЕЗКИ» 0+
07.40	 М/Ф «СУПЕР МЯУ» 0+
10.15	 М/Ф «ПЕТРОНИКС» 0+
10.45	 МАСТЕРСКАЯ УМЕЛЫЕ РУЧКИ 0+
11.00	 М/Ф «ТРИ КОТА» 0+
12.55	 М/Ф «СУПЕР10» 6+
13.20	 М/Ф «ДИКИЕ СКРИЧЕРЫ!» 6+
13.45	 М/Ф «ИНФИНИТИ НАДО» 6+
14.00	 НАВИГАТОР 0+
14.10	 М/Ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ» 6+
15.20	 М/Ф «ДРАКОШИЯ» 0+
15.30	 М/Ф «ПРОСТОКВАШИНО» 0+
17.55	 М/Ф «ЦАРЕВНЫ» 0+
20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ! 0+
20.45	 М/Ф «НИК-ИЗОБРЕТАТЕЛЬ» 0+
22.00	 М/Ф «БЕН 10» 12+
22.25	 М/Ф «НУ, ПОГОДИ!» 0+
23.10	 М/Ф «ГЕРОИ ГУДЖИТСУ» 6+
23.20	 М/Ф «УМ И ХРУМ» 0+

ПЯТНИЦА,	17	ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ
05.00	 ДОБРОЕ УТРО 12+
09.00,	 13.00,	16.00	НОВОСТИ
09.05	 АНТИФЕЙК 16+
09.40	 ЖИТЬ ЗДОРОВО! 16+
10.30,	 13.20,	17.05	ИНФОРМАЦИОННЫЙ 

КАНАЛ 16+
16.15	 МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ 16+
18.00	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
18.35	 ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН 16+
19.45	 ПОЛЕ ЧУДЕС 16+
21.00	 ВРЕМЯ
21.45	 КОНЦЕРТ ГРУППЫ «РУКИ ВВЕРХ!» 

12+
23.40	 Х/ф	«КАК	БЫТЬ	ХОРОШЕЙ	

ЖЕНОЙ»	16+
01.45	 ГОЛОС. ДЕТИ. 10-Й ЮБИЛЕЙНЫЙ 

СЕЗОН. ПРЯМОЙ ЭФИР 0+
03.20	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ	1
05.00,	 09.30	УТРО РОССИИ 12+
09.00,	 14.30,	21.15	МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-КРАСНОЯРСК
09.55	 О САМОМ ГЛАВНОМ 12+
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00	ВЕСТИ
11.30,	 17.30	60 МИНУТ 12+
14.55	 КТО ПРОТИВ? 12+
16.30	 МАЛАХОВ 16+
21.30	 НУ-КА, ВСЕ ВМЕСТЕ! БИТВА 

СЕЗОНОВ 12+
23.55	 УЛЫБКА НА НОЧЬ 16+
01.00	 Х/ф	«МЕЛОДИЯ	НА	ДВА	ГОЛОСА»	

12+
04.10	 Т/С	«ЛИЧНОЕ	ДЕЛО»	12+

НТВ
04.45	 Т/С	«А.Л.Ж.И.Р»	16+
06.30	 УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ 16+
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00	

СЕГОДНЯ

08.25,	 10.35	Т/С	«ДЕЛЬТА»	16+
13.25	 ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ 

16+
14.00	 МЕСТО ВСТРЕЧИ 16+
16.45	 ДНК 16+
17.55	 ЖДИ МЕНЯ 12+
20.00	 Т/С	«АКУШЕР»	16+
22.00	 Т/С	«МЕЛЬНИК»	16+
23.50	 СВОЯ ПРАВДА 16+
01.30	 ЗАХАР ПРИЛЕПИН. УРОКИ 

РУССКОГО 12+
01.55	 КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС 0+
02.50	 Т/С	«НЕВСКИЙ.	ПРОВЕРКА	НА	

ПРОЧНОСТЬ»	16+

ЕНИСЕЙ
06.00	 УТРО НА ЕНИСЕЕ 12+
09.00,	 17.00	Т/С	«ПРИНЦ	СИБИРИ»	12+
10.00,	 12.00,	14.00,	16.30,	18.30,	20.30,	

23.30,	05.30	НОВОСТИ 16+
10.30,	 11.40,	14.45,	18.15,	23.10	НАША 

ЭКОНОМИКА 16+
10.45	 Д/ф «ЗВЕЗДА И СМЕРТЬ ГРАФА 

ВРОНСКОГО. СЕРБСКИЙ ГАМБИТ» 
12+

11.35,	 17.55,	21.05	ПОЛЕЗНАЯ 
ПРОГРАММА 16+

11.55,	 18.25,	21.00,	23.25,	05.25	
МИРОВЫЕ НОВОСТИ 16+

12.15,	 14.15,	16.45,	00.15	НОВОСТИ 
РАЙОНОВ 16+

12.30,	 14.30,	19.00,	00.00	ИНТЕРВЬЮ 16+
12.45,	 16.25,	19.10,	00.30,	05.55	

ДАВАЙТЕ ПРОБОВАТЬ 16+
12.50,	 15.00,	16.15,	18.00,	04.00	Д/с 

«ВНЕ ЗОНЫ» 16+
13.00,	 19.30	Т/С	«ЭКСПРОПРИАТОР»	16+
15.15	 Т/С	«ГЮЛЬЧАТАЙ»	16+
19.15,	 22.55,	01.30,	05.10	НАШЕ 

ЗДОРОВЬЕ 16+
21.10,	 02.15	Х/ф	«МОДЕЛЬ	СЧАСТЛИВОЙ	

ЖИЗНИ»	12+
00.35,	 04.15	Т/С	«ИНДИЙСКОЕ	ЛЕТО»	

16+
01.45	 КРАЙ БЕЗ ОКРАИН 12+
02.00	 ЧТО И КАК 12+

МАТЧ
10.00	 БОЛЬШОЙ ХОККЕЙ 12+
10.30	 ВНЕ ИГРЫ 12+
11.00,	 12.35,	23.50,	02.35	НОВОСТИ
11.05,	 18.45,	21.00,	23.25,	02.00,	04.45	

ВСЕ НА МАТЧ! 12+
12.40	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 

ФИНАЛ. СПРИНТ. МУЖЧИНЫ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ЧАЙКОВСКОГО

14.20	 ФУТБОЛ. ЕВРОКУБКИ. ОБЗОР 0+
15.00	 ЕСТЬ ТЕМА! 12+
16.25	 ХОККЕЙ. OLIMPBET ЧЕМПИОНАТ 

МХЛ. «ТОЛПАР» (УФА)-»СТАЛЬНЫЕ 
ЛИСЫ» (МАГНИТОГОРСК). 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

18.55	 ФУТБОЛ. ТОВАРИЩЕСКИЙ МАТЧ. 
«ЗЕНИТ» (РОССИЯ)-»СЕПАХАН» 
(ИРАН). ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ИРАНА

21.25	 МИНИ-ФУТБОЛ. PARI-СУПЕРЛИГА. 
«СИНАРА» (ЕКАТЕРИНБУРГ)-
»СИБИРЯК» (НОВОСИБИРСК). 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

23.55	 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ БОКС. 
PRAVDA OLD SCHOOL BOXING. 
МАГОМЕД МАДИЕВ (РОССИЯ) 
ПРОТИВ ЭМИЛИАНО ПУЧЕТЫ 
(АРГЕНТИНА). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

02.40	 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
«САССУОЛО»-»НАПОЛИ». ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

05.35	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 
ФИНАЛ. СПРИНТ. ЖЕНЩИНЫ. 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ЧАЙКОВСКОГО 
0+

06.35	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 
ФИНАЛ. СПРИНТ. МУЖЧИНЫ. 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ЧАЙКОВСКОГО 
0+

07.55	 НОВОСТИ 0+
08.00	 Д/ф «ЛЕГЕНДЫ БУДУЩЕГО» 12+
09.00	 БОКС. BARE KNUCKLE FC. ЛОРЕНЦО 

ХАНТ ПРОТИВ МАЙКА РИЧМАНА. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ США

РОССИЯ	24	
09.04,	 11.51	ДЕНЬ В ИСТОРИИ 16+
09.09,	 19.40,	07.10	ИНТЕРВЬЮ 16+
09.34,	 22.35,	01.32	ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 

ЧАСТЬ 16+
10.30,	 11.18,	12.00,	12.57,	13.45,	15.00,	

16.00,	17.00,	18.00,	19.00,	
22.00,	04.00,	05.00,	07.00	
НОВОСТИ

10.34,	 11.32,	12.50,	13.35,	16.29,	20.21	
ПОГОДА

14.46,	 15.35,	16.46,	17.35,	04.33	
СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+

18.33	 ТИПИЧНАЯ НОВОРОССИЯ 16+
20.00,	 20.33	ФАКТЫ 16+
23.00,	 08.00	СЕНАТ 16+
00.02	 ВЕСТИ
02.07	 ТРАГЕДИЯ ВЕНГЕРСКОГО 

ЕВРЕЙСТВА 16+
03.01,	 06.01	МЕЖДУНАРОДНОЕ 

ОБОЗРЕНИЕ 16+
05.37,	 07.37	ИНДУСТРИЯ КИНО 16+

РОССИЯ	К
06.30,	 07.00,	07.30,	10.00,	15.00,	19.30,	

23.40	НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ 16+
06.35	 ПЕШКОМ… 16+
07.05	 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО 16+
07.35	 Д/ф «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ». «УХОДЯТ 

ОДНИ, ПРИХОДЯТ ДРУГИЕ…» 16+
08.20	 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ 16+
08.30	 ЖИЗНЬ И СУДЬБА 16+
08.50,	 16.10	Х/ф	«ГЛЯДИ	ВЕСЕЛЕЙ»	16+
10.20	 Х/ф	«ДОН	КИХОТ»	0+
11.35	 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ 16+
12.20	 ДНЕВНИК XVI ЗИМНЕГО 

МЕЖДУНАРОДНОГО ФЕСТИВАЛЯ 
ИСКУССТВ В СОЧИ 16+

12.50	 ВЛАСТЬ ФАКТА. «СЕВЕРНАЯ КОРЕЯ» 
16+

13.35	 Д/ф «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО». 
«ШАРМАНЩИК» 16+

13.50	 ОТКРЫТАЯ КНИГА. МАРИНА 
ПИСЬМЕНЮК. «ЛАБИРИНТ ИЗ 
ЧЕРЕМУХИ» 16+

14.15	 Д/ф «КУЗЬМА ПЕТРОВ-
ВОДКИН. МНЕ ЛЕГКО В ЭТОЙ 
НЕОБЪЯТНОСТИ» 16+

15.05	 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ 16+
15.30	 ЭНИГМА. ВАЙКЛЕФ ЖАН 16+
17.15	 ПИАНИСТЫ XXI ВЕКА. ЮРИЙ 

ФАВОРИН 16+
18.45	 ЦАРСКАЯ ЛОЖА 16+
19.45	 СМЕХОНОСТАЛЬГИЯ 16+
20.20	 ЛИНИЯ ЖИЗНИ 16+
21.15	 Х/ф	«ЛАРЕЦ	МАРИИ	МЕДИЧИ»	12+
22.45	 2 ВЕРНИК 2 16+
00.00	 Х/ф	«ГОСПОДИН	РИПУА»	16+
01.45	 ИСКАТЕЛИ. «ЗАБЫТЫЙ 

ГЕНЕРАЛИССИМУС РОССИИ» 16+
02.30	 М/Ф «МИСТЕР ПРОНЬКА» 16+

СТС
06.00,	 05.50	ЕРАЛАШ 0+
07.00	 М/Ф «ЛУНТИК» 0+
08.00	 Т/С	«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ»	12+
09.00	 100 МЕСТ, ГДЕ ПОЕСТЬ 16+
10.05	 Х/ф	«ПРАВИЛА	СЪЕМА.	МЕТОД	

ХИТЧА»	12+
12.25	 Х/ф	«ХЭНКОК»	16+
14.15	 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. СМЕХBOOK 

16+
14.40	 ШОУ УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ 16+
23.00	 Х/ф	«ПРЕДЛОЖЕНИЕ»	16+
01.05	 Х/ф	«КТО-НИБУДЬ	ВИДЕЛ	МОЮ	

ДЕВЧОНКУ?»	18+
02.45	 Т/С	«ДАЕШЬ	МОЛОДЕЖЬ!»	16+
04.00	 6 КАДРОВ 16+
05.30	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

РЕН-ТВ
05.00,	 18.00	САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ 16+
06.00	 С БОДРЫМ УТРОМ! 16+
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30	НОВОСТИ 16+
09.00	 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 16+
11.00	 КАК УСТРОЕН МИР С ТИМОФЕЕМ 

БАЖЕНОВЫМ 16+
12.00,	 16.00,	19.00	112 16+
13.00	 ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 16+
14.00	 НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 

ИСТОРИИ 16+
15.00	 ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ 16+
17.00	 ТАЙНЫ ЧАПМАН 16+
20.00	 Х/ф	«FORD	ПРОТИВ	FERRARI»	16+
23.00	 БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ РЕН ТВ. 

СУПЕРСЕРИЯ. П. РОМАНКЕВИЧ-С. 
КАВАЛАРИ. ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 
16+

00.30	 Х/ф	«24	ЧАСА	НА	ЖИЗНЬ»	18+
02.00	 Х/ф	«ЗАЛОЖНИК-ИЗГОЙ»	18+
03.25	 Х/ф	«КОНЧЕНАЯ»	16+

ТНТ
07.00,	 07.30,	08.00,	06.20	ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ 16+
09.00	 КОНФЕТКА 16+
11.00,	 12.00	ОДНАЖДЫ В РОССИИ 16+
13.00,	 13.30,	14.00,	14.30,	15.00,	15.30,	

16.00,	16.30,	17.00,	17.30,	
18.00,	18.30,	19.00,	19.30,	
20.00,	20.30	Т/С	«ЖУКИ»	16+

21.00,	 22.00	КОМЕДИ КЛАБ 16+
23.00	 STANDUP 16+
00.00	 Х/ф	«СЕКС	В	БОЛЬШОМ	ГОРОДЕ»	

16+
02.35,	 03.20	ИМПРОВИЗАЦИЯ 16+
04.05,	 04.50	COMEDY БАТТЛ 16+
05.35	 ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 16+

ТВЦ
06.00	 НАСТРОЕНИЕ 12+
08.20,	 11.50	Х/ф	«ПОРТРЕТ	ЛЮБИМОГО»	

12+
11.30,	 14.30,	17.50	СОБЫТИЯ
12.35,	 15.05	Х/ф	«ПРИЗРАК	УЕЗДНОГО	

ТЕАТРА»	12+
14.50	 ГОРОД НОВОСТЕЙ 16+
17.00	 СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ КГБ. ШПИОН НА 

МИЛЛИАРД ДОЛЛАРОВ 12+
18.05	 Х/ф	«БЕГЛЕЦ»	16+
20.00	 Х/ф	«БАРС	И	ЛЯЛЬКА»	12+
22.00	 В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ 16+
23.00	 ПРИЮТ КОМЕДИАНТОВ 12+
00.40	 Х/ф	«СТАРШАЯ	ЖЕНА»	12+
02.10	 ПЕТРОВКА, 38 16+
02.25	 ЗАКОН И ПОРЯДОК 16+
02.50	 Д/ф «ЮРИЙ ГАЛЬЦЕВ. ОБАЛДЕТЬ!» 

12+
03.45	 Х/ф	«БУДНИ	УГОЛОВНОГО	

РОЗЫСКА»	12+

ПЯТЫЙ
05.00,	 09.00,	13.00,	17.30	ИЗВЕСТИЯ 16+
05.30	 Х/ф	«БУМЕРАНГ»	16+
07.15,	 08.15,	09.30,	09.40,	10.40,	11.40,	

12.40,	13.30,	14.10,	15.10,	
16.10,	17.10,	18.00,	18.40	Т/С	
«ГЛУХАРЬ.	ВОЗВРАЩЕНИЕ»	16+

19.55,	 20.45,	21.30,	22.25	Т/С	«СЛЕД»	
16+

23.10	 СВЕТСКАЯ ХРОНИКА 16+
00.10	 ОНИ ПОТРЯСЛИ МИР 12+
00.55,	 02.10,	03.20,	04.35	Т/С	

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-5»	
16+

01.35,	 02.45,	04.00	Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	
ПЯТЕРКА-3»	16+

ЗВЕЗДА
05.05,	 14.00	Т/С	«ОПЕРАТИВНЫЙ	

ПСЕВДОНИМ-2»	16+
09.00,	 13.00,	18.00	НОВОСТИ ДНЯ 16+
09.35	 Х/ф	«КОНТРУДАР»	12+
11.20,	 13.20	Х/ф	«РЫСЬ»	16+
18.35	 Х/ф	«БЕРЕМ	ВСЕ	НА	СЕБЯ»	12+
20.05	 Х/ф	«ЦЕЛЬ	ВИЖУ»	16+
22.00	 ЗДРАВСТВУЙТЕ, ТОВАРИЩИ! 16+
23.00	 МУЗЫКА+ 12+
00.10	 Х/ф	«КОЛЬЦО	ИЗ	АМСТЕРДАМА»	

12+
01.50	 Х/ф	«ИЗ	ЖИЗНИ	НАЧАЛЬНИКА	

УГОЛОВНОГО	РОЗЫСКА»	12+
03.25	 Д/ф «ФРОНТОВОЙ ИСТРЕБИТЕЛЬ 

МИГ-29. ВЗЛЕТ В БУДУЩЕЕ» 16+

ОТР
06.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+
07.00	 «НОВОСТИ»	16+
07.25	 «МИРОВЫЕ	НОВОСТИ»	16+
07.30	 «НАША	ЭКОНОМИКА»	16+
07.45	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
08.00	 «УТРО	НА	ЕНИСЕЕ»	12+

09.00,	 03.10	Д/ф «НАСЛЕДИЕ ШЕКСПИРА» 
12+

09.55,	 19.10	КАЛЕНДАРЬ 12+
10.25	 Х/ф	«ВЫСТРЕЛ	В	СПИНУ»	12+
12.00	 ОТРАЖЕНИЕ-1 16+
14.00,	 19.00,	23.00	НОВОСТИ
14.10	 НА ПРИЕМЕ У ГЛАВНОГО ВРАЧА 12+
14.50	 ВСПОМНИТЬ ВСЕ 12+
15.15	 БОЛЬШАЯ СТРАНА: ТЕРРИТОРИЯ 

ТАЙН 12+
15.30	 Х/ф	«НАЧАЛЬНИК	ЧУКОТКИ»	12+
17.00	 «НОВОСТИ»	16+
17.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
17.30	 «ИНТЕРВЬЮ»	16+
17.45	 «НАШЕ	ЗДОРОВЬЕ»	16+
18.00	 «НАША	ЭКОНОМИКА»	16+
18.15	 «НОВОСТИ	РАЙОНОВ»	16+
18.30	 «НОВОСТИ»	16+
19.40	 Х/ф	«СТАРШИЙ	СЫН»	12+
21.55	 Д/ф «ДИАЛОГИ БЕЗ ГРИМА» 6+
22.10	 Д/ф «ПЕРЕВЕРНИ ПЛАСТИНКУ» 16+
23.20	 ОТРАЖЕНИЕ-3 16+
01.00	 Х/ф	«ГОРОД	БОГА»	18+
03.55	 Х/ф	«МАТЧ-ПОЙНТ»	16+

ПЯТНИЦA!
05.00,	 02.20,	04.20	ПЯТНИЦА NEWS 16+
05.20,	 06.50	КОНДИТЕР 16+
08.20,	 09.30	НА НОЖАХ 16+
10.30	 БИТВА ШЕФОВ 16+
12.50	 Х/ф	«ЧАС	ПИК»	16+
14.50	 Х/ф	«ЧАС	ПИК-2»	16+
16.40	 Х/ф	«БЕЗУМНЫЙ	МАКС.	ДОРОГА	

ЯРОСТИ»	16+
19.00,	 19.20,	19.50,	20.10	Т/С	«ДУРДОМ»	

16+
20.30	 Х/ф	«ЧАС	ПИК-3»	16+
22.20	 Х/ф	«НОВАЯ	ПОЛИЦЕЙСКАЯ	

ИСТОРИЯ»	16+
00.40	 Х/ф	«ОЧЕНЬ	ОПАСНАЯ	ШТУЧКА»	

16+
02.50,	 03.30	Т/С	«СОТНЯ»	16+

СПАС	
07.00,	 02.05	ДЕНЬ ПАТРИАРХА 0+
07.10,	 13.35	В ПОИСКАХ БОГА 6+
07.40	 Х/ф	«СРЕДИ	ДОБРЫХ	ЛЮДЕЙ»	

12+
09.10	 МУЛЬТФИЛЬМЫ НА СПАСЕ 0+
09.30,	 11.00	УТРО НА СПАСЕ 0+
12.30	 СВЯТЫЕ ЦЕЛИТЕЛИ 0+
13.05	 ПРЯМАЯ ЛИНИЯ. ОТВЕТ 

СВЯЩЕННИКА 12+
14.05	 РАССКАЖИ МНЕ О БОГЕ 6+
14.40,	 02.20	ПРОСТЫЕ ЧУДЕСА 12+
15.30,	 16.00,	16.30	МОНАСТЫРСКАЯ 

КУХНЯ 0+
17.00	 Д/ф «КРЕСТ НАД АЗОВСТАЛЬЮ» 16+
18.10,	 04.55	Д/ф «ЦИКЛ ДОНБАСС. 

ПУТЬ ЖИЗНИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
В МАРИУПОЛЬ» 16+

18.25	 ПИЛИГРИМ 6+
19.15,	 20.35	Х/ф	«ГЛАВНЫЙ	

КОНСТРУКТОР»	12+
22.00,	 05.10	ВЕЧЕР НА СПАСЕ 0+
00.00,	 00.35,	01.20	Д/ф «РАСКОЛ» 12+
03.05	 БЕСОГОН 18+
03.55	 Д/ф «УКРАИНА. ОБЫКНОВЕННЫЙ 

НАЦИЗМ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30,	 04.55	ПО ДЕЛАМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 16+
08.25	 ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ! 16+
09.30	 ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО 16+
11.30,	 04.05	Т/С	«ПОНЯТЬ.	ПРОСТИТЬ»	

16+
12.30,	 23.30	Т/С	«ПОРЧА»	16+
13.00,	 00.05	Т/С	«ЗНАХАРКА»	16+
13.35,	 00.35	Т/С	«ВЕРНУ	ЛЮБИМОГО»	

16+
14.10,	 23.00	Т/С	«ГОЛОСА	УШЕДШИХ	

ДУШ»	16+
14.40	 Х/ф	«НЕЧАЯННАЯ	ЛЮБОВЬ»	16+
19.00	 Х/ф	«ХРУСТАЛЬНАЯ	КОРОЛЕВА»	

16+
01.05	 Х/ф	«ДОЛГАЯ	ДОРОГА»	16+

МИР
05.00	 Х/ф	«СЕЛЬСКАЯ	УЧИТЕЛЬНИЦА»	

0+
05.05	 Т/С	«БРАТАНЫ»	16+
10.00,	 13.00,	16.00,	18.30	НОВОСТИ
10.10	 ИГРА В КИНО 12+
13.15	 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. ДЕНЬГИ ВЕРНИТЕ! 

16+
14.05,	 16.15	ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. БИТВА ЗА 

БУДУЩЕЕ 16+
15.15	 ДЕЛА СУДЕБНЫЕ. НОВЫЕ ИСТОРИИ 

16+
16.45	 МИРОВОЕ СОГЛАШЕНИЕ 16+
18.50	 СЛАБОЕ ЗВЕНО 12+
19.45	 Х/ф	«СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ»	0+
21.25	 Х/ф	«АКСЕЛЕРАТКА»	0+
23.05	 Х/ф	«ИГРА	В	ЧЕТЫРЕ	РУКИ»	12+
00.45	 Х/ф	«КАТАЛА»	12+
02.05	 Х/ф	«БЕЛЫЙ	КЛЫК»	0+
03.25	 Х/ф	«ГАВРОШ»	0+
04.35	 Т/С	«ШКОЛА	ВЫЖИВАНИЯ	

ОТ	ОДИНОКОЙ	ЖЕНЩИНЫ	
С	ТРЕМЯ	ДЕТЬМИ	В	УСЛОВИЯХ	
КРИЗИСА»	12+

ТВ3
06.00,	 09.15,	10.35,	11.45	УТРЕННИЕ 

ГАДАНИЯ 16+
06.15	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00,	 08.30	ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА ЗА 
МОСКВУ 16+

09.30,	 10.05,	10.40,	16.45,	17.20,	17.55,	
18.30,	19.00	Д/с «СЛЕПАЯ» 16+

11.15,	 11.50	ЗНАКИ СУДЬБЫ 16+
12.20	 МИСТИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ 16+
13.30,	 14.00	ГАДАЛКА 16+
14.30	 ВЕРНУВШИЕСЯ 16+
15.40	 ВРАЧИ 16+
19.30	 Х/ф	«РОБОКОП»	16+
22.00	 Х/ф	«Я,	АЛЕКС	КРОСС»	16+
00.00	 Х/ф	«ЧИСТИЛЬЩИК»	16+
01.30	 Х/ф	«ОБОРОТНИ	ВНУТРИ»	18+
03.00,	 04.15,	05.00	ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. 

ЗРИТЕЛИ ПРОТИВ ЗВЕЗД 16+

КАРУСЕЛЬ
05.00	 РАННИЕ ПТАШКИ 0+
07.00	 С ДОБРЫМ УТРОМ, МАЛЫШИ! 0+
07.30	 М/Ф «КРАЙ БЕБИС. ВОЛШЕБНЫЕ 

СЛЕЗКИ» 0+
07.40	 М/Ф «КОМАНДА ФЛОРЫ» 0+
10.15	 М/Ф «ПЕТРОНИКС» 0+
10.45	 СТУДИЯ КАЛЯКИ-МАЛЯКИ 0+
11.10	 М/Ф «ЖИЛА-БЫЛА ЦАРЕВНА» 0+
12.55	 М/Ф «СУПЕР10» 6+
13.20	 М/Ф «ДИКИЕ СКРИЧЕРЫ!» 6+
13.45	 М/Ф «ИНФИНИТИ НАДО» 6+
14.00	 НАВИГАТОР 0+
14.10	 М/Ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ» 6+
15.20	 М/Ф «ДРАКОШИЯ» 0+
15.30	 М/Ф «СКАЗОЧНЫЙ ПАТРУЛЬ» 0+
17.55	 М/Ф «ОРАНЖЕВАЯ КОРОВА» 0+
20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ! 0+
20.45	 М/Ф «КОШЕЧКИ-СОБАЧКИ» 0+
22.50	 М/Ф «КОНЕК-ГОРБУНОК» 0+

СУББОТА,	18	ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ
06.00	 ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА 12+
09.00	 УМНИЦЫ И УМНИКИ 12+
09.45	 СЛОВО ПАСТЫРЯ 0+
10.00,	 12.00	НОВОСТИ
10.15	 ПРОУЮТ 0+
11.10	 ПОЕХАЛИ! 12+
12.15	 ВИДЕЛИ ВИДЕО? 0+
13.25,	 18.20	Т/С	«СЕМНАДЦАТЬ	

МГНОВЕНИЙ	ВЕСНЫ»	12+
18.00	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
19.15	 СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ 16+
21.00	 ВРЕМЯ
21.35	 ГОЛОС. ДЕТИ. 10-Й ЮБИЛЕЙНЫЙ 

СЕЗОН 0+
23.05	 Х/ф	«НОТР-ДАМ»	16+
00.40	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ	1
05.00	 УТРО РОССИИ. СУББОТА 12+
08.00	 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ-

КРАСНОЯРСК
08.20	 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. СУББОТА
08.35	 ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ СВЕТУ 12+
09.00	 ФОРМУЛА ЕДЫ 12+
09.25	 ПЯТЕРО НА ОДНОГО 12+
10.10	 СТО К ОДНОМУ 12+
11.00,	 17.00,	20.00	ВЕСТИ
12.00	 ДОКТОР МЯСНИКОВ 12+
13.05	 Т/С	«ВРАЧИХА»	12+
18.00	 ПРИВЕТ, АНДРЕЙ! 12+
21.00	 Х/ф	«ЛЕТИ,	ПЕРЫШКО»	12+
01.00	 Х/ф	«СЧАСТЬЕ	ПО	ДОГОВОРУ»	12+
04.25	 Х/ф	«КРУЖЕВА»	12+

НТВ
04.50	 Т/С	«А.Л.Ж.И.Р»	16+
05.40	 Т/С	«СТАЖЕРЫ»	16+
07.25	 СМОТР 0+
08.00,	 10.00,	16.00	СЕГОДНЯ
08.20	 ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ! 0+
09.20	 ЕДИМ ДОМА 0+
10.20	 ГЛАВНАЯ ДОРОГА 16+
11.00	 ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ 

МАЛОЗЕМОВЫМ 12+
12.00	 КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС 0+
13.00	 Д/с «НАУЧНОЕ РАССЛЕДОВАНИЕ 

СЕРГЕЯ МАЛОЗЕМОВА» 12+
14.00	 Д/ф «НОВАЯ ВЫСОТА» 16+
15.00	 СВОЯ ИГРА 0+
16.20	 ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ 16+
17.00	 СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ… 16+
19.00	 ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 16+
20.20	 ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ! 16+
21.25	 СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН 16+
23.25	 МЕЖДУНАРОДНАЯ ПИЛОРАМА 16+
00.00	 КВАРТИРНИК НТВ У МАРГУЛИСА 16+
01.45	 ДАЧНЫЙ ОТВЕТ 0+
02.35	 Т/С	«НЕВСКИЙ.	ПРОВЕРКА	НА	

ПРОЧНОСТЬ»	16+

ЕНИСЕЙ
06.00	 Д/ф «ЛЕГЕНДЫ КРЫМА» 16+
07.00,	 10.00,	12.00,	17.00,	18.30,	20.30,	

23.30	НОВОСТИ 16+
07.30	 УТРО НА ЕНИСЕЕ 12+
10.30,	 14.45,	20.45,	05.40	О ХЛЕБЕ 

НАСУЩНОМ 16+
10.45,	 12.30	НАШЕ ЗДОРОВЬЕ 16+
11.00,	 14.40,	20.25,	05.55	ДАВАЙТЕ 

ПРОБОВАТЬ 16+
11.05	 ЧТО И КАК 12+
11.25,	 15.50,	23.45	ПОЛЕЗНАЯ 

ПРОГРАММА 16+
11.30,	 19.00	МИРОВЫЕ НОВОСТИ 16+
12.45	 Х/ф	«ПРАВИЛА	ГЕЙМЕРА»	12+
15.00	 ХСМ ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. ХК 

«ЕНИСЕЙ»-ХК «ВОЛГА»-1 ТАЙМ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

15.55	 ХСМ ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. ХК 
«ЕНИСЕЙ»-ХК «ВОЛГА»-2 ТАЙМ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

17.15	 BURITO. БОЛЬШОЙ СОЛЬНЫЙ 
КОНЦЕРТ 12+

18.45	 ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ ВЛАСТЬ 16+
19.30	 Д/с «ЗНАК КАЧЕСТВА С Г. 

СУКАЧЕВЫМ» 16+
21.00,	 03.30	Х/ф	«ДИКАЯ	ЖИЗНЬ»	16+
23.50	 ЗАКОН И ПОРЯДОК 16+
00.05	 Т/С	«БУДУ	ЖИТЬ»	16+

МАТЧ
10.00	 БОКС. BARE KNUCKLE FC. ЛОРЕНЦО 

ХАНТ ПРОТИВ МАЙКА РИЧМАНА. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ США

12.00,	 13.55,	16.55,	19.25,	02.35	
НОВОСТИ

12.05,	 14.00,	17.00,	19.30,	23.30,	02.00,	
04.45	ВСЕ НА МАТЧ! 12+

12.40	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 
ФИНАЛ. ГОНКА ПРЕСЛЕДОВАНИЯ. 
ЖЕНЩИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ЧАЙКОВСКОГО

14.40	 ГЕОГРАФИЯ СПОРТА. САМАРА 12+
15.10	 ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ. РЕГБИ 12+
15.40	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 

ФИНАЛ. ГОНКА ПРЕСЛЕДОВАНИЯ. 
МУЖЧИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ЧАЙКОВСКОГО

17.25	 МИНИ-ФУТБОЛ. PARI-СУПЕРЛИГА. 
«СИНАРА» (ЕКАТЕРИНБУРГ)-
»СИБИРЯК» (НОВОСИБИРСК). 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ
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20.30	 ФУТБОЛ. ЖУРНАЛ ЛИГИ 

ЧЕМПИОНОВ 0+
21.00	 ЛЫЖНЫЙ СПОРТ. КУБОК РОССИИ. 

ФРИСТАЙЛ. БИГ-ЭЙР. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ТЮМЕНИ

23.55	 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
«МОНЦА»-»МИЛАН». ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

02.40	 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
«ИНТЕР»-»УДИНЕЗЕ». ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

05.25	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 
ФИНАЛ. ГОНКА ПРЕСЛЕДОВАНИЯ. 
ЖЕНЩИНЫ. ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ЧАЙКОВСКОГО 0+

06.10	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 
ФИНАЛ. ГОНКА ПРЕСЛЕДОВАНИЯ. 
МУЖЧИНЫ. ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ЧАЙКОВСКОГО 0+

07.00	 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
UFC. ТАЙЛА САНТОС ПРОТИВ 
ЭРИН БЛАНЧФИЛД. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ США

09.30	 ВСЕ О ГЛАВНОМ 12+

РОССИЯ	24	
09.03,	 12.10,	18.12,	04.35	СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ 16+
09.34,	 11.05,	22.20	ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 

ЧАСТЬ 16+
09.35	 ИНДУСТРИЯ КИНО 16+
10.05,	 17.05,	23.05	РАССЛЕДОВАНИЕ 

ЭДУАРДА ПЕТРОВА 16+
11.00,	 12.00,	13.00,	15.00,	18.00,	19.00,	

00.00,	01.00,	02.00,	05.00,	
06.00,	07.00	ВЕСТИ

12.35,	 18.35,	05.35	ПОГОДА
13.14	 ДВЕНАДЦАТЬ 16+
14.00	 МЕЖДУНАРОДНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 16+
00.35,	 06.10	МОБИЛЬНЫЙ РЕПОРТЕР 16+
01.05,	 08.08	РЕПОРТАЖ 16+

РОССИЯ	К
06.30	 БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ 16+
07.05	 М/Ф «БАБУШКИН УРОК». «ЛОСКУТИК 

И ОБЛАКО» 16+
08.10	 Х/ф	«ЛАРЕЦ	МАРИИ	МЕДИЧИ»	12+
09.40	 МЫ-ГРАМОТЕИ! 16+
10.20	 ПЕРЕДВИЖНИКИ. ВАСИЛИЙ ПЕРОВ 

16+
10.50	 Х/ф	«ДАЙТЕ	ЖАЛОБНУЮ	КНИГУ»	

0+
12.20	 ДНЕВНИК XVI ЗИМНЕГО 

МЕЖДУНАРОДНОГО ФЕСТИВАЛЯ 
ИСКУССТВ В СОЧИ 16+

12.50	 ЭРМИТАЖ 16+
13.20	 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ ПЯТНА 16+
14.00,	 01.10	Д/ф «ЦЕФАЛОПОДЫ-

ПОКОРИТЕЛИ МОРЕЙ» 16+
14.55	 РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ ИСТОРИИ 

16+
16.20	 Д/ф «ВЕК ЭРКЮЛЯ ПУАРО И МИСС 

МАРПЛ КОРОЛЕВЫ ДЕТЕКТИВА 
АГАТЫ КРИСТИ» 16+

17.10	 Х/ф	«ТАЙНА	«ЧЕРНЫХ	ДРОЗДОВ»	
12+

18.45,	 02.00	ИСКАТЕЛИ. «В ПОИСКАХ 
«РУССКОЙ КРАСАВИЦЫ» 16+

19.35	 ОСТРОВА 16+
20.30	 Х/ф	«ДОЛГИЕ	ПРОВОДЫ»	12+
22.00	 АГОРА. ТОК-ШОУ С МИХАИЛОМ 

ШВЫДКИМ 16+
23.00	 Х/ф	«НЕБО	НАД	БЕРЛИНОМ»	16+
02.45	 М/Ф «ДЕЛО ПРОШЛОЕ…» 16+

СТС
06.00,	 05.50	ЕРАЛАШ 0+
06.05	 М/Ф «ФИКСИКИ» 0+
06.25,	 05.30	МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.45	 М/Ф «ТРИ КОТА» 0+
07.30	 М/Ф «ОТЕЛЬ У ОВЕЧЕК» 0+
08.00	 М/Ф «ЛЕКС И ПЛУ. КОСМИЧЕСКИЕ 

ТАКСИСТЫ» 6+
08.25	 ШОУ УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ 16+
09.00,	 09.30	ПРОСТО КУХНЯ 12+
10.00	 СУПЕРНИНДЗЯ 16+
13.25	 Х/ф	«СМОКИНГ»	12+
15.25	 Х/ф	«ЛЕНА	И	ЛЬВЕНОК»	6+
17.20	 М/Ф «МОНСТРЫ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ» 12+
19.15	 М/Ф «СЕМЕЙКА АДДАМС» 12+
21.00	 Х/ф	«ЖУТКАЯ	СЕМЕЙКА»	16+
23.00	 Х/ф	«ПОСЛЕ»	16+
01.00	 Х/ф	«МИЛЫЕ	КОСТИ»	16+
03.05	 Т/С	«ДАЕШЬ	МОЛОДЕЖЬ!»	16+
04.00	 6 КАДРОВ 16+

РЕН-ТВ
05.00	 САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ 

16+
07.00	 С БОДРЫМ УТРОМ! 16+
08.30,	 12.30,	16.30	НОВОСТИ 16+
09.00	 МИНТРАНС 16+
10.00	 САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА 16+
11.00,	 13.00	ВОЕННАЯ ТАЙНА 16+
14.30	 СОВБЕЗ 16+
15.30	 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРОЕКТ 

16+
17.00	 ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ 16+
18.00	 Х/ф	«БИТВА	НА	ОЗЕРЕ»	16+
21.20	 Х/ф	«БИТВА	НА	ОЗЕРЕ-2»	16+
00.15	 Х/ф	«ПРИЗРАКИ	ВОЙНЫ»	18+
01.50	 Х/ф	«ТАЙНА	В	ИХ	ГЛАЗАХ»	16+
03.30	 Х/ф	«24	ЧАСА	НА	ЖИЗНЬ»	16+

ТНТ
07.00,	 08.00,	06.30	ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 

СПЕЦДАЙДЖЕСТ 16+
09.00,	 10.00,	11.00,	12.00	ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ 16+
13.00,	 13.30,	14.00,	14.30,	15.00,	15.30,	

16.00,	16.30,	17.00,	17.30,	
18.00,	18.30,	19.00,	19.30,	
20.00,	20.30	Т/С	«ЖУКИ»	16+

21.00	 КОНФЕТКА 16+
23.00	 ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП 18+
00.00	 ТАКОЕ КИНО! 16+
00.35	 Х/ф	«СЕКС	В	БОЛЬШОМ	

ГОРОДЕ-2»	16+
02.30,	 03.20	ИМПРОВИЗАЦИЯ 16+
04.05,	 04.50	COMEDY БАТТЛ 16+
05.40	 ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 16+

ТВЦ
05.10	 Х/ф	«ИНСПЕКТОР	УГОЛОВНОГО	

РОЗЫСКА»	0+
06.40	 ПРАВОСЛАВНАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 

6+

07.05	 Х/ф	«БАРС	И	ЛЯЛЬКА»	12+
08.50	 Х/ф	«СТАРШАЯ	ЖЕНА»	12+
10.35,	 11.45	Х/ф	«ДЕЛО	РУМЯНЦЕВА»	0+
11.30,	 14.30,	23.20	СОБЫТИЯ
12.55,	 14.45	Х/ф	«ДОЛГИЙ	СВЕТ	МАЯКА»	

16+
17.10	 Х/ф	«ТОТ,	КТО	РЯДОМ»	12+
21.00	 ПОСТСКРИПТУМ 16+
22.05	 ПРАВО ЗНАТЬ! 16+
23.30	 ТАЙНАЯ КОМНАТА. ЭММАНУЭЛЬ 

МАКРОН 16+
00.10	 90-Е. БАНДИТСКОЕ КИНО 16+
00.50	 «ЛЮДИ. НОВАЯ ВЕРСИЯ». 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
01.15	 ХВАТИТ СЛУХОВ! 16+
01.45	 90-Е. ПАПЫ КАРЛО ШОУ-БИЗНЕСА 

16+
02.25	 90-Е. СЕКС БЕЗ ПЕРЕРЫВА 16+
03.05	 90-Е. УРОКИ ПЛАСТИКИ 16+
03.50	 90-Е. ГОРЬКО! 16+
04.30	 10 САМЫХ… СЛЕЗЫ 

РЕЖИССЕРСКИХ ЖЕН 16+
04.55	 СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ КГБ. ШПИОН НА 

МИЛЛИАРД ДОЛЛАРОВ 12+

ПЯТЫЙ
05.00	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-5»	

16+
05.10	 Т/С	«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ	ПЯТЕРКА-3»	

16+
05.50,	 06.25,	07.00,	07.40,	08.20	Т/С	

«АКВАТОРИЯ»	16+
09.00	 СВЕТСКАЯ ХРОНИКА 16+
10.10	 ОНИ ПОТРЯСЛИ МИР 12+
10.55,	 11.55,	12.55,	13.50,	14.45,	

15.40,	16.40,	17.35	Т/С	
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2»	16+

18.25,	 19.15,	20.05,	20.45,	21.35,	22.25,	
23.10	Т/С	«СЛЕД»	16+

00.00	 ИЗВЕСТИЯ. ГЛАВНОЕ 16+
01.05,	 01.55,	02.45,	03.40,	04.30	Т/С	

«ПРОКУРОРСКАЯ	ПРОВЕРКА»	
16+

ЗВЕЗДА
04.40	 Т/С	«ОПЕРАТИВНЫЙ	

ПСЕВДОНИМ-2»	16+
08.00,	 13.00,	18.00	НОВОСТИ ДНЯ 16+
08.15	 МОРСКОЙ БОЙ 6+
09.15	 Д/ф «ПОБЕДОНОСЦЫ» 16+
09.40	 Х/ф	«НЕОКОНЧЕННАЯ	ПОВЕСТЬ»	

12+
11.45	 ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ 12+
12.10	 ЛЕГЕНДЫ КИНО 12+
13.15	 ВРЕМЯ ГЕРОЕВ 16+
13.35	 ГЛАВНЫЙ ДЕНЬ 16+
14.20	 СССР. ЗНАК КАЧЕСТВА 12+
15.10	 НЕ ФАКТ! 12+
15.35	 Д/ф «ВОЙНА МИРОВ». «ПОДЗЕМНАЯ 

БИТВА» 16+
16.20	 Х/ф	«КОНТРУДАР»	12+
18.25	 Т/С	«ОПЕРАЦИЯ	«ТАЙФУН».	

ЗАДАНИЯ	ОСОБОЙ	ВАЖНОСТИ»	
16+

22.20	 Х/ф	«ТЕСТЫ	ДЛЯ	НАСТОЯЩИХ	
МУЖЧИН»	16+

23.50	 Х/ф	«ПРАВО	НА	ВЫСТРЕЛ»	12+
01.25	 Т/С	«БЕЗ	ПРАВИЛ»	16+
04.25	 Х/ф	«В	НЕБЕ	«НОЧНЫЕ	ВЕДЬМЫ»	

12+

ОТР
06.00	 «НОВОСТИ»	16+
06.25	 «МИРОВЫЕ	НОВОСТИ»	16+
06.30	 «НАШЕ	ЗДОРОВЬЕ»	16+
06.45	 «ИНТЕРВЬЮ»	16+
07.00	 «ЗАКОН	И	ПОРЯДОК»	16+
07.15	 «О	ХЛЕБЕ	НАСУЩНОМ»	16+
07.30	 «ЧТО	И	КАК»	12+
07.45	 «НАША	КУЛЬТУРА»	16+
08.00	 «НОВОСТИ»	16+
08.25	 «МИРОВЫЕ	НОВОСТИ»	16+
08.30	 «ЭКСПЕРТНАЯ	СРЕДА»	16+
09.00,	 13.30	КАЛЕНДАРЬ 12+
09.25	 КОЛЛЕГИ 12+
10.05,	 16.45	СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 12+
10.25	 СВЕТ И ТЕНИ 12+
10.50	 ПЕСНЯ ОСТАЕТСЯ С ЧЕЛОВЕКОМ 

12+
11.10	 Д/ф «ДВА ЦАРСТВА БОРИСА 

ПИОТРОВСКОГО» 12+
11.40	 СПЕКТАКЛЬ «ЛЕБЕДИНОЕ ОЗЕРО» 

ТЕАТРА «КРЕМЛЕВСКИЙ БАЛЕТ» 
12+

13.00	 ОТРАЖЕНИЕ. ДЕТЯМ
14.00,	 15.45,	19.00,	23.00	НОВОСТИ
14.05	 ОТРАЖЕНИЕ. СУББОТА 16+
15.50	 БОЛЬШАЯ СТРАНА 12+
17.00	 «НОВОСТИ»	16+
17.15	 «КРАЙ	БЕЗ	ОКРАИН»	12+
17.30	 «НАШЕ	ЗДОРОВЬЕ»	16+
17.45	 «ЧТО	И	КАК»	12+
18.00	 «О	ХЛЕБЕ	НАСУЩНОМ»	16+
18.15	 «ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ	ВЛАСТЬ»	

16+
18.30	 «НОВОСТИ»	16+
18.45	 «НАША	ЭКОНОМИКА»	16+
19.05	 ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ 12+
19.45	 Х/ф	«СТАЛЬНАЯ	БАБОЧКА»	16+
21.30,	 23.05	Х/ф	«МАТЧ-ПОЙНТ»	16+
23.35	 Х/ф	«ОДНАЖДЫ	В	ПРОВИНЦИИ»	

18+
01.30	 Х/ф	«ПЧЕЛОВОД»	16+
03.45	 Х/ф	«СТАРШИЙ	СЫН»	12+

ПЯТНИЦA!
05.00,	 05.05,	05.10,	05.20	М/Ф «НУ, 

ПОГОДИ! КАНИКУЛЫ» 0+
05.30,	 01.00,	04.20	ПЯТНИЦА NEWS 16+
05.50,	 07.10	КОНДИТЕР 16+
08.30	 КОРОЛЬ ДЕСЕРТОВ 16+
10.10,	 13.20,	15.10,	17.10,	19.00,	20.50	

ЧЕТЫРЕ СВАДЬБЫ 16+
12.10	 ТРЕВЕЛ-БАТТЛ 16+
23.00	 Х/ф	«ПАРОЛЬ	«РЫБА-МЕЧ»	18+
01.20,	 02.10,	03.00,	03.40	Т/С	«СОТНЯ»	

16+

СПАС	
07.00,	 03.25	ДЕНЬ ПАТРИАРХА 0+
07.10,	 08.25	Х/ф	«ОТ	БУГА	ДО	ВИСЛЫ»	

12+
09.50,	 10.45,	06.35	МУЛЬТФИЛЬМЫ НА 

СПАСЕ 0+

10.30,	 06.20	ТАЙНЫ СКАЗОК С АННОЙ 
КОВАЛЬЧУК 0+

11.25,	 00.00,	04.10	ПРОСТЫЕ ЧУДЕСА 12+
12.15	 В ПОИСКАХ БОГА 6+
12.50,	 03.40	РАССКАЖИ МНЕ О БОГЕ 6+
13.20,	 02.55	ПИЛИГРИМ 6+
13.55,	 21.55	СВЯТЫНИ РОССИИ 6+
15.05,	 15.40,	16.25	Д/ф «РАСКОЛ» 12+
17.10,	 18.30	Х/ф	«ГЛАВНЫЙ	

КОНСТРУКТОР»	12+
19.55	 Х/ф	«ТОРПЕДОНОСЦЫ»	0+
23.00	 РУССКИЙ МИР 12+
00.50,	 04.55	ПРОФЕССОР ОСИПОВ 0+
01.25	 БЕСОГОН 18+
02.30,	 05.25	ВОЙНА И БИБЛИЯ 16+
05.50	 Д/ф «ИУЛИАНИЯ. ЦИКЛ РУССКИЕ 

ПРАВЕДНИКИ» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30	 6 КАДРОВ 16+
06.45	 Д/ф «ПРЕДСКАЗАНИЯ 2023» 16+
07.45	 Х/ф	«ПУАНТЫ	ДЛЯ	ПЛЮШКИ»	16+
11.30,	 02.05	Х/ф	«САМЫЙ	ЛУЧШИЙ	

МУЖ»	16+
18.45	 СКАЖИ, ПОДРУГА 16+
19.00	 Х/ф	«ВЕТРЕНЫЙ»	16+
22.25	 Х/ф	«ПАВЛИН,	ИЛИ	ТРЕУГОЛЬНИК	

В	КВАДРАТЕ»	16+
05.00	 Д/ф «НАСТОЯЩАЯ ВАНГА» 16+

МИР
05.00,	 02.20	Т/С	«ШКОЛА	ВЫЖИВАНИЯ	

ОТ	ОДИНОКОЙ	ЖЕНЩИНЫ	
С	ТРЕМЯ	ДЕТЬМИ	В	УСЛОВИЯХ	
КРИЗИСА»	12+

06.00	 ВСЕ, КАК У ЛЮДЕЙ 6+
06.15	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 6+
07.15	 Х/ф	«БЕРЕГИТЕ	МУЖЧИН»	12+
08.40	 ИСТОРИЧЕСКИЙ ДЕТЕКТИВ 12+
09.05	 СЛАБОЕ ЗВЕНО 12+
10.00	 ПОГОДА В МИРЕ 16+
10.10	 Х/ф	«СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ»	0+
11.50	 Т/С	«СТАРАЯ	ГВАРДИЯ»	12+
15.40,	 16.15,	18.45	Т/С	«СТАРАЯ	

ГВАРДИЯ.	ПРОЩАЛЬНАЯ	
ВЕЧЕРИНКА»	12+

16.00,	 18.30	НОВОСТИ
19.45	 Т/С	«СТАРАЯ	ГВАРДИЯ.	

ОГНЕННЫЙ	СЛЕД»	12+
23.25	 Х/ф	«ИГРА	В	ЧЕТЫРЕ	РУКИ»	12+
01.00	 БЛИЗНЕЦЫ 0+

ТВ3
06.00,	 05.15	МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.00,	 09.30	Д/с «СТАРЕЦ» 16+
10.00,	 16.45	Х/ф	«РОБОКОП»	16+
12.00	 Х/ф	«РОБОКОП-2»	16+
14.30	 Х/ф	«РОБОКОП-3»	16+
19.00	 Х/ф	«СЕРДЦЕ	ИЗ	СТАЛИ»	16+
21.15	 Х/ф	«ЭПИДЕМИЯ»	16+
00.00	 Х/ф	«НОЧНОЙ	БЕГЛЕЦ»	18+
02.00,	 02.45,	03.30,	04.15	Д/с «ДАЛЕКО 

И ЕЩЕ ДАЛЬШЕ С МИХАИЛОМ 
КОЖУХОВЫМ» 16+

КАРУСЕЛЬ
05.00	 РАННИЕ ПТАШКИ 0+
07.00	 С ДОБРЫМ УТРОМ, МАЛЫШИ! 0+
07.30	 М/Ф «МАШИНКИ МОКАС» 0+
09.00	 СЪЕДОБНОЕ ИЛИ НЕСЪЕДОБНОЕ 0+
09.20	 М/Ф «МОРИКИ ДОРИКИ» 0+
09.45	 М/Ф «ОРАНЖЕВАЯ КОРОВА» 0+
11.00	 СЕМЬЯ НА УРА! 0+
11.30	 М/Ф «ВОЛШЕБНАЯ КУХНЯ» 0+
13.00	 М/Ф «СУПЕР МЯУ» 0+
15.00	 ЗА СЕКУНДУ ДО СЧАСТЬЯ! 0+
15.30	 ЕРАЛАШ 6+
16.50	 М/Ф «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ» 

0+
17.15	 М/Ф «ПО СЛЕДАМ БРЕМЕНСКИХ 

МУЗЫКАНТОВ» 0+
17.30	 М/Ф «ПЕС В САПОГАХ» 0+
17.55	 М/Ф «ОТЕЛЬ У ОВЕЧЕК» 0+
20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ! 0+
20.45	 М/Ф «ГЕРОЙЧИКИ» 0+
22.50	 М/Ф «ТРОЕ ИЗ ПРОСТОКВАШИНО» 

0+
23.05	 М/Ф «КАНИКУЛЫ 

В ПРОСТОКВАШИНО» 0+
23.25	 М/Ф «ЗИМА В ПРОСТОКВАШИНО» 0+
23.40	 М/Ф «КОРОЛЕВСКИЕ ЗАЙЦЫ» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ,	19	ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ
06.00,	 10.00,	12.00	НОВОСТИ
06.10,	 14.00,	23.30	ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
07.00	 ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИМАЯ! 12+
07.45	 ЧАСОВОЙ 12+
08.15	 ЗДОРОВЬЕ 16+
09.20	 МЕЧТАЛЛИОН. НАЦИОНАЛЬНАЯ 

ЛОТЕРЕЯ 12+
09.40	 НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ 12+
10.10	 ЖИЗНЬ СВОИХ 12+
11.05	 ПОВАРА НА КОЛЕСАХ 12+
12.15	 ВИДЕЛИ ВИДЕО? 0+
16.25	 Д/с «ВЕК СССР». «ВОСТОК» 16+
18.00	 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
19.00	 ТРИ АККОРДА. НОВЫЙ СЕЗОН 16+
21.00	 ВРЕМЯ
22.35	 Х/ф	«КОНТЕЙНЕР»	16+

РОССИЯ	1
06.15,	 02.15	Х/ф	«СТРАХОВОЙ	СЛУЧАЙ»	

16+
08.00	 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВОСКРЕСЕНЬЕ
08.35	 КОГДА ВСЕ ДОМА 12+
09.25	 УТРЕННЯЯ ПОЧТА 12+
10.10	 СТО К ОДНОМУ 12+
11.00,	 17.00	ВЕСТИ
12.00	 БОЛЬШИЕ ПЕРЕМЕНЫ 12+
13.05	 Т/С	«ВРАЧИХА»	12+
18.00	 ПЕСНИ ОТ ВСЕЙ ДУШИ 12+
20.00	 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
22.00	 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН 12+
22.40	 ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 

С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕВЫМ 
12+

01.30	 ИСПАНСКАЯ ГОЛГОФА 16+

НТВ
04.50	 Т/С	«СТАЖЕРЫ»	16+
06.35	 ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 16+
08.00,	 10.00,	16.00	СЕГОДНЯ
08.20	 У НАС ВЫИГРЫВАЮТ! 12+
10.20	 ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА 16+
11.00	 ЧУДО ТЕХНИКИ 12+
11.55	 ДАЧНЫЙ ОТВЕТ 0+
13.00	 НАШПОТРЕБНАДЗОР 16+
14.05	 ОДНАЖДЫ… 16+
15.00	 СВОЯ ИГРА 0+
16.20	 ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ С АНДРЕЕМ 

КУНИЦЫНЫМ 16+
17.00	 СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ… 16+
18.00	 НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСАЦИИ 16+
19.00	 ИТОГИ НЕДЕЛИ
20.20	 МАСКА. НОВЫЙ СЕЗОН 12+
23.30	 ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ 16+
01.20	 Т/С	«НЕВСКИЙ.	ПРОВЕРКА	НА	

ПРОЧНОСТЬ»	16+
11.10	 ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ 12+

ЕНИСЕЙ
06.00	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 6+
06.30	 ДЕТСКИЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ КОНЦЕРТ 

«ВОЛШЕБНЫЙ МИКРОФОН». 0+
07.00,	 08.45,	12.00	НОВОСТИ 16+
07.15,	 04.45	Д/ф «ЛЕГЕНДЫ КРЫМА» 16+
09.00	 Х/ф	«ПРАВИЛА	ГЕЙМЕРА»	12+
10.35,	 17.25,	00.00,	05.55	ДАВАЙТЕ 

ПРОБОВАТЬ 16+
10.40	 КРАЙ БЕЗ ОКРАИН 12+
10.55,	 15.25,	20.25	ПОЛЕЗНАЯ 

ПРОГРАММА 16+
11.00,	 14.00,	18.30,	20.30,	23.30,	05.30	

ИТОГИ 16+
11.35	 МИРОВЫЕ НОВОСТИ 16+
12.15,	 01.00	Д/ф «4 ЛИЦА МОНЫ ЛИЗЫ» 

12+
14.30,	 15.30,	17.30	Т/С	«БУДУ	ЖИТЬ»	16+
19.00	 BURITO. БОЛЬШОЙ СОЛЬНЫЙ 

КОНЦЕРТ 12+
21.00,	 02.50	Х/ф	«МЕСТО	ПОД	

СОСНАМИ»	16+
00.05	 Д/с «ЗНАК КАЧЕСТВА С Г. 

СУКАЧЕВЫМ» 16+

МАТЧ
10.00	 ТРЕТИЙ ТАЙМ 12+
10.30	 ФУТБОЛ. ЖУРНАЛ ЛИГИ 

ЧЕМПИОНОВ 0+
11.00,	 12.35,	16.55,	19.25,	02.35	

НОВОСТИ
11.05,	 19.30,	23.20,	02.00,	04.45	ВСЕ НА 

МАТЧ! 12+
12.40	 БИАТЛОН. PARI КУБОК 

РОССИИ. ФИНАЛ. МАСС-
СТАРТ. ЖЕНЩИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ЧАЙКОВСКОГО

13.50	 БИАТЛОН С ДМИТРИЕМ 
ГУБЕРНИЕВЫМ 16+

14.50	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 
ФИНАЛ. МАСС-СТАРТ. МУЖЧИНЫ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ЧАЙКОВСКОГО

16.00,	 17.00	Х/ф	«ОДИН	ВДОХ»	12+
18.15	 КОННЫЙ СПОРТ. «DUBAI WORLD CUP 

CARNIVAL». ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ОАЭ 
0+

20.30	 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА 
ВТБ. «МАТЧ ЗВЕЗД». ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

23.55	 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
«СПЕЦИЯ»-»ЮВЕНТУС». ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

02.40	 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. 
«РОМА»-»ВЕРОНА». ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

05.35	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 
ФИНАЛ. МАСС-СТАРТ. 
ЖЕНЩИНЫ. ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ 
ЧАЙКОВСКОГО 0+

06.40	 БИАТЛОН. PARI КУБОК РОССИИ. 
ФИНАЛ. МАСС-СТАРТ. МУЖЧИНЫ. 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ЧАЙКОВСКОГО 
0+

07.55	 НОВОСТИ 0+
08.00	 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ГЕРМАНИИ. 

«АЙНТРАХТ» (ФРАНКФУРТ)-
»ВЕРДЕР» 0+

РОССИЯ	24	
09.00,	 10.00,	11.00,	12.00,	13.00,	14.00,	

17.00,	18.00,	20.00,	21.00,	
00.00,	01.00,	08.00	ВЕСТИ

09.27,	 13.02,	20.05,	23.28	СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ 16+

10.20,	 15.20	ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ 
(ИТОГИ) 16+

11.05	 РАССЛЕДОВАНИЕ ЭДУАРДА 
ПЕТРОВА 16+

12.35,	 05.35	МОБИЛЬНЫЙ РЕПОРТЕР 16+
17.10	 ПАРЛАМЕНТСКИЙ ЧАС 16+
18.25	 НЕДЕЛЯ В ГОРОДЕ 16+
19.00	 ТЕРРИТОРИЯ СМЫСЛОВ 16+
00.18	 ВЕСТИ. НАУКА 16+
00.35	 ЦЕРКОВЬ И МИР 16+
06.00	 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН 16+
07.10	 ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 16+

РОССИЯ	К
06.30	 М/Ф «МАМА ДЛЯ МАМОНТЕНКА». 

«АЛИСА В СТРАНЕ ЧУДЕС». 
«АЛИСА В ЗАЗЕРКАЛЬЕ» 16+

07.55,	 01.10	Х/ф	«ЧЛЕН	
ПРАВИТЕЛЬСТВА»	0+

09.35	 ТАЙНЫ СТАРОГО ЧЕРДАКА. «ФОРМА 
ИМЕЕТ СОДЕРЖАНИЕ» 16+

10.05,	 00.30	ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. 
ТАШКЕНТСКИЙ ЗООПАРК 16+

10.50	 Х/ф	«МОРЕ	СТУДЕНОЕ»	0+
12.20	 ДНЕВНИК XVI ЗИМНЕГО 

МЕЖДУНАРОДНОГО ФЕСТИВАЛЯ 
ИСКУССТВ В СОЧИ 16+

12.45	 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ 
НЕВОЗМОЖНОГО 16+

13.15	 ИГРА В БИСЕР 16+
13.55	 К 250-ЛЕТИЮ БОЛЬШОГО ТЕАТРА 

РОССИИ. ЕЛЕНА ОБРАЗЦОВА 
И ВЛАДИМИР АТЛАНТОВ В ОПЕРЕ 
Ж.БИЗЕ «КАРМЕН» 16+

16.30	 КАРТИНА МИРА С МИХАИЛОМ 
КОВАЛЬЧУКОМ 16+

17.10	 Д/ф «ПЕРВЫЕ В МИРЕ». 
«АЭРОФОТОАППАРАТ 
СРЕЗНЕВСКОГО» 16+

17.30	 ПЕШКОМ… 16+

18.00	 150 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
ГЕОРГИЯ СПЕРАНСКОГО. 
КОРИФЕИ РОССИЙСКОЙ 
МЕДИЦИНЫ 16+

18.35	 РОМАНТИКА РОМАНСА 16+
19.30	 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ 16+
20.10	 Х/ф	«ДАЙТЕ	ЖАЛОБНУЮ	КНИГУ»	

0+
21.40	 ВЕЛИКИЕ ИМЕНА. ВЛАДИМИР 

ГОРОВИЦ. ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ФИЛЬМ 16+

22.35	 Х/ф	«ФЛИБУСТЬЕР»	0+

СТС
06.00,	 05.50	ЕРАЛАШ 0+
06.05	 М/Ф «ФИКСИКИ» 0+
06.25,	 05.30	МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.45	 М/Ф «ТРИ КОТА» 0+
07.30	 М/Ф «ЦАРЕВНЫ» 0+
07.55	 ШОУ УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ 16+
09.00	 РОГОВ В ДЕЛЕ 16+
10.00	 М/Ф «МОНСТРЫ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ» 12+
11.55	 М/Ф «ДЕТЕКТИВ ФИННИК» 0+
12.55	 М/Ф «СЕМЕЙКА АДДАМС» 12+
14.40	 Х/ф	«МАЛЕФИСЕНТА»	12+
16.35	 Х/ф	«МАЛЕФИСЕНТА.	

ВЛАДЫЧИЦА	ТЬМЫ»	6+
19.00	 М/Ф «ВПЕРЕД» 6+
21.00	 Х/ф	«ОСОБНЯК	

С	ПРИВИДЕНИЯМИ»	12+
22.45	 Х/ф	«СТРАШНЫЕ	ИСТОРИИ	ДЛЯ	

РАССКАЗА	В	ТЕМНОТЕ»	16+
00.50	 Х/ф	«LOVE»	16+
02.20	 Т/С	«ДАЕШЬ	МОЛОДЕЖЬ!»	16+
04.00	 6 КАДРОВ 16+

РЕН-ТВ
05.00,	 23.55	САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ 16+
07.00	 С БОДРЫМ УТРОМ! 16+
08.30,	 12.30	НОВОСТИ 16+
09.00	 САМАЯ НАРОДНАЯ ПРОГРАММА 16+
09.30	 ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО? 16+
10.30	 НАУКА И ТЕХНИКА 16+
11.30	 НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ 16+
13.00	 Х/ф	«ЗАЛОЖНИК-ИЗГОЙ»	16+
14.40	 Х/ф	«ОТЕЛЬ	«АРТЕМИДА»	16+
16.15	 Х/ф	«ВНЕ/СЕБЯ»	16+
18.30	 Х/ф	«ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ	КИЛЛЕРА»	

16+
20.50	 Х/ф	«ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ	ЖЕНЫ	

КИЛЛЕРА»	16+
23.00	 ИТОГОВАЯ ПРОГРАММА С ПЕТРОМ 

МАРЧЕНКО 16+
09.30	 Д/с «СЛЕПАЯ» 16+

ТНТ
07.00,	 07.15,	07.40,	08.10,	08.40,	

09.10,	09.40,	10.10,	10.40	Т/С	
«САШАТАНЯ»	16+

11.10,	 11.40,	12.15,	12.45	Т/С	«ПРОСТО	
МИХАЛЫЧ»	16+

13.10	 Х/ф	«ГОДЗИЛЛА	ПРОТИВ	КОНГА»	
12+

15.30	 Х/ф	«ОТРЯД	САМОУБИЙЦ»	16+
17.50	 Х/ф	«ХИЩНЫЕ	ПТИЦЫ.	

ПОТРЯСАЮЩАЯ	ИСТОРИЯ	
ХАРЛИ	КВИНН»	16+

20.00	 Х/ф	«ЧУДО-ЖЕНЩИНА.	1984»	12+
23.00	 ЭТО МИНИАТЮРЫ 16+
00.00	 КОНФЕТКА 16+
01.50,	 02.40,	03.30	ИМПРОВИЗАЦИЯ 16+
04.15,	 05.00	COMEDY БАТТЛ 16+
05.45	 ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 16+
06.35	 ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 

СПЕЦДАЙДЖЕСТ 16+

ТВЦ
05.50	 Х/ф	«ДЕЛО	РУМЯНЦЕВА»	0+
07.30	 Х/ф	«БЕГЛЕЦ»	16+
09.15	 ЗДОРОВЫЙ СМЫСЛ 16+
09.50	 Х/ф	«БУДНИ	УГОЛОВНОГО	

РОЗЫСКА»	12+
11.30,	 00.15	СОБЫТИЯ
11.45	 ПЕТРОВКА, 38 16+
11.55	 Х/ф	«ИНСПЕКТОР	УГОЛОВНОГО	

РОЗЫСКА»	0+
13.45,	 04.55	МОСКВА РЕЗИНОВАЯ 16+
14.30	 МОСКОВСКАЯ НЕДЕЛЯ 16+
15.00	 «КАК СТАТЬ ОПТИМИСТОМ». 

ЮМОРИСТИЧЕСКИЙ КОНЦЕРТ 12+
16.50	 Х/ф	«ВЕЧНАЯ	СКАЗКА»	12+
18.40	 Х/ф	«ЗЕРКАЛА	ЛЮБВИ»	12+
22.35,	 00.30	Х/ф	«ПРЕИМУЩЕСТВО	ДВУХ	

СЛОНОВ»	12+
02.00	 Х/ф	«ПРИЗРАК	УЕЗДНОГО	

ТЕАТРА»	12+
05.30	 МОСКОВСКАЯ НЕДЕЛЯ 12+

ПЯТЫЙ
05.00,	 05.30	Т/С	«ПРОКУРОРСКАЯ	

ПРОВЕРКА»	16+
06.20,	 00.45	Х/ф	«ЧЕРНЫЙ	ПЕС»	12+
08.10,	 09.05,	10.05,	11.10,	12.05,	13.05,	

14.05,	15.10,	16.10,	17.10	Т/С	
«ЖИВАЯ	МИНА»	16+

18.10,	 18.55,	19.45,	20.35,	21.25,	22.20,	
23.10,	00.00	Т/С	«СЛЕД»	16+

02.25,	 03.10,	03.55,	04.35	Т/С	
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2»	16+

ЗВЕЗДА
05.45	 Х/ф	«ДЕЙСТВУЙ	ПО	

ОБСТАНОВКЕ!..»	12+
07.05	 Х/ф	«ЦЕЛЬ	ВИЖУ»	16+
09.00	 НОВОСТИ НЕДЕЛИ 16+
09.25	 СЛУЖУ РОССИИ 12+
09.55	 ВОЕННАЯ ПРИЕМКА 12+
10.45	 СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ 16+
11.30	 КОД ДОСТУПА 12+
12.20	 ЛЕГЕНДЫ АРМИИ С АЛЕКСАНДРОМ 

МАРШАЛОМ 12+
13.10	 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
14.00	 Т/С	«ВИКИНГ»	16+
18.00	 ГЛАВНОЕ 16+
19.40	 Д/ф «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТСКОГО 

СЫСКА. ГОДЫ ВОЙНЫ» 16+
23.00	 ФЕТИСОВ. ТОК-ШОУ 12+
23.45	 Д/ф «ВЕЧНАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ» 12+
02.25	 Х/ф	«НЕОКОНЧЕННАЯ	ПОВЕСТЬ»	

12+
04.00	 Х/ф	«ТЕСТЫ	ДЛЯ	НАСТОЯЩИХ	

МУЖЧИН»	16+

ОТР
06.00	 «НОВОСТИ»	16+
06.15	 «НАШЕ	ЗДОРОВЬЕ»	16+
06.30	 «О	ХЛЕБЕ	НАСУЩНОМ»	16+
06.45	 «ЧТО	И	КАК»	12+
07.00	 «КРАЙ	БЕЗ	ОКРАИН»	12+
07.15	 «НАША	КУЛЬТУРА»	16+

07.30	 «ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ	ВЛАСТЬ»	
16+

07.45	 «ЗАКОН	И	ПОРЯДОК»	16+
08.00	 «НОВОСТИ»	16+
08.15	 «НАША	ЭКОНОМИКА»	16+
08.30	 «ВОЛШЕБНЫЙ	МИКРОФОН»	0+
09.00,	 13.30	КАЛЕНДАРЬ 12+
09.25	 НА ПРИЕМЕ У ГЛАВНОГО ВРАЧА 12+
10.05	 СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 12+
10.25	 МОЯ ИСТОРИЯ 12+
11.10	 ПОТОМКИ 12+
11.40,	 03.45	СПЕКТАКЛЬ «ЛЕБЕДИНОЕ 

ОЗЕРО» ТЕАТРА «КРЕМЛЕВСКИЙ 
БАЛЕТ» 12+

12.45	 М/Ф «ПРО СИДОРОВА ВОВУ» 12+
13.00	 ОТРАЖЕНИЕ. ДЕТЯМ
14.00,	 15.45,	19.00,	23.00	НОВОСТИ
14.05	 ОТРАЖЕНИЕ. ВОСКРЕСЕНЬЕ 16+
16.45	 ПЕСНЯ ОСТАЕТСЯ С ЧЕЛОВЕКОМ 

12+
17.00	 «ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ	ВЛАСТЬ»	

16+
17.15	 «НАШЕ	ЗДОРОВЬЕ»	16+
17.30	 «ЗАКОН	И	ПОРЯДОК»	16+
17.45	 «О	ХЛЕБЕ	НАСУЩНОМ»	16+
18.00	 «КРАЙ	БЕЗ	ОКРАИН»	12+
18.15	 «ЧТО	И	КАК»	12+
18.30	 «ИТОГИ»	16+
19.05	 КЛУБ ГЛАВНЫХ РЕДАКТОРОВ 12+
19.45	 ВСПОМНИТЬ ВСЕ 12+
20.10	 Х/ф	«НЕЖНЫЙ	ВОЗРАСТ»	16+
22.00,	 23.05	Х/ф	«КИТАЙСКИЙ	КВАРТАЛ»	

16+
00.10	 Д/ф «МОЗГ. ВТОРАЯ ВСЕЛЕННАЯ» 

12+
01.40	 Х/ф	«МЕНЯ	ЗОВУТ	АРЛЕКИНО»	

16+

ПЯТНИЦA!
05.20,	 06.30	КОНДИТЕР 16+
07.50	 КОРОЛЬ ДЕСЕРТОВ 16+
09.30,	 10.40,	11.40,	12.50,	13.50,	14.50,	

16.00,	17.00,	18.00,	19.10,	
20.10,	21.10,	22.20	НА НОЖАХ 
16+

23.20	 Х/ф	«КРОВАВЫЙ	АЛМАЗ»	16+
02.20,	 03.00,	03.40	Т/С	«СОТНЯ»	16+

СПАС	
07.00,	 01.05	ДЕНЬ ПАТРИАРХА 0+
07.10	 МОЛИТВОСЛОВ 0+
07.45	 Х/ф	«У	НИХ	ЕСТЬ	РОДИНА»	0+
09.20,	 06.00	В ПОИСКАХ БОГА 6+
09.55	 ПРОФЕССОР ОСИПОВ 0+
10.25	 ПИЛИГРИМ 6+
11.00	 ПРОСТЫЕ ЧУДЕСА 12+
11.50,	 01.20	РУССКИЙ МИР 12+
12.55,	 05.05	СВЯТЫНИ РОССИИ 6+
14.00	 БОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТУРГИЯ. 

ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 0+
16.45	 БЕСЕДЫ С АНТОНИЕМ СУРОЖСКИМ 

0+
17.05	 ЗАВЕТ 6+
18.10	 Х/ф	«АЛЫЕ	ПАРУСА»	6+
20.00,	 02.20	ГЛАВНОЕ. С АННОЙ ШАФРАН. 

НОВОСТИ НА СПАСЕ 16+
22.00	 Х/ф	«ПРОСТИ-ПРОЩАЙ»	0+
23.30	 ПАРСУНА. С ВЛАДИМИРОМ 

ЛЕГОЙДОЙ 6+
00.30,	 06.30	ЩИПКОВ 12+
04.05	 БЕСОГОН 18+

ДОМАШНИЙ
06.30,	 06.25	6 КАДРОВ 16+
07.15	 Х/ф	«БАБОЧКИ	И	ПТИЦЫ»	16+
11.00	 Х/ф	«БЕЗ	ПАМЯТИ	ЛЮБЯ»	16+
14.55	 Х/ф	«ХРУСТАЛЬНАЯ	КОРОЛЕВА»	

16+
19.00	 Х/ф	«ВЕТРЕНЫЙ»	16+
22.25	 Х/ф	«СЕМЕЙНЫЕ	ТАЙНЫ»	16+
01.55	 Х/ф	«САМЫЙ	ЛУЧШИЙ	МУЖ»	16+
04.50	 Д/ф «НАСТОЯЩАЯ ВАНГА» 16+

МИР
05.00	 Т/С	«ШКОЛА	ВЫЖИВАНИЯ	

ОТ	ОДИНОКОЙ	ЖЕНЩИНЫ	
С	ТРЕМЯ	ДЕТЬМИ	В	УСЛОВИЯХ	
КРИЗИСА»	12+

05.25	 МУЛЬТФИЛЬМЫ 6+
05.45	 Х/ф	«БЕРЕГИТЕ	МУЖЧИН»	12+
07.00	 ОСТОРОЖНО, ВИРУС! 12+
07.50	 Х/ф	«АКСЕЛЕРАТКА»	0+
09.30	 ФАЗЕНДА ЛАЙФ 6+
10.00,	 16.00	НОВОСТИ
10.10,	 16.15,	19.30,	01.00	Т/С	

«СОБЛАЗН»	16+
18.30,	 00.00	ВМЕСТЕ 12+
03.30	 Т/С	«СТАРАЯ	ГВАРДИЯ»	12+

ТВ3
06.00,	 05.00	МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15,	 09.45,	10.15,	11.00	Д/с «СЛЕПАЯ» 

16+
11.30	 Х/ф	«СЕРДЦЕ	ИЗ	СТАЛИ»	16+
13.45,	 15.00,	16.00,	17.15,	18.15,	19.30,	

20.45,	21.45	Т/С	«МАЖОР»	16+
23.00	 Х/ф	«ОТЕЦ»	16+
01.00	 Х/ф	«ДОБРО	ПОЖАЛОВАТЬ	В	РАЙ»	

18+
02.30,	 03.30,	04.15	МИСТИЧЕСКИЕ 

ИСТОРИИ 16+

КАРУСЕЛЬ
05.00	 РАННИЕ ПТАШКИ 0+
07.00	 С ДОБРЫМ УТРОМ, МАЛЫШИ! 0+
07.30	 М/Ф «ПАНДА И ПЕТУШОК ЛУКА» 0+
09.00	 ЕДА НА УРА! 0+
09.25	 М/Ф «МАША И МЕДВЕДЬ» 0+
11.00	 ВКУСНЯШКИ ШОУ 0+
11.15	 М/Ф «КОТЕНОК ШМЯК» 0+
13.00	 СТУДИЯ КРАСОТЫ 0+
13.20	 М/Ф «БУБА» 6+
15.00	 У МЕНЯ ЛАПКИ 0+
15.30	 ЕРАЛАШ 6+
16.50	 М/Ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ КОТА 

ЛЕОПОЛЬДА» 0+
18.10	 М/Ф «КАТЯ И ЭФ. КУДА-УГОДНО-

ДВЕРЬ» 0+
20.30	 СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ! 0+
20.45	 М/Ф «ОТЕЛЬ У ОВЕЧЕК» 0+
22.50	 М/Ф «ЗАМОК ЛГУНОВ» 0+
23.05	 М/Ф «КЕНТЕРВИЛЬСКОЕ 

ПРИВИДЕНИЕ» 0+
23.25	 М/Ф «МЫ С ДЖЕКОМ» 0+
23.35	 М/Ф «ВОЛК И ТЕЛЕНОК» 0+
23.45	 М/Ф «В ПОРТУ» 0+
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	Q Здоровье

Что такое зимняя депрессия 
и как с нею справиться
Влияем на свои эмоции при помощи физических воздействий

 dДля успешной работы 
и счастливой жизни 
важно не только 
физическое здоровье, 
но и психологический 
настрой. К сожалению, 
зимой оба этих 
фактора могут дать 
сбой. По мнению 
специалистов, риск 
возникновения 
депрессии у жителей 
Севера намного выше 
за счет влияния 
экстремальных 
природных условий: 
полярная ночь, сухой 
воздух, плохое усвоение 
организмом кислорода. 

Давайте вспомним наше 
обычное настроение в начале 
зимы: легкий морозец, белый 
снег, приближение праздни-
ков  – все воспринималось 
с энтузиазмом, будто мы снова 
вернулись в детство!

А потом душевное состояние 
резко меняется: появляются 
усталость, сонливость, пода-
вленное настроение; мороз 
и туман давят, необходимость 
надевать много одежды бесит, 
отсутствие солнца навевает 
тоску и грусть. Все чаще хочется 
остаться в тепле дома, пить чай 
с тортиком и так – до наступле-
ния весны.

Знакомая картина? Вы не оди-
ноки: это не скверный харак-
тер и не банальная лень. Такое 
состояние называется «сезон-
ное аффективное расстрой-
ство», а если короче – зимняя 
депрессия. Нарушение эмоцио-
нального состояния напрямую 
связано с уменьшением количе-
ства солнечного света в зимнее 
время. Шутка ли, самый корот-
кий зимний день, например, 
в Туре длится лишь 4 часа! В то 
время как в Красноярске – 7. 

Сезонное расстройство чаще 
встречается у людей, живущих 
вдали от экватора, где зимой 
меньше длительность све-
тового дня. Есть несколько 
теорий, объясняющих такую 
реакцию организма на недоста-
ток солнечного света, а потому 
и методов борьбы с зимней 
депрессией несколько. 

Двигаемся 
Физическая активность сни-

жает вероятность возникнове-
ния депрессии. А если это бег 
или ходьба на улице – двойная 
польза. Не упускайте возмож-
ности выйти на улицу, когда 
мороз спал! 

Дневной свет и  свежий 
воздух поднимут настроение, 
помогут пополнить запасы 
витамина D и тех самых эндор-

финов. Да и просто вы почув-
ствуете, что справляетесь 
с зимней хандрой куда лучше.

Некоторые эксперты счи-
тают, что физическая актив-
ность в наибольшей степени 
влияет на настроение, когда 
сочетается с социальным взаи-
модействием. Отличный повод 
найти компанию для прогулок!

Вполне может случиться, что 
под влиянием депрессивного 
настроения вам не сильно захо-
чется идти и бегать по холоду, 
и  вы предпочтете беговую 
дорожку. Тоже хорошо! Пока 
остальные уходят в зимнюю 
спячку, вы нарабатываете бего-
вую базу и улучшаете форму. 
И когда с наступлением весны 
большинство любителей поле-
ниться будут выглядеть типич-
ными «подснежниками», вы 
в своем прогрессе будете впе-
реди всех. 

Получаем 
максимум 
от светового дня

Если в  вашем доме или 
на рабочем месте мало есте-
ственного света, попробуйте 
полностью открыть жалюзи 
и шторы, убрать беспорядок 

с подоконников и сесть ближе 
к окну – даже такая, на первый 
взгляд, банальность поможет 
улучшить самочувствие.

Не закрывайтесь дома 
на многочасовый просмотр 
сериалов, это неэффективно. 
Лучше одеться потеплее 
и  отправиться на  прогулку. 
Не  пропускайте ни одного 
солнечного выходного дня,  
а в будни старайтесь прогули-
ваться в обеденный перерыв! 

Повышаем 
выработку 
серотонина

Помимо настроения, серо-
тонин помогает регулировать 
аппетит и влияет на плотность 
костной ткани, свертываемость 
крови и  качество сна. Орга-
низм вырабатывает серотонин 
естественным образом, но есть 
несколько способов увеличить 
его производство.

Вы не можете получить серо-
тонин напрямую из пищи, но 
таким методом можно получить 
триптофан – аминокислоту, про-
дуктом метаболизма которой 
и есть серотонин. Триптофан 
содержится в основном в про-
дуктах с высоким содержанием 

белка, включая индейку, курицу, 
творог, бобовые.

Массаж поможет повысить 
уровень серотонина и дофа-
мина – другого нейромедиатора, 
связанного с настроением, и сни-
зить уровень кортизола – гор-
мона, вырабатываемого орга-
низмом как реакция на стресс.

Некоторые исследования 
предполагают, что хорошее 
настроение тоже помогает повы-
сить уровень серотонина. Такой 
вот замкнутый круг! Исследова-
тели изучили взаимодействие 
между настроением и памятью. 
Люди, переживающие печаль-
ные воспоминания, выраба-
тывали меньше серотонина. 
Думайте о том, что заставляет 
вас чувствовать себя счастли-
вым, визуализируйте свои пози-
тивные воспоминания и прият-
ные события как можно чаще.

Восполняем 
дефицит 
витамина D

Витамин D (кальциферол) – 
общее название для группы жиро-
растворимых витаминов D1, D2, 
D3, D4, D5, D6. Из  них полез-
ными для здоровья человека 
являются два: эргокальциферол  

(витамин D2) и холекальциферол 
(витамин D3).

Эргокальциферол посту-
пает в организм извне – вместе 
с  пищей, холекальциферол 
под воздействием ультрафиолета 
синтезируется самим организмом.

Поэтому, помимо пребыва-
ния на улице в светлое время 
суток, употребляйте в пищу про-
дукты, содержащие витамин D: 
печень трески, рыбу (горбушу, 
семгу, скумбрию, кету, сельдь, 
форель), яичные желтки, козье 
молоко, твердый сыр.

Соблюдаем 
режим дня

Недосыпание вредно для 
организма, а  при сезонной 
депрессии только усугубит 
симптомы. Спите достаточ-
ное количество часов, старай-
тесь засыпать и просыпаться 
в одно и то же время каждый 
день. А вот идея спать до упора 
в выходные дни тоже неэффек-
тивна – пересыпание не избав-
ляет от зимней депрессии.

Общаемся
Старайтесь оставаться актив-

ными в  социальной жизни 
и повседневных занятиях. Для 
людей с расстройствами настро-
ения социальная поддержка 
играет важнейшую роль в про-
цессе восстановления.

Даже если вам хочется 
остаться одному, преодолейте 
это желание и общайтесь с дру-
зьями чаще.

До календарной весны – всего 
один (и то – самый короткий) 
месяц. И хотя настоящее пробуж-
дение природы в наших широ-
тах наступает лишь в мае, увели-
чение светового дня и пометка 
в календаре, как правило, сказы-
ваются благотворно на тех, кто 
зимой грустит и хандрит.

Наталья ЗИМИНА e Продукты, содержащие витамин D

СИМПТОМЫ ЗИМНЕЙ 
ДЕПРЕССИИ:

 снижение жизненной 
энергии

 утомляемость
 повышенный  

аппетит
 увеличение веса
 потребность 

в одиночестве
 сонливость днем
 пессимистичная 

оценка окружения
 необъяснимое  

чувство вины 
и тревоги

 раздражительность

 e Северяне больше подвержены сезонной зимней депрессии  e Когда потеплеет, срочно на прогулку с семьей или друзьями
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	Q Детский мир

Разгадай сканворд
	Q Учись с ЭЖ

Запоминаем алфавит
 dА вот и новая буква. Мы очень надеемся, 

что у вас все получается. 

Дорогие родители, бабушки или дедушки, дяди 
или тети, а может, даже старший брат или сестра, 
помогите малышу выучить алфавит. Напоминаем,  
что в конце года мы поощрим первых трех ребятишек, 
которые соберут все буквы из газеты «ЭЖ» и придут 
к нам в редакцию, чтобы рассказать о своем успехе.

Буква Б
Потерялась буква Б,
Не найти ее нигде. 
В барабане есть она,
И в баране есть она.
В бабочке она летает, 
В слове «бабушка» зевает, 
В бегемоте спит в воде, 
Значит буква Б – везде!

	Q Развлечёба

Найди для каждого 
льва свой контур

Положи фрукты 
в нужную коробку

	Q Стоп-кадр

 e В Эвенкии потеплело… / ФОТО: АНАСТАСИЯ ПЕРФИЛОВА



14 
№ 5, 10 февраля 2023 года

	Q Отзывы о фильме

Сибирь 
на большом 
экране

 dЖители Эвенкии с нетерпением  
ждали телевизионный показ  
многосерийной исторической драмы 
«Красный Яр». Оправдались ли их 
ожидания? Узнаем из первых уст.

Сергей САЛАТКИН, художник, п. Тура:
– Не буду касаться содержательной части сериала, 
остановлюсь на визуальном видеоряде… Мне как 
художнику доставило огромное удовольствие наблюдать 
прекрасные виды нашей сибирской природы. Могучий 
Енисей, Красноярские Столбы, «зеленое море тайги» – 
все это снято и показано с большим вкусом, эстетично. 
Если бы я не был сибиряком, то после этого фильма 
непременно захотел бы побывать здесь. Не исключено, 
что предстоящим летом в Красноярск поедут туристы, 
чтобы пройтись по улицам и местам, которые они 
увидели в сериале «Красный Яр». 

Людмила КАТЫШЕВА, диктор, п. Тура:
– С большим интересом посмотрела фильм. 
Не пропустила ни одной серии. По жанру картина 
не только историческая, но и приключенческая, 
местами с мистикой. И конечно, в сценарии есть 
любовная линия, что всегда заставляет особенно 
переживать за героев. Мне нравится такое кино, 
а тем более о родном Красноярском крае. Времена 
«золотой лихорадки» показаны весьма реалистично. 
Много нового узнала из истории края, как будто 
сама на экскурсиях побывала. Полюбовалась 
профессионально снятой красивейшей природой 
Сибири, увидела знакомые места самого  
Красноярска. А счастливый конец фильма  
укрепил удовлетворение от просмотра.

Наталья МИХАЙЛОВА, архивист, с. Ванавара:
– «Красный Яр» посмотрела с большим удовольствием. 
Я вообще люблю исторические фильмы. Немного 
раздражало смешение исторических эпох, это мешает 
восприятию материала. Очень приятно смотреть 
на нашу красивую сибирскую природу. Замечательно! 
Конечно, время показа фильма для работающих с 9 утра 
людей крайне неудобное, слишком поздно. Невозможно 
досмотреть до конца. Хотелось бы, чтобы когда-нибудь 
показ повторили в более подходящее время.

Лидия ГЛУШКОВА, медик, с. Ванавара:
– Фильм мне очень понравился. Можно даже сказать, 
что я от него в восторге! Смотрела от и до каждую 
серию, ничего не пропустила. Создатели фильма 
смогли удачно совместить старину и современность. 
Сюжет очень захватывающий, до сих пор нахожусь 
под впечатлением. Теперь в моих планах съездить 
посмотреть Манскую петлю. Такой замечательный 
фильм обязательно нужно показать еще раз в субботу 
и воскресенье, лучше разделив на две части – 
и не ночью, а днем, чтобы все смогли его посмотреть. 
Спасибо создателям за хорошее кино!

	Q Твои люди, Эвенкия

Работу с ним 
считаю подарком 
судьбы
28 января исполнилось 75 лет  
со дня рождения известного в Эвенкии 
политического деятеля Владимира Cтурова

 d  Этого руководителя 
знает и помнит 
практически каждый 
житель бывшего 
Байкитского района. 
Всю сознательную 
жизнь Владимир Стуров 
посвятил обеспечению 
жизнедеятельности 
Байкита и поселков, 
защите интересов 
земляков, внес большой 
вклад в развитие 
территории и оставил 
о себе светлую память. 
Бывшие коллеги и сегодня 
отзываются о нем 
с большим уважением 
и особым теплом.

Николай АНИСИМОВ, заме-
ститель главы администрации 
Байкитского района в 90-е годы, 
позже представитель Эвенкии 
в Совете Федерации РФ: 

– В.К. Стуров был профес-
сиональным организатором 
и управленцем. Являясь опыт-
ным специалистом, он хорошо 
знал реальное положение дел 
в районе: и производственный 
процесс, и социальную сферу, 
и политическую обстановку, 
и настроение людей. При этом 
главной его задачей и забо-
той были интересы жителей 
района, а лозунг «Все во имя 
человека, все для блага чело-
века» был главным ориентиром 
в практической деятельности 
Владимира Константиновича. 
Он создавал нам условия для 
раскрытия собственного потен-
циала, творческой деятель-
ности и всегда поддерживал 
в начинаниях, прислушивался 
к советам, считался с критикой. 
А мы, в свою очередь, всеми 
силами старались вовремя 
и качественно выполнять свои 
должностные обязанности. Наш 
район был одним из лучших 
в Эвенкии многие годы. В этом 
большая заслуга Стурова. Дове-
рие и уважение к этому чело-
веку было огромно. И зара-
ботал он их своим трудом, 
простотой в общении, добро-
желательностью к людям. 

Валерий МУЗЫКАНТОВ, 
заместитель главы админи-
страции Байкитского района 
в 90-е годы: 

– Очень грамотный был 
руководитель и  отличный 
мужик. Хорошо ориентировался 
в политической обстановке. 
Знал нужды людей. Все насущ-

ные вопросы, касающиеся жиз-
недеятельности Байкитского 
района, решали совместно, 
одной командой. Да многое что 
было, всего не перескажешь…

Ольга БРЕНЬ, началь-
ник планово-экономического 
отдела администрации Байкит-
ского района в 90-е годы:

– Времена были не радуж-
ными: зарплаты не выдавались 
по полгода, работники нефте-
газоразведочной экспедиции 
объявляли голодовку, восстанав-
ливали п. Суломай после наво-
днения, закрывали совхозы… 
Много реформ и преобразова-
ний пришлось на тот период. Но 
при всех коллизиях Байкитский 
район развивался. А главным 
в центре любой проблемы для 
Владимира Константиновича 
был обычный человек.

Его рабочий день начинался 
с 6–7 часов утра. В администра-
цию он приходил, находясь 
уже в курсе всех событий. Обя-
зательно заходил в кабинеты 
сотрудников, интересовался 
нашими проблемами. Всегда 
большое внимание уделял 
людям из малых сел. Мы счи-
тали своей обязанностью отра-
ботать каждое обращение 
в полном объеме, чтобы у чело-

века в дальнейшем не было 
вопросов. В поселках жители 
с особым доверием тянулись 
к Стурову: он был свой, родной, 
не  расставлял приоритеты,  
со всеми всегда доброжелате-
лен. То время, когда работала 
с ним, считаю подарком судьбы. 

Любовь СОКОЛОВА, руко-
водитель общего отдела райис- 
полкома Байкитского района 
в 80–90-е годы:

– Владимир Константинович 
всегда являлся для нас примером 
в отношении к работе и нуждам 
людей. Хорошо знал жизнь и про-
блемы всех слоев населения 
района, поэтому пользовался 
большим уважением. Его профес-
сионализм, дисциплинирован-
ность, ответственность, порядоч-
ность и простота в стиле работы 
были залогом стабильного раз-
вития нашей территории. Он 
умел сплотить, потребовать, про-
контролировать и поддержать 
в трудную минуту нас, сослужив-
цев. Себя мы чувствовали трудо-
вой командой и семьей. Сейчас 
это редкость.

Подготовила Татьяна ПАНОВА
Фото из фондов  

филиала с. Байкит  
МКУ «Эвенкийский архив»

 e Съемки сериала проходили в Красноярске, 
Минусинске, Шушенском

 e В оленеводческой бригаде

 e  
Владимир 
Стуров 
избирался 
народным 
депутатом  
Верховного 
Совета РФ
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	Q Документы
ОБЪЯВЛЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ КОНКУРСА 

просветительских и справочно-информационных  
сборников и произведений эвенкийских авторов,  

выпуска видеопродукции, демонстрирующей ведение  
традиционного образа жизни коренных малочисленных  

народов Севера, выпуска аудиопродукции  
на языках коренных малочисленных народов Севера

10.02.2023 

Департамент по делам коренных малочисленных народов Севера Администра-
ции Эвенкийского муниципального района Красноярского края (далее – департа-
мент) объявляет конкурс по изданию литературных, просветительских и спра-
вочно-информационных сборников и произведений эвенкийских авторов, 
выпуску видеопродукции, демонстрирующей ведение традиционного образа 
жизни коренных малочисленных народов Севера, выпуску аудиопродук-
ции на языках коренных малочисленных народов Севера (далее – конкурс), 
в рамках реализации мероприятия государственной программы Красноярского 
края «Сохранение и развитие традиционного образа жизни и хозяйственной дея-
тельности коренных малочисленных народов», утвержденной Постановлением 
Правительства Красноярского края от 30.09.2013 № 520-п – организация и прове-
дение на территории муниципального района социально значимых мероприятий 
коренных малочисленных народов Севера, включая организацию и проведение 
конкурсов, а также обеспечение участия проживающих на территории муниципаль-
ного района представителей коренных малочисленных народов Севера и иных лиц 
в социально значимых мероприятиях коренных малочисленных народов Севера 
межмуниципального, краевого, межрегионального и всероссийского уровня, меро-
приятий в области культуры, национальных видов спорта и организации летнего 
отдыха детей из числа коренных малочисленных народов Севера, а также обеспе-
чение участия лиц из числа коренных малочисленных народов Севера, имеющих 
место жительства на территории муниципального района, в мероприятиях в обла-
сти культуры, национальных видов спорта межмуниципального, краевого, межреги-
онального и всероссийского уровня (в соответствии с Законом Красноярского края 
от 18.12.2008 № 7-2658 «О социальной поддержке граждан, проживающих в Эвен-
кийском муниципальном районе Красноярского края»).

Для участия в конкурсе следует ознакомиться с Положением о конкурсе и усло-
виями проведения конкурса, формой заявки, порядком возврата средств в муни-
ципальный бюджет в случае нарушения условий их предоставления, утвержден-
ными Постановлением Администрации Эвенкийского муниципального района 
от «25» октября 2021 года № 497-п «Об утверждении конкурса по изданию лите-
ратурных, просветительских и справочно-информационных сборников и произ-
ведений эвенкийских авторов, выпуску видеопродукции, демонстрирующей веде-
ние традиционного образа жизни коренных малочисленных народов Севера, 
выпуску аудиопродукции на языках коренных малочисленных народов Севера»  
(с изменениями от 08.02.2022 № 67-п) (далее – Положение). Положение размещено 
на «Официальном сайте Эвенкийского муниципального района» http://evenkya.ru/
power/administr/npa/, 25.10.2021, в газете «Эвенкийская жизнь» от 10.02.2022 № 5.

Срок проведения конкурса – последним днем приема заявок является 
13.03.2023. В случае если проект направляется почтой, отметка даты на почтовом 
отправлении должна быть не позднее 13.03.2023. 

Заявки к участию в конкурсе принимаются по адресу:
ПО ПОЧТЕ: ул. Советская, д. 2, п. Тура, 648000, Департамент по делам коренных 

малочисленных народов Севера Администрации Эвенкийского муниципального 
района Красноярского края (на конверте сделайте пометку «заявка на кон-
курс»);

ИЛИ С КУРЬЕРОМ: ул. Советская, д. 2, п. Тура, 648000, Департамент по делам 
коренных малочисленных народов Севера Администрации Эвенкийского муници-
пального района Красноярского края, тел. +7(39170) 31205.

Получить разъяснения и рекомендации по заполнению формы заявки можно 
в департаменте: ул. Советская, д. 2, п. Тура, тел. +7(39170) 31205, e-mail: dzhuraevaua@
tura.evenkya.ru

Условиями участия в конкурсе являются:
1) заявитель не является иностранным юридическим лицом, а также рос-

сийским юридическим лицом, в уставном (складочном) капитале которого 
доля участия иностранных юридических лиц, местом регистрации которых 
является государство (территория), включенное в утверждаемый Министер-
ством финансов Российской Федерации перечень государств и территорий, 
предоставляющих льготный налоговый режим налогообложения и  (или) 
не предусматривающих раскрытия и предоставления информации при про-
ведении финансовых операций (офшорные зоны), в совокупности превышает  
50 процентов;

2) у заявителя на первое число месяца подачи заявки в департамент отсут-
ствует просроченная задолженность по возврату в краевой бюджет субсидий, 
бюджетных инвестиций, предоставленных в том числе в соответствии с иными 
правовыми актами, и иная просроченная задолженность перед краевым  
бюджетом;

3) у заявителя на первое число месяца подачи заявки исполнена обязанность 
по уплате налогов, сборов, страховых взносов, пеней, штрафов, процентов;

4) заявитель в месяц подачи заявки в департамент не должен находиться в про-
цессе реорганизации, ликвидации, в отношении него не введена процедура бан-
кротства, его деятельность не приостановлена в порядке, предусмотренном зако-
нодательством Российской Федерации.

Заявитель представляет в департамент заявку, состоящую из следующих 
документов:

1) заявка на участие в конкурсе в соответствии с установленной формой (При-
ложение № 1 к Положению);

2) копия учредительных документов заявителя (с изменениями и дополнениями);
3) копии документа об избрании (назначении) исполнительного органа, лица, 

имеющего право подписывать без доверенности договоры и иные документы 
от имени организации;

4) выписки из единого государственного реестра юридических лиц не позднее 
чем за 30 календарных дней до даты подачи заявки (представляется по собствен-
ной инициативе заявителя);

5) справки об исполнении заявителем обязанности по уплате налогов, сборов, 
страховых взносов, пеней, штрафов, процентов, выданной налоговым органом 
по состоянию на первое число месяца подачи заявки в департамент (представля-
ется по собственной инициативе заявителя);

6) копия экземпляра договора (экземпляры договоров) с автором (авторами) 
результата интеллектуальной деятельности на передачу прав на использова-
ние произведений науки, литературы и искусства, являющихся предметом кон-
курсной заявки (кроме заявителей, претендующих на издание научных, лите-
ратурных, просветительских, этнографических и справочно-информационных  
сборников);

7) подробное описание проекта, отвечающее требованиям пункта 4 Положения;
8) смета проекта;
9) другие документы и дополнительные материалы, которые заявитель считает 

необходимым приложить к заявке. К таким документам в том числе относятся поло-
жительные рецензии на проект известных и уважаемых литературным сообществом 
лиц, награды, дипломы и т.п.

Все расходы, связанные с подготовкой и представлением заявки, несет заявитель.
Основаниями для отказа в допуске к участию в конкурсе являются: 
1) поступление заявки в департамент после окончания срока подачи заявок, ука-

занного в объявлении;
2) несоответствие представленной заявки, установленной в Приложении № 1 

к Положению, форме заявки;
4) несоответствие заявителей и (или) представленных ими заявок условиям уча-

стия в конкурсном отборе, установленным пункте 3 Положения;
5) непредставление (представление не в полном объеме) документов, указанных 

в пункте 6.1. Положения (за исключением документов, указанных в подпунктах 4, 
5 пункта 6.1. Положения);

6) недостоверность информации, содержащейся в документах, представленных 
заявителем для участия в конкурсном отборе.

	Q Вопрос–ответ

Единый налоговый платеж стал обязательным 
 dЧто такое уведомление 

об исчисленных суммах 
налогов, авансовых платежей 
по налогам, сборов, страховых 
взносов? Для чего нужны эти 
уведомления?

 
Отвечает заместитель началь-

ника межрайонной ИФНС России № 17 
по Красноярскому краю Елена Бессонова:

– Для начала хотела бы обратить внима-
ние юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей на то, что с 1 января 
2023 года уплачивать налоги необходимо 
путем внесения на единый налоговый 
счет единого налогового платежа (ЕНП), то 
есть денежной суммы в уплату всех нало-
гов, перечисленной единым платежным 
документом, в котором заполняется всего 
два реквизита: ИНН плательщика и сумма. 

При этом очень важно правильно указать 
статус плательщика – «01». 

Уведомление об исчисленных суммах 
налогов, авансовых платежей по налогам, 
сборов, страховых взносов – это документ, 
предоставляемый в налоговые органы, 
по тем налогам и сборам, по которым зако-

нодательством предусмотрена уплата 
до предоставления декларации (расчета). 
Уведомление должно быть представлено 
юридическими лицами (только головной 
организацией) и индивидуальными пред-
принимателями в налоговый орган по месту 
учета не позднее 25 числа месяца, в кото-

ром установлен срок уплаты соответствую-
щих налогов. Сотрудники налоговой службы 
выполнят распределение единого налого-
вого платежа на соответствующий налог. 

Уведомление не заменяет собой нало-
говую декларацию, а лишь служит источ-
ником информации для распределения 
средств в уплату конкретного налога до ее 
предоставления. 

Необходимо отметить, что за  не- 
своевременное представление или 
непредставление уведомления предус-
мотрена ответственность в виде штрафа 
в размере 200 рублей, в соответствии с п. 1 
ст. 126 Налогового кодекса РФ. Кроме того, 
игнорирование юридическими лицами 
этой обязанности не позволит распреде-
лить в срок денежные средства в бюджет, 
что приведет к начислению пени.

Подготовила Елена ЛЕЛИС
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Спасибо, что вы нас читаете. До встречи на следующей неделе! 
Больше информации – в соцсетях: 

ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР С.В. Максимова

АДРЕС РЕДАКЦИИ:
648000, п. Тура, Эвенкийский муниципальный район, 

Красноярский край, ул. Школьная, д. 24, пом. 63.

b  maksimovasv@tura.evenkya.ru,
b  perfilovaav@tura.evenkya.ru
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РЕЦЕПТЫ

Готовим  
по-эвенкийски

 dСегодня предлагаем читателям рецепт 
национального блюда эвенков. Это силэ, 
основным ингредиентом которого является 
оленина – вкуснейшее диетическое 
мясо. Таежники его готовят, как правило, 
в упрощенном варианте, а мы предлагаем 
добавить в этот суп лапшу.

Силэ – суп из оленины

Для этого блюда 
желательно использовать 
мясо на кости (грудинку, 
ребра, бедро). Перед 
приготовлением оленину 
лучше разморозить.

Что нужно:

• оленина на кости – не меньше 500 г
• картофель – 2–3 шт.
• соль – 30 г
• лавровый лист – 1–2 шт.
• яйцо – 1 шт.
• мука – 200 г

Как готовить:

Разделайте мясо на куски, промойте и поставьте 
вариться на 1–1,5 часа, постепенно снимая пену, 
чтобы бульон получился прозрачным. Затем посо-
лите по вкусу, добавьте лавровый лист и убавьте 
мощность плиты. Обратите внимание: время 
варки определяется в зависимости от возраста 
оленя: мясо молодого оленя готовится быстрее,  
чем взрослого. 

Пока варится бульон, приготовьте домашнюю 
лапшу: стакан муки смешайте с яйцом, замесите 
крутое тесто. Затем тонко раскатайте и нарежьте 
полосками. За полчаса до приготовления бульона, 
добавьте нарезанный кубиками картофель, 
чуть позже – лапшу и еще раз доведите до кипе-
ния. При желании можно добавить зеленый лук  
или зелень.

Вкусный питательный суп готов.

 ОТДОХНИ!

 ОБЪЯВЛЕНИЕ

Редакция газеты 
«Эвенкийская жизнь»  
приглашает на постоянную  
работу корреспондента  
в п. Тура 

 M Требования: 
высшее образование, грамотность, 
навыки фотосъемки, коммуникабельность.

 M Обращаться:
по телефону: 8 (39170) 31-540  
или по адресу: п. Тура, ул. Школьная, д. 24, каб. 63.
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